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Chères Lescariennes, chers Lescariens,

Ce début d'automne à Lescar est 
résolument tourné vers une effer-
vescence autour de la culture. Le mois 
de septembre a vibré au rythme des 
Mystères de la Cité, un moment de 
partage exceptionnel qui aura permis 
à notre patrimoine de revivre sous 
nos yeux, le temps d'un week-end 
avec une mise à l’honneur de l'histoire 
médiévale de notre commune. Tout au 
long de l’année, la culture continuera 
à s’affirmer comme un pilier de notre 
cité, comme vous pourrez le lire dans 
le dossier central de ce numéro. Pas 
moins de 33 événements jalonneront 
ainsi la saison culturelle 2025-2026, en 
proposant des concerts exceptionnels, 
comme celui de Richard Galliano au 
Chapiteau du Liana, ou encore des 
récitals d'orgue et de violoncelle à 

la Cathédrale, mais aussi du théâtre, 
du cirque, et des spectacles jeunes 
publics avec une programmation 
spécifiquement conçue pour eux. 

Vous découvrirez aussi dans ce MIL, 
les travaux de modernisation et de vé-
gétalisation réalisées dans nos écoles, 
afin d’offrir un environnement plus 
propice au bien-être et à l'apprentis-
sage des enfants avec notamment des 
cours de récréation repensées en es-
paces de détente et de créativité.

L’animation reprend également de 
plus belle au Centre socioculturel 
avec un programme enrichie d’activi-
tés pour toutes les générations, des 
ateliers créatifs pour les plus jeunes 
aux événements de la Semaine Bleue 
pour les seniors. Un lieu de vie où cha-
cun peut s'épanouir et créer des liens.

Enfin, il sera question d'avenir éner-
gétique avec, le samedi 18 octobre, le 
deuxième Forum des énergies renouve-
lables organisée par l’association LESC 
(Lescar Énergie Solaire Citoyenne). Cet 
événement mettra notamment en lu-
mière des initiatives locales en invitant 
chaque habitant à devenir acteur de la 
transition écologique de son territoire.

Je vous invite à parcourir ces pages et 
à découvrir en détail toutes ces actua-
lités qui façonnent notre ville.

Je vous souhaite une excellente lec-
ture et un très bel automne.

Maire de Lescar,
Vice-Présidente de la
communauté d'agglomération 
Pau Béarn Pyrénées
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Une délégation lescarienne a été reçue à Satão
par M. Santos, Président de l’assemblée
et M. Vaz Maire de la ville de Satão au Portugal.
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Une saison 2025-2026
sous le signe de la diversité

Pour cette nouvelle saison 2025-2026, 
le Centre socioculturel (CSC) promet 
une palette d’activités pour adultes, 
seniors et familles, alliant créativité, 
culture, sport et bien-être. Les amateurs 
de loisirs créatifs peuvent s'initier à la 
mosaïque, à l'aquarelle ou au dessin, 
tandis que les sportifs feront le plein 
de vitalité lors des séances de gym-
nastique. Des ateliers de prévention, 
comme le yoga du rire ou le programme 
Nutri Activ, sont également proposés en 
partenariat avec l'ASEPT pour maintenir 
son capital santé. Pour les familles, les 
rendez-vous Family Fabrik et Family Zen 
restent de véritables bulles de plaisir et 
de créativité pour tous les âges.
Une occasion d'explorer de nouvelles 
passions et de nouer quelques amitiés.

Un projet social en action,
porté par les habitants

Le CSC se veut une maison pour tous, 
où les habitants sont les premiers archi-
tectes de leur bien-être. C'est l'essence 
même du comité d'animation dont la dy-
namique a été lancée dès octobre 2024. 
Une quinzaine de personnes, porte-pa-

roles de l'action du CSC et de la place 
des habitants, travaillent à renforcer le 
vivre-ensemble et à porter de nouvelles 
actions. Le comité s’est réuni à huit re-
prises pour aborder des questions es-
sentielles comme les axes d'améliora-
tion et les attentes des habitants. Cette 
instance citoyenne est d’ailleurs partie 
prenante du renouvellement du projet 
social 2026-2029, dont l'un des objec-
tifs principaux sera la mise en place 
d'une association d'usagers.

La Semaine bleue :
le partage intergénérationnel 
comme fil rouge

Temps fort de l'automne, la Semaine 
bleue se déroulera du 6 au 10 octobre 
sur le thème Vieillir, une force à parta-
ger. Une invitation à faire tomber les 
barrières et à créer des ponts entre 
les générations. Au programme, ate-
lier culinaire, balade nature, marche 
bleue, bal musette, ateliers et bowling 
sont proposés, avant une touche de dé-
tente avec ciné-débat et mini-golf. Pro-
gramme complet à retrouver au Centre 
socioculturel et sur Lescar.fr.

Plus qu'un programme,
un lieu de vie

Loin d'être un simple catalogue d'activi-
tés, le CSC est un espace de rencontre, 
d'échange et de soutien. Il se définit 
comme un lieu d'accueil, d'animation et 
de loisirs qui permet aux habitants d'ex-
primer leurs idées et de les concrétiser.

+ d'infos Lescar.fr, 05 59 81 57 25,
 centresocioculturel@lescar.fr.

Vivre ensemble
Le CSC
fait sa rentrée : 
Cap sur 2026
Pour cette nouvelle saison, 
le Centre Socioculturel 
(CSC) s'apprête à écrire 
un nouveau chapitre : 
programme d'activités, 
comité d'animation, projet 
social et efforts redoublés 
pour renforcer les liens 
entre les habitants.

À
suivre

Parent Thé’z café :
une pause bien méritée

Besoin d'un moment pour vous ? 
Le CSC propose un rendez-vous 

pour les parents et les grands-pa-
rents, autour d'un café chaque 
mercredi de 9h30 à 11h30. Un 

temps durant lequel les enfants 
profiteront d’un espace de jeu 

sécurisé. À partir du 1er octobre, 
découvrez le yoga en mouvement, 

une nouvelle activité proposée 
aux enfants. Rendez-vous gratuit 
et ouvert à tous. Seul le yoga en 
mouvement est au tarif unique 

de 5 € par enfant.



Patrimoine
GOURMANDISE ET MÉCÉNAT :
UNE TABLETTE QUI A DU SENS
Une initiative locale originale voit 
le jour pour soutenir la restau-
ration de la Cathédrale de Les-
car. Mardi 2 septembre Monsieur 
Laurent, accompagné de Valérie 
Revel, maire de Lescar et de Ca-
roline Cousin de la Fondation du 
patrimoine, présentait à la presse 
sa nouvelle création.

Monsieur Laurent, chocolatier, 
dont le laboratoire de production 
est basé à Lescar, a ainsi imaginé 
une tablette de chocolat inspirée 
de la célèbre mosaïque du Petit 
chasseur Maure, visible dans le 
chœur de la cathédrale : L’idée 
est née d’une volonté de valoriser 
un symbole fort de la ville pour 
participer de manière créative à 
cette campagne de mécénat. Et la 
mosaïque du XIIe siècle de la ca-
thédrale qui représente un archer 
(ou un chasseur Maure), souvent 
méconnu malgré son importance 
historique, est apparu comme 
une évidence. Ce motif a inspiré 
la création d’une tablette de cho-
colat, reproduisant fidèlement 
la mosaïque et son personnage 
énigmatique. L’emballage et la ta-
blette ont été dessinés à la main, 
en s’appuyant sur les motifs de la 
mosaïque et du chasseur, avec une 
touche moderne pour associer les 
deux époques.

Pour chaque tablette vendue 20 
euros, 10% soit 2 euros seront 
reversés à la Fondation du Patri-
moine pour la rénovation de la Ca-
thédrale Notre-Dame de l’Assomp-
tion de Lescar.

Enfance
ACCUEIL DE LOISIRS :
PAUL-FORT OUVRE
SES PORTES AUX 6-11 ANS

Pour répondre à l'afflux grandissant 
d'inscriptions pour les mercredis de 
l'année scolaire 2025-2026, la Ville 
de Lescar a pris l’initiative de trans-
férer l'accueil des enfants de 6 à 11 
ans à l'école Paul-Fort. Depuis le 24 
septembre, ce déploiement vise à 
offrir un cadre plus adapté, garan-
tissant confort et bien-être pour les 
jeunes Lescariens.
Avec des effectifs prévisionnels 
dépassant les 200 enfants, l’Ac-
cueil de loisirs sans hébergement 
(ALSH) du Liana a atteint sa capa-
cité maximale, limitant les bonnes 
conditions d'accueil, notamment 
par mauvais temps. La satura-
tion des espaces intérieurs et une 
densité par salle très élevée, avec 
des groupes jusqu'à 50 enfants, 
rendaient difficile l'organisation 
des activités. Avec une nouvelle 
augmentation des effectif des 
questions de sécurité pouvaient se 
poser. Face à ce constat, la ville a 
décidé de transférer l'accueil des 
6-11 ans à l'école Paul-Fort.
Un déménagement qui permet de 
désengorger le Liana qui continue-
ra d'accueillir les plus jeunes de 
3 à 6 ans. L'école Paul-Fort offre 
un cadre idéal grâce à l'utilisation 
de la cantine, de certaines salles, 
de l'immense cour et de ses deux 
préaux. Ces nouveaux espaces 
offrent une solution immédiate 
pour intégrer des enfants sur liste 
d'attente. La proximité géogra-
phique des deux sites facilite l'or-
ganisation des familles, notam-
ment pour les fratries.
L'équipe d'encadrement, quant à 
elle, ne change pas, garantissant 
également une continuité dans la 
qualité de l'accueil.

Culture - Petite-Enfance
UN ÉVEIL MUSICAL
EN FAMILLE
La musique joue un rôle essentiel 
dans l’éveil et le développement 
du jeune enfant. Elle stimule 
l’imaginaire, favorise l’expression, 
la concentration et le lien affec-
tif avec l’adulte. C’est pourquoi, 
en cette rentrée, La Cité des Arts 
propose des ateliers d’éveil musi-
cal destinés aux tout-petits, ac-
compagnés d’un parent ou d’un 
grand-parent, sous la direction de 
Chloé Boyer au Centre Animation 
Rencontre.
Ces ateliers offrent un moment 
privilégié de partage : une véri-
table parenthèse musicale où se 
mêlent chansons, comptines, jeux 
de doigts, mouvements corporels 
et exploration d’objets sonores. 
Chaque séance suit une théma-
tique qui invite à voyager au gré 
des sons et des rythmes. Le cycle 
comprend 6 séances mensuelles 
de 45 minutes :
Cycle 1 : 27/09, 18/10, 8/11, 
22/11, 6/12, 10/01
Cycle 2 : 30/01, 28/02, 28/03, 
25/04, 23/05, 6/06
0-4 ans : samedi 9h30-10h15 ou 
10h15-11h
3-5 ans : samedi 11h15-12h
+ d'infos La Cité des Arts,
05 59 81 57 36,
secretariat.lacitedesarts@lescar.fr

En
Bref
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Les cours d'école, traditionnellement 
des espaces de récréation, se transfor-
ment pour devenir de véritables lieux 
d'apprentissage et de détente.

Ainsi, à l'école Paul Fort, des bancs et des 
tables de pique-nique (pour les enfants 
et les enseignants) et des jeux ont été 
installés et 11 arbres ont été plantés. 

À l'élémentaire du Laoü, la cour a été 
repensée avec la participation des en-
fants. Des jeux au sol, une table de 
ping-pong, des boîtes à livres et des 
cabanes ont été mis en place. Un pota-
ger a également vu le jour et 13 arbres 
seront plantés cet hiver. Ces aménage-
ments visent à faire de la cour un lieu 
d'action et de créativité où l'enfant ne 
vit plus un décalage entre la classe et 
la récréation. Des espaces décloisonnés 
permettant d'interférer dans les activi-
tés et d'apporter des éléments de travail 
en classe.

Sécurité et confort thermique
au cœur des priorités

En complément, les travaux estivaux ont 
également ciblé la sécurité et le bien-être 
des élèves. Pour la maternelle des Prés, 
une réfection et une mise aux normes in-

cendie de la buanderie ont été réalisées, 
ainsi qu'une amélioration du confort ther-
mique pour rafraîchir les locaux.
À l'école Paul-Fort, les stores extérieurs, 
ont fait l'objet de sécurisation et de rem-
placement, permettant l'amélioration du 
confort des lieux. Des projets de travaux 
intérieurs pour la mise aux normes et 
l'amélioration thermique avancent, avec 
un démarrage prévu pour janvier 2026.
À l'élémentaire du Laoü, la toiture a été 
entièrement refaite, tandis qu'à la ma-
ternelle des Prés, les sols vieillissants 
ont été remplacés.
Enfin, pour la Calandreta, après l'amé-
nagement du parking l'an dernier pour 
sécuriser le parcours des enfants, l'en-
robé très endommagé de la cour située 
entre les Algécos a été réhabilité.

Peau neuve
pour les établissements

Les écoles ont également bénéficié 
d'un coup de peinture pour la rentrée, 
comme à l'élémentaire du Laoü où 
bancs et portail ont été repeints grâce 
aux Ateliers jeunes. Ces ateliers offrent 
une opportunité pour les adolescents 
de contribuer concrètement à l'amélio-
ration des espaces publics et de tisser 
des liens avec leur ville, transformant 
ainsi de simples travaux en une action 
éducative et solidaire.
L'élémentaire Victor Hugo a également 
vu la mise en peinture de deux classes. 
Des interventions, essentielles pour créer 
un environnement agréable et propice 
aux bons apprentissages.

Enfance - Jeunesse
De la nouveauté 
dans les écoles
Après les vacances d'été, 
les élèves de Lescar ont 
retrouvé des établissements 
scolaires rénovés et 
modernisés, profitant 
de mobiliers neufs et de 
travaux pour améliorer
leur confort et végétaliser 
les cours.

Au
Quotidien

La cour d'école,
un espace repensé

L'aménagement de la cour 
d'école a un impact profond sur 
le bien-être et le développement 

de l'enfant. En offrant des es-
paces variés, la cour permet aux 

enfants de se retrouver entre eux, 
de nouer des amitiés et de dé-

velopper leur créativité. La cour 
devient un lieu d'apprentissage 

à part entière, où les enfants 
domestiquent le monde physique 

par le jeu et l'exploration. Finis 
les "déserts de goudron", les 

écoles de Lescar s'ouvrent à des 
environnements plus naturels et 
stimulants, en phase avec une 

pédagogie active.



#280
Caractères

Culture - Loisirs
NOUVEAUTÉ : ATELIER 
DANSE EN LIGNE À LESCAR

Dès le 6 novembre, découvrez 
les ateliers de Danse en ligne au 
Centre socioculturel : Country, 
New Line, Celtic, et autres. Tous 
les jeudi hors vacances scolaires 
à 14h15 (niveau 1), 15h30 (niveau 
2), au complexe Désiré Garrain.
+ d'infos Centre socioculturel,
05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

Sport
RC BAL ET RC LONS,
UNE UNION AVANT LA FUSION
Rugby Régionale 2 : le RC Bal et le 
RC Lons préparent leur fusion. Dès 
cette saison, leurs écoles de rug-
by et seniors joueront côte à côte. 
Une étape vers la naissance, en 
2026, d’un club unique plus fort 
et attractif pour les jeunes comme 
pour les seniors.

Culture - Loisirs
DERNIÈRES PLACES
À L’ÉCOLE DE CIRQUE
ACROFOLIES
Il reste quelques places à l’école de 
cirque Acrofolies pour les enfants :
•	Nés en 2018 : mercredi 14h45-16h
•	Nés en 2019 : mercredi 13h30-

14h45
•	Nés en 2016 : jeudi 17h-18h15
+ d'info La Cité des Arts,
secretariat.lacitedesarts@lescar.fr,
05 59 81 57 34

Économie
LA FERME AQUAPONIQUE 
EAUZONS DÉMARRE
SA PRODUCTION
À Lescar, la ferme aquaponique 
prend vie ! Les ossatures sont 
prêtes, les semis sont lancés et 
les poissons sont attendus dans 
les prochaines semaines. Les 
premiers produits dévraient être 
disponibles dès la fin novembre et 
un point de collecte est à l’étude. 
Rendez-vous le 12 décembre pour 
l’inauguration grand public.

Culture
DES ATELIERS
D'ARTS PLASTIQUES
POUR LES 5-6 ANS
La Cité des Arts accueille  les enfants 
de 5 à 6 ans tous les mercredis de 
13h30 à 14h30 pour des ateliers 
d'arts plastiques avec Mariette  
Duhamel. 
Spécialement imaginés pour nos 
petits artistes, ces ateliers lu-
diques permettent d’aborder 
toutes les techniques artistiques 
pour les familiariser avec les cou-
leurs, les matières et les textures 
tout en développant leur créa-
tivité. Crayons, Pastels, fusains, 
aquarelles, gouaches, argiles… 
n’auront plus de secret pour eux.

Environnement
LE LYCÉE JACQUES MONOD
LABELLISÉ
Le lycée Jacques Monod a reçu le 
label Établissement Bio Engagé 
le 16 septembre dernier. Ce la-
bel vise à valoriser les structures 
engagées dans une démarche 
d’introduction des produits issus 
de l’agriculture biologique dans 
leur restauration (a minima 22% 
d’achats bio). Une reconnais-
sance pour leur engagement en 
faveur de l’agriculture biologique 
et locale.

Jeunesse
FORMATION AU BAFA
Le service Jeunesse, en collabo-
ration avec la Ligue de l’ensei-
gnement 64, organise la troisième 
partie du BAFA pendant les va-
cances d'automne :
•	 Qualification surveillant de 

baignade du 18 au 25 octobre
•	 Approfondissement inclusion 

du 20 au 25 octobre
Attention places limitées.
+ d'infos Service Jeunesse,
La Coloc’ 05 59 81 57 30,
06 80 32 65 95, lacoloc@lescar.fr

Social - Solidarité
UN CAFÉ POUR PARLER ?
Les Cafés des Aidants reprennent 
leur rythme tous les deuxièmes 
vendredis du mois de 15h30 à 17h 
à L’Instant café, 26 rue du pont 
Louis. Un moment convivial pour 
les aidants qui permet d'échanger 
et de s’informer autour d’un café, 
avec des personnes, qui par-
tagent la même expérience et un 
professionnel..
+ d'infos Centre communal
d'action sociale, 05 59 81 57 57.
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Dossier
du mois

Culture
Une nouvelle 
saison
culturelle
d’exception
Si la culture a toujours été 
un atout majeur de la ville 
de Lescar, cette nouvelle 
saison s'annonce radieuse 
à plus d'un titre, avec 
plusieurs concerts
et spectacles de haut 
niveau et la création
d'une saison jeune public.

Cette saison, d’octobre à juin, pas 
moins de 33 événements seront 
proposés au public. Après les 

succès remportés par les concerts pro-
grammés en 2024-2025, et dans une 
volonté de développer l’attractivité et la 
connaissance de la Cité, plusieurs pro-
grammes passionnants sont présentés 
à la Cathédrale de Lescar. Conjuguer 
la valorisation d’un patrimoine unique 
et l’invitation d’artistes exceptionnels 
a été la philosophie de cette saison, au 
moment même où la cathédrale se pare 
d’une toiture flambant neuve.

Entre classique et découverte

Si Richard Galliano ouvrira la saison 
au Chapiteau, plaine du Liana, d’autres 
musiciens de niveau international, tels 
qu’Olivier Latry, un des organistes les 
plus réputés au monde, Romain Leleu, 
éminent représentant de la trompette 
française, Henri Demarquette, un des 
meilleurs violoncellistes d’aujourd’hui, 
et d’autres ensembles de grande qualité 
sublimeront la cathédrale.

Dans la continuité du succès des di-
manches en musique de cet été, la sai-

son de musique actuelle accueillera 
deux groupes emblématiques de notre 
région, au rayonnement national  : Miss 
Bee and the Bull Frogs et The SuperSoul 
Brothers. Au rayon découverte, un des 
meilleurs saxophonistes de jazz français 
Gaël Horellou, mais aussi des groupes 
comme The Deweys and The Black Cat 
Orchestra et Erème qui présenteront en 
avant-première leurs nouveaux albums. 
Hormis The Deweys, ces concerts auront 
lieu à la salle des Fêtes, spécialement 
réaménagée, avec une scène agrandie et 
de nouveaux jeux de lumière.

Nouveautés pour les plus jeunes

La grande nouveauté de cette année est 
la création d’une saison dédiée au jeune 
public. Plusieurs spectacles aux univers 
variés, des tout-petits (Babes, À la re-
cherche des éléments perdus) jusqu’aux 
primaires et ados (Suis tes Rêves, Chant 
d’Orphée, etc.) seront proposés à la 
salle des fêtes et au chapiteau Acrofo-
lies. En partenariat, notamment avec 
l’Agora de Billère, cette saison a pour 
but d’éveiller la curiosité des enfants, 
de questionner le monde de manière lu-
dique et poétique.
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Olivier Latry pour un concert d'orgue d'exception.

Gaël Horellou fera vibrer la salle des fêtes.Richard Galliano en ouverture de la saison culturelle.



Espace Charcuterie-Estanquet

En attendant les travaux de rénovation 
et de réhabilitation de l’espace Char-
cuterie-Estanquet, la scène du théâtre 
de poche accueillera quatre spectacles 
théâtraux, entre octobre et mars, propo-
sés par les Mutins de Lescar, avec deux 
pièces inspirées de Shakespeare. L’Ins-
tant Café, continuera de proposer ses 
magnifiques ateliers d’écriture et d’élo-
quence et ses concerts, tout en gardant 
cet esprit d’échange et de convivialité 
qui le caractérise.

La Cité des Arts, l'acteur local

Devenu en quelques années, un établis-
sement incontournable de l’enseigne-
ment artistique à Lescar et au-delà, la 
Cité des Arts proposera, en complément 
des traditionnels spectacles de fin d'an-
née, un nouveau week-end des Arts, les 6 
et 7 mars, avec concerts, portes ouvertes, 
déambulation, présentations, dans diffé-
rents lieux emblématiques de Lescar.

Une manière ludique et joyeuse de dé-
couvrir les nombreuses facettes de la 
Cité des Arts.

À Lescar, la culture c'est aussi...

Bien évidemment, les grands ren-
dez-vous tels Noël dans la Cité, le Réveil 
de la Pince, festival d’art de rue, le fes-
tival de théâtre amateur et le feu de la 
Saint-Jean continueront d’apporter leur 
touche d’émerveillement, de créativité 
et de convivialité.
En résumé, cette nouvelle saison, entre 
nouveauté et tradition, se veut ambi-
tieuse, colorée, créative et surtout ac-
cessible à toutes et à tous.
Tout le programme est à découvrir dans 
la brochure culturelle 25-26, disponible 
sur le site Internet Lescar.fr.

CLASSIQUE
RICHARD GALLIANO
POUR OUVRIR LA SAISON

Pour la première fois à Lescar, 
l’immense musicien Richard 
Galliano se produira sur la 
scène du chapiteau, plaine 
du Liana. Voilà 50 ans que cet 
artiste hors norme enchante 
les scènes du monde entier, 
compagnon de route de 
Nougaro, Barbara, Aznavour, 
Reggiani, Gainsbourg et bien 
sûr Piazzolla. C"est un musicien 
complet et curieux, passionné 
par le répertoire classique, 
qui a toujours eu à cœur de 
donner à l’accordéon toutes 
ses lettres de noblesse. Il 
proposera un sublime voyage 
riche de toutes ses expériences.
Au vu de l'engouement autour 
du concert exceptionnel qui 
aura lieu le 4 octobre, une date 
supplémentaire est ajoutée le 
dimanche 5 octobre à 15h.

Toute la billetterie des concerts 
de musique classique,
de musique actuelle

et les spectacles jeune public 
sont à retrouver

sur le site de notre partenaire
tourismepau.fr
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Olivier Latry pour un concert d'orgue d'exception. La saison théâtrale avec deux pièces de Shakespeare. Henri Demarquette, la fine fleur du violoncelle.

Gaël Horellou fera vibrer la salle des fêtes. Romain Leleu et Jean-Baptiste Robin en duo trompette et orgue. La programmation jeune public pour éveiller les curiosités.
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Un carrefour d’énergies
renouvelables

Pour leur deuxième Forum des Éner-
gies, l’association LESC (Lescar Énergie 
Solaire Citoyenne) et ses partenaires 
voient grand. Le samedi 18 octobre, le 
complexe Victor-Hugo se transformera 
en un véritable carrefour de la transition 
écologique. L'objectif ? Rendre l'énergie 
propre accessible à tous. L'événement, 
parrainé par une personnalité bien 
connue du basket Claude Bergeaud, of-
frira une occasion unique de rencontrer 
des professionnels du secteur. Instal-
lateurs solaires, fabricants d'éoliennes 
adaptées à notre région et spécialistes 
de la rénovation énergétique seront au 
rendez-vous pour répondre aux ques-
tions des particuliers et des entreprises. 
La Maison de l’Habitat sera également 
présente et apportera son éclairage sur 
les aides publiques disponiblesw. 

SoWatt-Lescar,
une centrale en marche

Née du désir d’agir concrètement, l’as-
sociation LESC a donné naissance à la 
société citoyenne SoWatt-Lescar en mai 
2023. Son objectif est clair : construire 
une centrale photovoltaïque au sol pour 

produire une énergie verte locale. Ce 
projet, soutenu par la municipalité et la 
région Nouvelle-Aquitaine, vise à instal-
ler 510 panneaux solaires sur une par-
celle communale de 2700 m². Une fois 
opérationnelle, cette centrale pourrait 
générer l'équivalent de la consomma-
tion de 120 foyers lescariens. L'électri-
cité produite sera vendue aux habitants 
et commerçants du secteur via un sys-
tème d’autoconsommation collective. 
Un modèle économique solidaire et an-
cré dans le territoire.

L'appel à l'action citoyenne

La force de ce projet réside dans son fi-
nancement participatif. SoWatt-Lescar 
est une société à capital majoritaire-
ment citoyen, où chaque habitant peut 
devenir un acteur du changement. Avec 
un investissement minimal de 25  €, 
chacun peut contribuer au projet tout 
en bénéficiant d'une rémunération mo-
dérée. Un geste symbolique pour une 
action concrète. Avec un objectif de ca-
pital social de 75 000 €, les 69 premiers 
investisseurs ont déjà permis de réunir 
plus de 31 000 €.

Le permis de construire a été déposé, 
une étape cruciale vers la réalisation 
de cette centrale qui fera de Lescar un 
exemple en matière d’énergie solaire 
citoyenne.

Plus de 350 projets similaires sont déjà 
en cours ou en production en France, 
témoignant d'une dynamique citoyenne 
puissante et en pleine expansion.

Portrait
Lescar
se branche sur 
l’avenir solaire
Un vent d’énergie souffle 
sur Lescar qui se mobilise 
avec l’association LESC 
et la société SoWatt 
pour un double pari 
audacieux : sensibiliser les 
habitants et concrétiser 
un projet d'envergure 
pour transformer l'avenir 
énergétique de la ville.

À la
Rencontre

En pratique

Vous avez des questions sur 
la rénovation énergétique, 

les aides disponibles, ou vous 
souhaitez investir dans le projet 

SoWatt-Lescar ?

Rendez-vous au Forum des 
énergies renouvelables et de 

l’habitat économe
samedi 18 octobre 2025,

de 10h à 17h30, au complexe 
Victor Hugo (entrée gratuite).
Les bénévoles de l'association 

LESC seront présents
pour vous informer et vous 

permettre de rejoindre cette 
aventure collective.



DU 1ER AU 17 OCTOBRE
INSCRIPTIONS ATELIER MÉMOIRE
Le Centre socioculturel et l'ASEPT 
proposent un cycle de 10 séances 
du 3 novembre au 19 janvier pour 
les plus de 55 ans qui souhaitent 
améliorer certains trous de mé-
moire qui viennent perturber leur 
quotidien. Les lundis de 9h30 à 
11h30, au Centre socioculturel.
Gratuit, sur inscription. Attention, 
places limitées.
+ d’info Centre socioculturel,
rue Ravel, 05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

DU 1ER AU 26 OCTOBRE
EXPOSITION : NUDE
L'atelier de peinture de l'asso-
ciation Lescar Accueil vous invite 
à découvrir son exposition sur le 
thème du nu, salle Mika Ilharreguy, 
place Royale, cour de l'Office de 
tourisme. Du mercredi au samedi 
de 9h à 13h et de 14h à 18h. 
+ d'info Culture et Patrimoine,
05 59 81 57 00.

À PARTIR DU 1ER OCTOBRE
FAMILY ZEN 

6 nouvelles séances de sophro-
logie, pour partager un moment 
privilégié de calme, d’échanges et 
de complicité avec vos enfants ou 
petits-enfants (5-11 ans). 
Ouvrez une parenthèse favorisant 
la détente, la communication et 
la découverte de l’un et l’autre 
pour appréhender vos émotions 
respectives.
+ d’info Centre socioculturel
rue Ravel, 05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

Au fil
du mois

En cemoment
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VENDREDI 3 OCTOBRE
JEUX – SWITCH 
Dans le cadre du festival Un aller-
retour dans le Noir. À 16h. Ados.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

VENDREDI 3 OCTOBRE
PROGRAMME D’ENTRAÎNEMENT
AUX HABILETÉS PARENTALES (PEHP)
Programme Barkley pour les parents 
d’enfants souffrant de TDAH/TOP. À 
19h30 au Centre socioculturel avec 
l’association Ensemble pour Grandir.
+ d'info Mélissa 07 88 30 27 10,
Lydie 06 45 95 45 96

SAMEDI 4 OCTOBRE
ATELIER RUBIK'S CUBE
Entraînement au Rubik’s cube avec Fast'n 
cuber. À partir de 10h. Tout public. 
+ d'info Médiathèque intercommunale de 
Lescar, 05 59 72 25 21

SAM. 4 ET DIM. 5 OCTOBRE
SAISON CULTURELLE :
RICHARD GALLIANO
50 ans que cet artiste hors norme 
enchante les scènes du monde 
entier, compagnon de Nougaro, 
Barbara, Aznavour, Reggiani, 
Gainsbourg ou Piazzolla. Un 
musicien complet, curieux et 
passionné. Samedi 4 à 20h30, 
dimanche 5 à 15h au chapiteau, 
plaine du Liana. 25 € / 15 € / 
Gratuit pour les moins de 12 ans.
+ d'info Office de Tourisme, 
05 59 81 15 98, tourismepau.com

DIMANCHE 5 OCTOBRE
VIDE-GRENIERS
Par l’association MAM Lescar… Gots, de 
8h30 à 17h, au complexe Victor Hugo. 
10 € la table, 2 € le portant. Buvette et 
pâtisseries. Inscriptions sur Hello Asso.
+ d'info MAM Lescar… Gots,
mamlescargots@gmail.com

DIMANCHE 5 OCTOBRE
MARCHE, COURS ET ROULE
Les villes de Lescar et de Lons 
organisent la 16e édition au profit de 
l'association Convergences. Départs 
de l'esplanade d'Auchan à Lons.
Programme complet sur Lescar.fr.
Inscriptions : 5 € adultes (café 
offert !). Gratuit jusqu’à 12 ans
+ d'info Mairie de Lons 05 59 62 18 06

LUNDI 6 OCTOBRE 
ATELIER : CUISINE VÉGÉTARIENNE
Apprenez à cuisiner des plats équilibrés, 
sans viande de 18h à 20h avec Joël : 
Crackers aux graines de courge et hou-
mous, amandines aux raisins.
Lescariens 7 €, Non-Lescariens 14 €. 
Attention, places limitées.
+ d'info Centre socioculturel,
3 rue Maurice Ravel, 05 59 81 57 25, 
centresocioculturel@lescar.fr

MARDI 7 OCTOBRE
FRANCE SERVICES :
JOURNÉE PORTES OUVERTES
Conseils, rencontres et convivialité, 
découvrez les services proposés et 
rencontrez nos partenaires de 9h à 12h. 
Visioconférence animée par la CARSAT 
Bien préparer sa retraite, de 11h à 12h, 
sur inscription. 
+ d'info Maison de la Cité,
05 59 81 57 26

MERCREDI 8 OCTOBRE
PROJET HANDISPORT-JUDO 
Découvrez le judo autrement et tester 
vos réflexes sur le tatami ! Venez par-



DU 1ER AU 24 OCTOBRE
INSCRIPTIONS YOGA DU RIRE
Le Centre socioculturel et l'ASEPT 
proposent un cycle de 8 séances 
pour les plus de 55 ans qui sou-
haitent améliorer et maintenir 
leur qualité de vie. Travaillez sur 
l’éveil du corps, la respiration et 
le rire pour libérer vos tensions. 
Les vendredis de 9h45 à 11h, du 
7 novembre au 9 janvier, salle 
collective des Coustettes.
Gratuit, sur inscription. Attention, 
places limitées.
+ d’info Centre socioculturel
rue Ravel, 05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

DU 6 AU 10 OCTOBRE
LA SEMAINE BLEUE

Avec pour thématique Vieillir : 
une force à partager, la Semaine 
bleue est l’occasion de valoriser 
la place des aînés dans la vie 
sociale, économique et culturelle. 
Le centre socioculturel a élaboré 
un programme varié, accueillant 
et chaleureux : cuisine, marche 
bleue, Bal musette, auberge 
espagnole, formation aux gestes 
qui sauvent, ciné-débat, mini-golf 
sur herbe, conférence, marchés, 
balade nature, projection de film, 
bowling, etc. Attention, places 
limitées. Inscriptions obligatoires
+ d’info Centre socioculturel,
rue Ravel, 05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

Au fil
du mois

tager cette activité avec les jeunes en 
situation de handicap du Nid béarnais et 
du centre Arimoc.
+ d'info Maison des jeunes,
rue Raoul Follereau, 05 59 81 57 35, 
jeunesse@lescar.fr

MERCREDI 8 OCTOBRE
JEUX
Dans le cadre du festival Un aller-re-
tour dans le Noir. À 16h, dès 6 ans.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

VENDREDI 10 OCTOBRE
SAISON CULTURELLE :
GAËL HORELLOU
Accompagné de ses dalons 
réunionnais, le saxophoniste 
nous invite à découvrir une ode 
au métissage, où jazz ardant, 
langueurs blues, transes immersives 
et percussions festives du maloya 
s’embrasent. 20h30 à la salle des 
Fêtes, allée des prés. 10 € Boisson 
et petite restauration sur place avec 
L’instant café « nomade ».
+ d'info Office de Tourisme 
05 59 81 15 98, tourismepau.com

SAMEDI 11 OCTOBRE
BAL PORTUGAIS
22h-2h à la salle des Fêtes, allée des 
Prés. Venez danser et vous amuser lors 
d’une soirée festive portugaise animée. 
5 € (Gratuit pour les adhérents)
+ d'info Association portugaise
du Secteur de Lescar, 06 80 01 38 09,
associationportugaislescar64@gmail.com

SAMEDI 11 OCTOBRE
TEA TIME
Venez discuter en anglais autour d’un 
thé, en toute simplicité à 10h. 
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

LUNDI 13 OCTOBRE
ATELIER CUISINE DU MONDE
Escale en Italie avec Joël de 18h à 20h : 
Panier de polenta garni aux champi-
gnons et son gâteau de polenta, figues et 
pommes dorées. Lescariens 7 €, Non-Les-
cariens 14 €. Attention, places limitées.
+ d'info Centre socioculturel,
3 rue Maurice Ravel, 05 59 81 57 25, 
centresocioculturel@lescar.fr

MERCREDI 15 OCTOBRE  
GAME SIDE
Viens résoudre des énigmes façon 
escape game. Logique, esprit d’équipe 
et fous rires sont garantis. Est-ce que 
tu seras à la hauteur du défi ? 
+ d'info Maison des jeunes,
rue Raoul Follereau, 05 59 81 57 35, 
jeunesse@lescar.fr

VENDREDI 17 OCTOBRE
SORTIE JOURNÉE 
CAMBO-LES-BAINS
Départ 7h45, retour 18h30. Visite 
guidée de la villa Arnaga d’Edmond 
Rostand, flânerie au marché, visite 
de la ferme Agerria et dégustation 
de produits locaux. Pique-nique 
ou repas à l’auberge chez Tante 
Ursule (menu complet à 25 €). Les-
cariens 23€ jusqu'au 10 octobre. 
Non-Lescariens 46€ du 6 au 10 
octobre. Attention places limitées.
+ d'info Centre socioculturel,
rue Ravel, 05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

VENDREDI 17 OCTOBRE
PROGRAMME D’ENTRAÎNEMENT
AUX HABILETÉS PARENTALES (PEHP)
Programme Barkley pour les parents 
d’enfants souffrant de TDAH/TOP.

En cemoment
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Sous le haut parrainage du ministère du Travail, de la Santé, des Solidarités et des Familles. En lien avec la Journée internationale des personnes âgées le 1er octobre

Semaine Nationale
des retraités

et personnes âgées



DU 13 AU 17 OCTOBRE
LE TEMPS D’UN CAFÉ,
LE CAFÉ ITINÉRANT
DU CENTRE SOCIOCULTUREL
L’équipe du Centre socioculturel 
vient à votre rencontre à la sortie 
des écoles et du centre de loisirs 
pour échanger, vous écouter, vous 
informer et ainsi répondre à vos 
questions de parents ! Détail des 
dates et lieux où vous pourrez nous 
rencontrer, à partir de 16h30 :
Lundi 13 Écoles Victor-Hugo
Mardi 14 Écoles du Laoü,
Mercredi 15 Centre de loisirs,
Jeudi 16 Élémentaire Paul-Fort,
Vendredi 17 Maternelle Les Prés
+ d’info Centre socioculturel,
rue Ravel, 05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

DU 20 AU 31 OCTOBRE
VACANCES DE TOUSSAINT
Animations adultes/familles au 
Centre socioculturel
Que vous soyez seul ou en famille, 
un programme d’activités et d’ani-
mations intergénérationnelles 
variées vous attend au Centre 
socioculturel pour les vacances 
de Toussaint !
+ d’info Centre socioculturel,
rue Ravel, 05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

DU 21 AU 25 OCTOBRE 2025
GRANDE BRADERIE
Emmaüs Lescar-Pau organise une 
braderie sur des milliers d’ar-
ticles. Une sélection de canapés, 
meubles, matériel électronique, 
petit électroménager, vêtements, 
outillages et bien d’autres encore 
ainsi que de nombreux articles 
d’épicerie fine à prix sacrifiés. 
Vous pourrez retrouver des 
corners réservés à cette opéra-
tion exceptionnelle sur tous les 
espaces de ventes et jusqu’à épui-
sement des stocks disponibles, du 
mardi au samedi de 10h à 12h et 
de 14h à 18h.
+ d’info Emmaüs Lescar-Pau,
05 59 81 17 82

Au fil
du mois

À 19h30 au Centre socioculturel avec 
l’association Ensemble pour Grandir.
+ d'info Mélissa 07 88 30 27 10,
Lydie 06 45 95 45 96

VEN. 17 ET SAM. 18 OCTOBRE
SAISON CULTURELLE :
GERMAINE ET LÉON
Instants de vie entre une grand-
mère et son petit-fils, Germaine et 
Léon est une pièce où se mêlent 
tendresse et rires dans un délicat 
mélange partagé. 
Une pièce d'Eric Léonard, mise en 
scène par Daphné Illac Ostein.
20h30 à La Charcuterie, rue du 
Pont-Louis. 13 € / 10 €. Réservation 
obligatoire par téléphone ou SMS.
+ d'info 06 09 90 12 23,
lesmutinsdelescar@orange.fr

SAMEDI 18 OCTOBRE
ATELIER : LE VOYAGE DES GRAINES
Animé par l'association Graines de 
trocà partir de 10h30. Tout public.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

ATELIER MUSICAL PARENT-ENFANT
Cycle de 6 séances, accessible de 0 à 5 
ans avec Chloé Boyer. Le samedi matin, 
en fonction de l'âge de l'enfant, au 
Centre Animation Rencontre.
+ d'info La Cité des Arts,
secretariat.lacitedesarts@lescar.fr,
05 59 81 57 34

FORUM DES ÉNERGIES
RENOUVELABLES
ET DE L’HABITAT ÉCONOME
Gratuit et ouvert à tous de 9h à 17h30 
au complexe Victor-Hugo. Rencontrez 
des professionnels pour vos projets de 
rénovation énergétique, d’installation 
d’énergies renouvelables (solaire, éo-
lien, etc.) et les façons de les financer. 
Découvrez également le projet photo-
voltaïque que nous allons développer à 
Lescar. Buvette et petite restauration.
+ d'info 07 63 98 45 78,
solairecitoyenlescar@gmail.com
https://solairecitoyenlescar.fr

CAFÉ RENCONTRE
De 10h à 12h, rencontrez vos élus de 
quartier, Jean-Claude Salles et André 
Lot, impasse des Bougainvilliers.
+ d'infos 05 59 81 57 03,
secretariatparticulier@lescar.fr

MERCREDI 22 OCTOBRE
L’AUBERGE DES ÂGES
Venez partager un moment convivial 
avec nous. Apportez quelques ingré-
dients pour réaliser une recette choisie. 
De 10h à 12h : Préparation du repas
De 12h à 14h : À table !
Si vous ne pouvez pas être présent pen-
dant la préparation, rejoignez-nous en 
apportant des boissons, du pain, etc.
Animation gratuite. Inscription obligatoire.
+ d'info Centre socioculturel,
3 rue Maurice Ravel, 05 59 81 57 25, 
centresocioculturel@lescar.fr

SAMEDI 25 OCTOBRE
SORTIE FAMILIALE
AU PARC DE LA DEMI-LUNE
Départ à 11h , retour à 18h30.
Découvrez le parc de la Demi-Lune, 
dans un cadre naturel boisé. 
Pique-nique et activités en illimité 
pour les enfants et les parents : 
pédalos, bateaux tampons, bob 
luge, balade à poneys, petit train, 
accrobranche, trampolines, etc.
+ d'info Centre socioculturel,
rue Ravel, 05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

SAMEDI 25 OCTOBRE
TEA TIME
Venez discuter en anglais autour d’un 
thé, en toute simplicité à 10h. 
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

SAMEDI 25 OCTOBRE
BAL PORTUGAIS
22h-2h à la salle des Fêtes, venez dan-
ser et vous amuser lors d’une soirée por-
tugaise. 5 € (Gratuit pour les adhérents)
+ d'info Association portugaise
du Secteur de Lescar, 06 80 01 38 09,
associationportugaislescar64@gmail.com
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Solidarité
Apprendre, partager, 
s’intégrer
Née d’un collectif citoyen, Solidarité Exil 
offre aux exilés apprentissage du français, 
écoute et accompagnement vers l’auto-
nomie. Rencontre avec Nicole Amrouche 
Co-Présidente de l'association.

Association
Un club où convivialité 
rime avec compétition
Depuis 1983, le Club de bridge de Lescar 
mise sur la formation, la compétition
et la convivialité. Jean-Claude Ferret,
son président, évoque ses défis et ses projets.

Pouvez-vous nous présenter votre association ?
Nous sommes une trentaine de membres, avec un noyau dur 
d’une vingtaine de bénévoles. Les profils sont variés  : étu-
diants, retraités, actifs, chacun s’investit selon ses disponi-
bilités. Le collectif citoyen est né en 2015-2016 et nous nous 
sommes structurés en association peu après en 2019. Nous 
sommes aujourd'hui trois co-présidents avec Marie-Aimée 
Capéran-Mory et Jean-Philipp Bertrand. L’objectif est resté 
le même : accompagner des personnes en exil dans leur par-
cours d’intégration. Nous ne cherchons pas à grossir démesu-
rément, mais à consolider nos actions : ateliers linguistiques, 
groupes de parole, accompagnement social. Et surtout, favo-
riser l’autonomie, sans tomber dans l’assistanat.

Qui sont les personnes que vous accompagnez ?
Ce sont des personnes et notamment des familles qui 
viennent de nombreux pays : Arménie, Kosovo, Syrie, Afgha-
nistan, Ukraine… Les besoins sont multiples, mais la langue 
française reste la première barrière. Nous avons donc mis 
en place des ateliers adaptés, avec une pédagogie souple. 
Certains bénévoles animent des cours réguliers, d’autres in-
terviennent ponctuellement. L’idée est d’offrir à chacun les 
moyens de progresser selon son rythme.
L’accueil est avant tout un enrichissement mutuel. Chaque 
rencontre apporte autant à ceux qui aident qu’à ceux qui sont 
aidés.

Pouvez-vous nous rappeler ce qu’est le bridge et ce qui fait 
la singularité de votre club ?
Le bridge est un jeu de cartes qui se joue en paire, qui allie en-
chères et jeu de la carte. À Lescar, nous privilégions l’accueil 
des débutants et la convivialité, avec une école encadrée par 
des moniteurs fédéraux. Nous organisons aussi des tournois, 
bien sûr, mais également des animations et sorties convi-
viales pour tous. Nous sommes une centaine d’adhérents, 
avec des licenciés et des sympathisants. Comme ailleurs, le 
Covid et le jeu en ligne ont réduit la fréquentation, mais nous 
restons actifs.

Quelles activités proposez-vous ?
Nous avons quatre tournois hebdomadaires, des cours, des 
repas, des voyages et des tournois de parrainage pour pro-
gresser. Ce qui nous intéresse c'est de créer du lien au-delà 
du jeu. Dès l’âge scolaire, même si nos membres sont surtout 
adultes, nous proposons des cours, des tournois adaptés et 
des séances avec des joueurs expérimentés. Le bridge est lo-
gique, accessible et passionnant !

Quels sont vos projets ?
Nous essayons de faire venir davantage, notamment vers les 
Lescariens, avec des tarifs réduits et des portes ouvertes. 
Nous misons aussi sur la cohésion interne. Venez nous re-
joindre pour partager notre passion ! Le club est ouvert à tous, 
avec une ambiance chaleureuse et des événements réguliers.

Clin
d'œil
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GROUPE DE LA MAJORITÉ
LESCAR POUR VOUS

La ville de Lescar est jumelée de-
puis de nombreuses années avec 
une commune portugaise, Satão, 
et une commune espagnole, Alfas 
del Pi. Les échanges sont nom-
breux et sont toujours l’occasion 
de mieux se connaître, de pour-
suivre les partenariats entre nos 
villes et de renforcer les liens 
d’amitiés et de fraternité entre 
les habitants. Il y a deux ans des 
jeunes portugais dé Satão étaient 
reçus par la ville de Lescar pour 
participer au tournoi de football 
de Pentecôte du FC Lescar. L’an 
dernier c’est un groupe de jeunes 
footballeurs lescariens qui ont été 
accueilli à Satão pour jouer à leur 
tour lors d’un tournoi organisé 
par cette commune. Cet été un 
groupe d’élus et d’agents de la 
commune ont été reçus dans la 
ville de Satão à l’occasion des 
fêtes patronales, accompagné par 
la présidente de l’association des 
Portugais de Lescar.

Ce fut aussi l’occasion de se 
rendre sur la tombe de notre cher 
fleuriste lescarien Manu Flor, 
disparu récemment, afin de lui 
rendre hommage au nom de la 
ville de Lescar. 

Concernant notre jumelage avec 
l’Espagne, après avoir organisé 
plusieurs échanges entre jeunes 
ces dernières années, nous avons 
été très heureux de recevoir en 
septembre, lors des Mystères de la 
Cité, le maire de la ville d’Alfas del 
Pi, accompagné de membres de 
son conseil municipal. Ils ont ainsi 
pu découvrir l’histoire de Lescar, 
son patrimoine exceptionnel, et 
sa vitalité culturelle au travers de 
cette manifestation unique.

Nul doute qu’ils en garderont un 
merveilleux souvenir !

GROUPE DE LA MINORITÉ
LESCAR AVEC PASSION

Préserver l’environnement et 
améliorer la qualité de vie sont 
deux ambitions indissociables et 
cruciales. Le cadre de vie, entre 
patrimoine, espaces verts et dy-
namisme urbain, est un bien com-
mun qu’il appartient de protéger 
et de transmettre. Chaque geste 
en faveur de la nature est aussi 
un geste en faveur du bien-être 
quotidien de toutes et tous. 

La qualité de l’air, la biodiversité, 
la gestion des déchets, la so-
briété énergétique ou encore les 
mobilités douces ne sont pas des 
sujets abstraits. Ils nécessitent 
des actions concrètes : planter 
des arbres pour créer de l’ombre 
et réduire la chaleur, favoriser 
les circulations piétonnes et 
cyclables, soutenir les circuits 
courts et l’alimentation locale, 
encourager les pratiques respec-
tueuses dans nos jardins et nos 
espaces partagés. 

Prendre soin de l’environnement, 
c’est aussi renforcer le lien so-
cial : partager un jardin collectif, 
profiter d’un parc en famille, 
respirer un air plus sain, retrouver 
le plaisir de se déplacer à pied ou 
à vélo. Ces initiatives créent des 
lieux de rencontre et de convivia-
lité, et participent à une meilleure 
santé physique et mentale. 

La transition écologique ne doit 
pas être une contrainte, mais une 
chance. Elle invite chacun à deve-
nir acteur d’un avenir durable, où 
les générations futures pourront 
vivre dans un territoire encore 
plus agréable, équilibré et respec-
tueux de son patrimoine naturel. 

Frédéric LAVIGNE - Sandrine 
LAFARGUE - Éric GIBEAUX

GROUPE DE LA MINORITÉ
LESCAR EN PLEIN CŒUR

À MANU FLOR, SEMEUR DE JOIE 
ET D’HUMANITÉ
Parfois, le tumulte de la politique 
s’efface devant le silence du 
chagrin.
En ce cœur d’été, nous avons appris 
la disparition de Manu Da Silva que 
nous appelions tous affectueuse-
ment Manu Flor. Pendant 37 ans, 
il fit éclore Lescar de ses bouquets 
lumineux, devenant bien plus qu’un 
fleuriste : une présence familière 
qui savait offrir la beauté des fleurs 
comme on offre un peu de soi.
Manu, c’était aussi l’élan d’un 
homme engagé, porté par le 
désir de faire vibrer sa ville. On se 
souvient encore de son énergie lors 
des « 36 h non-stop », cette fête qui 
embrasait le bas de Lescar dans les 
années 90. Là encore, il semait la 
joie comme on sème des graines, 
convaincu que la vie locale devait 
se vivre avec fraternité.
Aujourd’hui, Lescar a perdu plus 
qu’un commerçant : elle a perdu un 
ami, un voisin, un frère d’humanité. 
Depuis l’annonce de sa disparition, 
de nombreux hommages ont afflué. 
Les témoignages convergent tous 
vers la même vérité : derrière le 
commerçant se tenait un homme 
généreux et bienveillant.
Manu repose désormais au Portu-
gal, sa terre natale, où il a retrou-
vé ses racines et une paix bien 
méritée.
À sa famille, à ses proches, à la 
communauté portugaise et à tous 
ceux qui l’ont aimé, nous adressons 
nos sincères condoléances.
Que le souvenir de Manu reste 
présent dans nos mémoires comme 
un bouquet qui ne se fanera pas et 
dont le parfum continuera de nous 
rappeler sa gentillesse.
J. MANGE - P. CLAVERIE -
F. JOUANDET
06 52 35 24 55 -
lescarenpleincoeur.fr
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