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Chères Lescariennes, chers Lescariens, 

Si chacun a besoin, après une année 
scolaire parfois éprouvante et après 
les fêtes de la ville, de se reposer, vous 
allez pouvoir profiter cet été encore 
de nombreuses activités à Lescar. 

Activités musicales d’abord, puisque 
chaque dimanche de juillet vous re-
trouverez des concerts de plein air 
avec le programme des Dimanches 
en musique. Ils auront lieu les matins 
dans la cour du café associatif l’Ins-
tant, où vous pourrez en profiter pour 
faire vos achats au marché de la Hour-
quie et en soirée sur le belvédère de 
la cité historique, face aux Pyrénées, 
avec la présence d’un foodtruck pour 
vous restaurer. L’orgue fraîchement 
rénové de la Cathédrale donnera aussi 

l’occasion à l’association de l’orgue de 
Lescar de nous proposer un très beau 
récital. 

Nous aurons également la chance, 
pour la première fois, d’accueillir à la 
Cathédrale un concert exceptionnel 
du festival des Pierres Lyriques. Ce 
sera le 1er août ! 

Vous pourrez par ailleurs découvrir le 
nouveau marché des créateurs tout 
au long de la journée du 7 juillet au 
pied des remparts, sans oublier d’aller 
voter pour le deuxième tour des élec-
tions législatives ! 

Pour ceux qui veulent bouger et ne pas 
stopper leur activité physique, nous re-
nouvelons le Vital’été, dont le succès 
est grandissant chaque année ! 

Tout cela peut se combiner avec des 
balades sur les chemins de randonnée, 
des pique-niques au lac des Carolins, 
la visite aux flambeaux de la cité 
historique, etc.

En bref, il y a de quoi ne pas s’ennuyer 
l’été dans notre belle commune de 
Lescar ! 

Je vous souhaite de bonnes vacances 
et un très bel été.

Maire de Lescar,
Vice-Présidente de la
communauté d’agglomération 
Pau Béarn Pyrénées
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Des balades bucoliques
et des marchés

Lescar dispose d’un cadre bucolique 
dans lequel s’insèrent de nombreux 
circuits de promenade. (Re)découvrez 
votre commune au travers de deux prin-
cipaux itinéraires de balades, le Tour de 
Beneharnum et la Boucle Cité et Nature 
qui se rejoignent au lac des Carolins.

Cet été, Lescar accueille la première 
édition du marché de créateurs au pied 
des remparts historiques, qui regroupe-
ra une soixantaine d’exposants (bijoux, 
linge, sculpture, poterie, etc.), mais 
aussi le marché des producteurs de pays 
au lac des Carolins, dans lequel vous 
retrouverez de nombreux producteurs 
locaux.

Un patrimoine historique

Plongez dans le patrimoine historique 
de la ville ! Rendez-vous au musée, à 
la cathédrale Notre-Dame ou à la salle 
des trésors. Ne manquez pas les visites 
guidées de la Cité organisées par l’office 
du tourisme durant l’été. Quant aux ba-
lades aux flambeaux, vous pourrez ar-
penter la cité à la lueur de la nuit durant 
une expérience inoubliable. 

Une ville musicale

Le service culture et patrimoine est 
heureux de vous présenter la 4e édition 
des Dimanches en musique. La musique 
prend place à Lescar pendant quatre 
dimanches consécutifs dans une 
atmosphère estivale durant tout le mois 
de juillet. La ville accueillera également 
deux grands musiciens, l’organiste 
Franck Bésingrand ainsi que le pianiste 
de renommée internationale Thomas 
Enhco qui seront tous deux en concert 
à la cathédrale.

Du sport à foison 

La commune se mobilise afin de faciliter 
la pratique sportive sur son territoire. 
Vital'été, programme communal d’ac-
tivités sportives, se déroule pendant la 
saison estivale et permet de pratiquer 
différents sports : remise en forme douce 
ou dynamique, cardio-training, esca-
lade, bowling, tir à l’arc, aquagym, yoga 
et bien d’autres activités ! Votre piscine 
municipale vous ouvre ses portes durant 
les deux mois d’été pour le plaisir du plus 
grand nombre et propose un tarif préfé-
rentiel pour les Lescariens.

+ d’infos pages 11 à 13 ou sur lescar.fr

Loisirs
Vivez l’été
à temps plein
Cet été, faites le plein de 
sorties et de divertissements. 
Entre espaces verts 
et promenades, les 
marchés locaux, une riche 
programmation sportive 
avec Vital'été, l’ouverture 
de la piscine municipale, 
le retour des Dimanches 
en musique, les concerts, 
les visites du patrimoine 
historique de la ville, vous 
trouverez forcément de quoi 
vous divertir !

À
suivre
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Événement
REMP'ARTS URBAINS 
Cet événement festif et 
convivial  se déroulera le 
samedi 21 septembre 9h à 23h. 
Il transformera la plaine des 
remparts en un lieu vibrant 
de la culture urbaine. Destiné 
aux jeunes de 12 à 25 ans ainsi 
qu’aux familles, cet événement 
promet une journée riche en 
activités. De 10h à 18h30, vous 
pourrez profiter de nombreuses 
activités sportives, artistiques  
et de prévention, puis à partir 
de 18h30, une ambiance 
conviviale sera créée grâce à des 
performances d’artistes locaux. 
Une Battle de danse hip-hop de 
20h à 23h clôturera en beauté 
ce nouvel événement lescarien. 
Un rendez-vous exceptionnel qui 
promet une journée mémorable 
dédiée à la jeunesse et à la 
culture urbaine. Jeunesse

ATELIERS JEUNES CET ÉTÉ 
Chaque année, la Maison des 
Jeunes organise des ateliers 
jeunes. Il s’agit d’un travail 
d’intérêt collectif effectué par 
des jeunes âgés de 14 à 18 
ans. Ce dispositif comprend 
cinq matinées du lundi au 
vendredi, où des petits groupes 
participent à des travaux au sein 
de la commune (traitement du 
mobilier urbain, aménagement 
des espaces boisés, nettoyage des 
cours d’eau, etc.). Ils effectuent 
20 heures durant la semaine 
pour une bourse de 90 €. Trois 
conditions sont requises : être 
résident lescarien, avoir entre 
14 et 18 ans et ne pas avoir déjà 
participé à un atelier jeune.
Pour plus d’informations, rendez-
vous sur le site lescar.fr ou 
contactez la Maison des Jeunes 
au 05 59 81 57 35, ou par mail à 
jeunesse@lescar.fr.

Environnement 
L’INVENTAIRE DES ZONES 
HUMIDES 
Jusqu’en octobre 2024 des 
agents habilités effectueront sur 
notre commune la vérification 
des terrains des zones humides 
potentielles, incluant une 
analyse de la végétation et 
du sol. Cet inventaire localise 
les zones humides et identifie 
les enjeux de préservation, 
définissant sur le long terme des 
actions de valorisation de ces 
espaces. Cet inventaire a pour 
objectif de favoriser la prise de 
conscience de l’importance de 
ces milieux pour la ressource 
en eau, la biodiversité et 
permettre leur préservation et 
leur intégration dans les projets 
d’aménagement du territoire.
Questions ou renseignements : 
biodiversité@agglo-pau.fr

Réglementation 
QUELLES SANCTIONS
POUR LES AUTEURS
DE DÉPÔTS SAUVAGES ?
Les auteurs de dépôts sauvages 
de déchets dans la nature 
encourent diverses actions et 
sanctions en France. 
• Amendes administratives : 

Les contrevenants peuvent 
se voir infliger des amendes 
par les autorités municipales 
ou préfectorales pouvant 
aller jusqu’à 1 500 € pour un 
particulier et 7500 € pour une 
entreprise. 

• Sanctions pénales : Le 
dépôt sauvage est considéré 
comme une infraction pénale 
entraînant une amende pouvant 
atteindre 75 000 euros et deux 
ans d’emprisonnement, selon la 
gravité de l’infraction. 

• Frais de nettoyage et remise en 
état : Les auteurs des dépôts 
sauvages peuvent être obligés 
de prendre en charge les coûts 
de nettoyage et de remise en 
état des lieux pollués. 

• Confiscation de véhicules : 
Le véhicule ayant servi à 
transporter les déchets 
illégalement peut être 
confisqué par les autorités. 

• Affichage et diffusion 
de la condamnation : La 
condamnation peut être rendue 
publique par voie d’affichage ou 
de publication. 

• Interdiction d’exercer une 
activité professionnelle : Il 
peut y avoir une interdiction 
temporaire ou permanente 
d’exercer leur activité.

En
Bref

Vivre ensemble
STOP AUX DÉCHETS 
Comme partout en France, la 
ville de Lescar est confrontée 
depuis plusieurs années à 
de plus en plus de dépôts 
sauvages. La préservation de 
notre environnement est une 
responsabilité collective. Ces 
dépôts illégaux de déchets ont 
des impacts multiples et directs, 
tant sur la qualité de vie des 
citoyens, que sur l’environnement 
et la santé publique. Protégeons 
notre santé et celle de notre 
planète. Les déchets abandonnés 
polluent les sols, les cours 
d’eau et les nappes phréatiques, 
mettant en péril notre santé et 
celle de nos enfants. Préservons 
la biodiversité, car les animaux 
sauvages et les plantes souffrent 
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directement de la pollution par 
les déchets. Embellissons notre 
cadre de vie avec des espaces 
propres et bien entretenus, reflet 
d’une communauté soucieuse 
de son environnement. En 
adoptant des comportements 
responsables, nous contribuons à 
la construction d’une société plus 
respectueuse et solidaire.



Le Service d’Aide
et d’Accompagnement
à Domicile (SAAD)

Le travail matériel, moral et/ou social 
accompli par l’équipe du SAAD a pour 
objectif de contribuer au maintien à 
domicile des bénéficiaires, en leur per-
mettant de conserver au maximum leur 
autonomie tout en respectant leurs ha-
bitudes de vie.
Le SAAD propose une aide à la vie quo-
tidienne et une aide à la personne. L’ac-
compagnement proposé par le SAAD 
peut être financé par diverses aides et 
est défiscalisable.

Le service du portage
de repas à domicile

Le service livre les repas directement 
au domicile, pour tous les jours de la 
semaine, dimanches et jours fériés 
compris. Pour les personnes suivant un 
régime, des repas « sans sel » ou « dia-
bétiques » sont proposés.
Les repas peuvent être commandés pour 
1 à 7 jours par semaine, selon vos be-
soins pour un délai de mise en place de 
48 heures a minima. Une participation 
financière peut être accordée par votre 
organisme de retraite ou par la mutuelle.

Le transport accompagné

Ce service a pour vocation de pallier aux 
difficultés liées à la mobilité. Il permet 
un transport associé à un accompagne-
ment durant la durée du rendez-vous 
en offrant une aide physique et aux 
démarches, si nécessaire, y compris ad-
ministratives (enregistrement, aide à la 
marche, fauteuil roulant, etc.).
Ce service favorise également le lien so-
cial et limite l’isolement.

Un accompagnement pourra vous être 
proposé pour : 
• Effectuer vos courses 
• Vos rendez-vous médicaux (médecin, 

kiné, etc.) 
• Vos rendez-vous du quotidien 

(coiffeur, pédicure, etc.)
• Vos sorties à but de loisirs 

(accompagnement individualisé 
à la demande, accompagnement 
mutualisé pour les Halles de Pau, etc.) 

• Des visites de convivialité (amis, 
familles, etc.)  

• Un rendez-vous en Mairie. 

Un guichet unique

Le guichet unique simplifie et ratio-
nalise l’accès à divers services admi-
nistratifs pour les citoyens. En offrant 
un point de contact unique, il réduit la 
complexité des démarches administra-
tives en permettant aux usagers d’être 
écoutés et orientés vers le bon interlo-
cuteur.

Un café des aidants

À destination des aidants qui accom-
pagnent un proche dans les actes de la 
vie quotidienne. Venez partager votre 
quotidien avec des personnes vivant la 
même situation que vous autour d’un 
café.

Social
Le CCAS
en actions
Établissement public 
communal, le CCAS de 
Lescar met en œuvre la 
politique d’action sociale 
de la commune. Le CCAS de 
la ville de Lescar apporte 
son soutien aux seniors, 
aux personnes en situation 
de handicap ou sortant 
d’hospitalisation, dans leur 
quotidien. Pour y parvenir, 
le CCAS a développé divers 
services d’aide au maintien 
à domicile.

6 

Au
Quotidien
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Maison de la Cité
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05 59 81 57 57
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#280
Caractères

Vivre ensemble
ÇA POUSSE
DANS LES JARDINS ! 
La belle saison est de retour. 
L’entretien des espaces verts est 
aussi encadré par des règles de 
bon voisinage. Les tontes sont 
autorisées les jours ouvrables de 
8h30 à 12h et de 14h30 à 19h30. 
Les samedis de 9h à 12h et de 
15h à 19h. Les dimanches et 
jours fériés de 10h à 12h.

Travaux
AVENUE DU VERT-GALANT 
L’avenue du Vert-Galant est 
fermée à la circulation au 
niveau de l’ouvrage depuis 
le 8 février 2024 pour des 
raisons de sécurité. Les travaux 
menés par la Communauté 
d’Agglomération Pau Béarn 
Pyrénées commenceront dès la 
fin des études soit au mois de 
juillet 2024 pour une fin estimée 
au mois d’octobre 2024. 
+ d’infos service de la Direction 
Mobilité et Espaces Publics,
05 59 80 74 80.

Prévention
PLAN CANICULE
Pour prévenir les effets de la 
canicule, buvez beaucoup d’eau 
et évitez les boissons alcoolisées 
ou sucrées. Restez à l’intérieur 
pendant les heures les plus 
chaudes et utilisez des ventila-
teurs ou la climatisation. Portez 
des vêtements légers et clairs. 
Soyez vigilants aux personnes 
vulnérables comme les enfants 
et les aînés. Si vous êtes une per-
sonne vulnérable, veuillez vous 
faire connaître auprès du CCAS de 
la ville de Lescar.

Nuisibles
FOURMIS CHARPENTIÈRES
Pour prévenir les infestations de 
fourmis charpentières, gardez 
votre maison propre et exempte 
de débris alimentaires. Scellez 
les fissures et les trous dans les 
murs, les portes et les fenêtres. 
Éliminez les sources d’humidité 
et les bois pourris. Surveillez et 
traitez régulièrement avec des 
appâts spécifiques.

Vivre ensemble
NOS AMIS À QUATRE PATTES 
Les espaces verts de la commune 
offrent de belles balades et nos 
amis les chiens s’en réjouissent 
également. Il est obligatoire de 
les garder en laisse en ville ainsi 
que sur la plaine au pied des 
remparts. Les laisses doivent être 
maintenues attachées sur toute 
la zone protégée du lac des Caro-
lins. Ce manquement est passible 
d’une amende de 35 euros.

Biodiversité
UNE NAISSANCE ÉTONNANTE
AUX ARROUMEGAS 
Une belle surprise s’est produite 
au printemps après la saison des 
amours. Une femelle chevreuil 
a trouvé sécurité et réconfort au 
milieu des brebis afin de mettre 
bas et donner naissance à son 
faon. Dans l’enclos le petit et la 
mère évoluent paisiblement et 
partiront quand celui-ci devien-
dra capable de sauter la clôture. 
En attendant, il convient de les 
laisser au calme, de ne pas les 
approcher ni ouvrir l’enclos. 

Culture
FESTIVAL DES PIERRES
LYRIQUES
Le 1er août, la cathédrale de 
Lescar accueille le festival Pierres 
Lyrique pour sa 25e édition. Une 
représentation qui comptera un 
invité de marque avec le pianiste 
de jazz : Thomas Enhco.
Attentifs à l’idée de toucher un 
large public, les artistes vous 
attendent à 21h, pour un concert 
exceptionnel.
+ d’infos pierres-lyriques.com.

Jeunesse
LES VACANCES AVEC LA MDJ
L'équipe d'animation de la Maison 
des Jeunes propose un pro-
gramme d'activités variées pour 
les 12-17 ans, du 8 juillet au 31 
août 2024. Pour les retardataires, 
il reste encore quelques places à 
saisir.
+ d'infos 05 59 81 57 35,
jeunesse@lescar.fr

7 Le Mensuel d’Information lescarien - Juillet-Août 2024



8 Le Mensuel d’Information lescarien - Juillet-Août 2024

Lescar finance
la mobilité douce

La mairie de Lescar poursuit son engage-
ment en faveur des mobilités des douces 
en aidant ses habitants à acheter un vélo. 
Dans le cadre de la transition énergé-
tique, la commune souhaite permettre 
aux habitants de s’équiper et de profiter 
plus largement des nombreux chemine-
ments cyclables existants et à venir. Pour 
cela, l’équipe municipale a décidé en 
2022 d’accorder (en complément de celle 
accordée par Pau Béarn Pyrénées Mobili-
tés) une aide forfaitaire aux habitants de 
la commune. Depuis 2022, la ville de Les-
car, unique commune de la communauté 
d’agglomération à proposer ce dispositif 
complémentaire, a pu en faire bénéficier 
44 de ses habitants.

Dossier
du mois

Transport écologique
et économique

En optant pour un vélo électrique, vous 
participez à la préservation de la pla-
nète tout en réduisant votre empreinte 
carbone. Parmi les nombreux modèles, 
vous trouverez facilement celui qui vous 
convient !

De plus, le vélo électrique est écono-
mique. Les coûts d’entretien et d’utili-
sation sont nettement inférieurs à ceux 
d’une voiture. Pas de carburant à ache-
ter, pas de frais de stationnement, et une 
maintenance relativement simple.

Environnement
Vélo électrique, la ville investit 
dans la mobilité durable
Une solution de transport qui conjugue les avantages
de la mobilité douce, la réduction de l’empreinte carbone
et le plaisir de l’activité physique, le tout sans les contraintes 
de la fatigue excessive ou des embouteillages interminables. 
Bienvenue dans le monde du vélo électrique !
De plus en plus de personnes adoptent ce moyen de transport 
alliant modernité, écologie et bien-être.

J’ai opté pour un modèle pliable,
il est tout aussi performant

et très pratique
pour le rangement !

Nadine Hernandez
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Trois possibilités de financement 

Pau Béarn Pyrénées Mobilités, le syndicat 
des mobilités, propose une aide sans 
condition de revenus, aux habitants de 
l’agglomération pour l’achat d’un vélo 
électrique.

Pour déposer un dossier, remplissez le 
formulaire disponible sur le site de la 
Communauté d’agglomération Pau Pyré-
nées du 1er au 31 juillet 2024

Aide du syndicat des mobilités
Vous pourrez percevoir une aide de 15 % 
sur le prix TTC, plafonnée à :
• 200 € pour les vélos pliants, les vélos 

à assistance électrique et les systèmes 
d’électrification.

• 350 € pour les vélos cargos.

Puis, si l’aide est accordée par le syndicat 
des mobilités, vous pourrez alors effectuer 
une demande complémentaire auprès de la 
mairie de Lescar par mail contact@lescar.
fr, ou en téléphonant à la régie centrale au 
05 59 81 57 20.

Aide de la mairie
• Variant entre 100 et 300 € selon vos 

revenus pour des vélos pliants, les 
vélos à assistance électrique et les 
systèmes d’électrification. 

• Oscillant entre 250 et 450 € selon vos 
revenus pour des vélos cargos et PMR.

L’aide de l’État
Ces deux primes sont cumulables avec 
l’aide de l’État. 
Cette aide n’est disponible qu’une fois 
par personne.
 + d’infos economie.gouv.fr ou numéro 
vert 0 800 74 74 00.

J’aime retrouver les sensations 
du vélo qui permet le plaisir
de la balade et le sentiment

de participer à la préservation de 
l’environnement

Valérie Lanuque

La mobilité
adaptée à tous

Le vélo électrique s’adapte à tous les pro-
fils. Confort pour les uns, nécessité pour 
les autres, l’assistance électrique permet 
de gravir les côtes les plus raides sans ef-
fort et de parcourir de longues distances 
sans fatigue.

Pour les personnes âgées ou celles ayant 
des problèmes de mobilité, l’assistance 
électrique sur vélo représente une solu-
tion idéale pour rester actif et autonome.
L’assistance électrique est modulable, 
offrant différents niveaux d’aide selon les 
besoins et les envies. Que vous souhaitiez 
pédaler vigoureusement ou vous laisser 
porter, le vélo électrique s’adapte à votre 
rythme.

Une alternative
rapide et efficace

Dans les zones embouteillées, le vélo 
électrique se révèle bien souvent plus 
rapide que la voiture ou les transports 
en commun. Vous vous faufilez aisément 
dans la circulation, trouvez facilement 
des endroits pour vous garer.

Une expérience de bien-être
et de liberté

Au-delà de ses avantages pratiques et 
écologiques. Le vélo électrique procure un 
sentiment de connexion avec l’environne-
ment. De nombreuses études montrent 
par ailleurs que l’activité physique régu-
lière, même modérée, a des effets béné-
fiques sur la santé mentale et physique. 
Pédaler quotidiennement, même avec 
assistance, contribue à réduire le risque 
de maladies cardiovasculaires, améliore 
l’humeur et favorise un sommeil de meil-
leure qualité.
La mairie de Lescar continue sa contribu-
tion à la transition énergétique et permet 
à ses administrés de s’interroger sur leurs 
pratiques ainsi que sur leurs modes de 
déplacements.

J’ai toujours pratiqué le vélo, 
mais il est vrai que c’est bien plus 

confortable aujourd’hui avec 
l’assistance électrique !

Isabelle Vergnault

L’aide de la mairie
est conditionnée au revenu 

fiscal de référence
qui ne doit pas dépasser 

20 000 €. 

Pour vous aider dans vos 
démarches, deux antennes 

sont à votre disposition :
France services, 

8 rue Combarrieu à Lescar
ou

Service guichet unique, 
Hôtel de Ville de Pau,

place Royale

Ànoter

Depuis que j’utilise le vélo 
électrique, je gagne du temps

sur mes trajets quotidiens
et il m’est bien plus simple

de me garer,
je me sens plus libre.

Elsa Goury 
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Culture
Fin d'année intense 
à la Cité des Arts
Danse, arts plastiques, musique 
ou cirque, toutes les disciplines 
de l’établissement ont connu 
une fin d’année chargée en 
spectacles, ateliers et émotions.

Retouren images
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DEPUIS LE 17 JUIN
INSCRIPTION AU VOYAGE
ANNUEL DU CENTRE
SOCIOCULTUREL
Le Centre socioculturel propose 
son voyage annuel pour les per-
sonnes de plus de 60 ans du 14 au 
21 septembre ! 8 jours et 7 nuits à 
La Baule, pour profiter de la dou-
ceur et du charme de l’océan.
Découverte de Saint-Nazaire, du 
marais de Brière, du marché de 
La Baule-les pins. Balade à pied 
ou à vélo, visite du port de pêche 
de la Turballe, de Vannes, de l’île 
aux moines, de la cité médiévale 
de Guérande en passant par les 
marais salants. Apéro, restaurant, 
jeux divers au village club, etc. 
Aides possibles en fonction des 
revenus (mairie et ANCV). Atten-
tion, les places sont limitées.
+ d’info Centre Socioculturel, 
3 rue M.Ravel, 05 59 81 57 25, 
centresocioculturel@lescar.fr

JUSQU’AU 4 JUILLET
EXPOSITION : PEPS
Venez découvrir le travail d’EM, 
artiste-peintre paloise. Inspirée 
du street art et de l’abstrait, 
EM s’est créée un univers haut 
en couleur, de grands formats, 
en peinture acrylique qui s’illu-
minent et se transforment à la 
lumière ultra-violette. Hall de 
l’Hôtel de Ville, allée du Bois 
d’Ariste, du lundi au vendredi de 
8h30 à 12h et de 13h30 à 17h.
+ d’info Service Culture
et Patrimoine, 05 59 81 57 10, 
culture.patrimoine@Lescar.fr

JUSQU’AU 31 AOÛT
SAISON ESTIVALE DU MUSÉE
ET VISITES DU TRÉSOR
L’histoire de la Ville de Lescar est 
à découvrir au Musée à travers sa 
collection archéologique. Ouvert 
du lundi au samedi de 10h30 à 
12h et de 15h à 18h. Le Trésor de 
la Cathédrale, composé d’objets 

Au fil
du mois

SAMEDI 6 JUILLET
VISAGES DE L’ORGUE ROMANTIQUE
ET SYMPHONIQUE
À l’initiative de l’ASOCL et dans le cadre 
de la Route des orgues, récital d’orgue 
par Franck Besingrand. Au programme : 
F. Benoist, Offertoire en ut Majeur ; 
A. Chauvet, Jeux doux ; L. J. A. Lefe-
bure-Wely, Communion - Sortie ; C. 
Franck, Andantino - Allegretto - Pré-
lude de Ghiselle ; L. Vierne, Scherzetto ; 
L. Boëllemann, Toccata - Pièce en sol ; 
G. Pierné, Cantilène op. 29 ; C. Tourne-
mire, F. Besingrand, Interlude Festivo.
À 20h30, Cathédrale de Lescar, place 
Royale. Tarifs : 12 € et 10 €, gratuit 
pour les moins de 14 ans.
+ d’info Office de Tourisme,
05 59 81 15 98

DIMANCHE 7 JUILLET
MARCHÉ DES CRÉATEURS
L’association Shop Art organise, pour 
la première fois à Lescar, son marché 
des créateurs de 9h à 18h au pied des 
remparts. Une soixantaine de stands 
seront présents. Les adhérents de Shop 
Art sont uniquement des créateurs : bi-
joux, linge, bois, fer, sculpture, poterie, 
peinture, etc. Pour trouver des idées 

originales de cadeaux ou succomber à 
un coup de cœur, une visite s’impose. 
Restauration sur place. Jean-Claude 
Cheneau (06 84 34 99 80 ou asso.
shopart@gmail.com)

LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
GAÊL HORELLOU « IDENTITÉ »
Gaël Horellou, accompagné de ses 
« dalons » réunionnais, vous invite à 
découvrir une ode au métissage où 
jazz ardant, langueurs blues, transes 
immersives et percussions festives du 
Maloya s’embrasent. Gratuit. De 11h à 
13h, cour de l’Estanquet, rue du Pont-
Louis. Restauration et buvette sur place 
à l’Instant Café.
+ d’info Service Culture et Patrimoine, 
05 59 81 57 10

LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
SILKY DUO EN QUARTET
Sylvia Lestal, une voix aux multiples 
sonorités et Fred Guillemin, claviériste, 
réinterprètent les standards, voyageant 
d’un continent et d’une décennie à 
l’autre, de la bossa au jazz en passant 
par la chanson française et interna-
tionale. Mais là, ce sera Brésil / Latino 
exclusif ! À cette occasion, ils invitent 

En cemoment
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VEN. 28, SAM. 29 ET DIM. 30 JUIN
LESCAR EN FÊTE

Au programme cette année, trois 
jours de fête à Lescar : restauration 
auprès des Casetas de vendredi à 
dimanche, fête foraine, 3e édition 
de la Beneharnum Race, animations 
danse, coin cool avec ses concerts, 
jeux gratuits pour enfants et ados. Ne 
manquez pas l’orchestre Pickup sa-
medi soir et le spectacle musical avec 
Brick à Drac dimanche soir. Clôture 
des Fêtes avec le grand feu d’artifice 
musical (Best of Led Zeppelin).
Programme complet et inscriptions à 
la Beneharnum Race sur Lescar.fr.

+ d’info Service Culture et Patrimoine
05 59 81 57 10, ou Pôle Sports et 
loisirs 05 59 81 57 38
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d’orfèvrerie tout à fait exception-
nels, est ouvert au public du lundi 
au vendredi, de 14h à 15h. Gratuit. 
Cité historique, rue de la Cité.
+ d’info Service Culture
et Patrimoine, 05 59 81 57 10, 
culture.patrimoine@Lescar.fr

DU 2 AU 27 JUILLET
EXPOSITION :
IMMERSION EN COULEURS
Angélique Andujar Belenguer 
est une artiste peintre qui laisse 
s’exprimer son imagination à tra-
vers la couleur. « Tout mon cœur 
s’émerveille quand je peins. Mes 
créations sont des aplats de cou-
leurs et des formes instinctives 
déstructurées pour donner vie à 
un univers enchanteur. »
Salle Mika Ilharreguy entrée libre 
du mardi au samedi de 9h à 12h 
et de 14h à 18h.
+ d’info Service Culture
et Patrimoine, 05 59 81 57 10, 
culture.patrimoine@Lescar.fr

DU 6 JUILLET
AU 1ER SEPTEMBRE
OUVERTURE DE LA PISCINE 
MUNICIPALE
Du mercredi au lundi de 14h30 à 
20h (fermé le mardi).
Leçons de natation dès 6 ans et 
perfectionnement 4 nages le matin 
de 9h à 13h. Pour les leçons, se 
renseigner auprès du chef de bas-
sin, Bruno Verger, 06 75 39 39 18.
+ d’info Pôle Sport et Loisirs,
05 59 81 20 28

DU 8 JUILLET AU 23 AOÛT
VITAL'ÉTÉ
Activités sportives pour tous (dès 
18 ans), proposées par le Pôle 
Sport et Loisirs : remise en forme, 
cardio-training en extérieur, es-
calade, bowling, tir à l’arc, danse 
bachata, aquagym, aquatraining, 
yoga, marche nordique, marche 
modérée, tennis, golf. Matériel 
fourni (sauf tapis pour remise en 
forme et yoga).

Paul Bordenave, guitariste et contre-
bassiste, et Bruno Josué, batteur et 
percussionniste.
De 18h à 19h30, Belvédère de la Cité. 
Restauration sur place avec la Réga-
lotte du Caviste.
+ d’info Service Culture et Patrimoine, 
05 59 81 57 10

DIMANCHE 14 JUILLET
LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
JEFFY’S BAND AND FRIENDS
Un power trio énergisant, compo-
sé de musiciens expérimentés et 
passionnés, qui prennent plaisir à 
revisiter des titres de légende et à 
s’exprimer à travers leurs impro-
visations. Ils vous feront voyager 
à travers un répertoire Pop, Rock, 
Reggae ou Blues en reprenant des 
morceaux d’artistes tels que Jimi 
Hendrix, ZZ Top, Elvis, The Beatles, 
Bob Marley, The Rolling Stones, 
Eric Clapton, Creedence Clearwa-
ter Revival, Muddy Waters, etc. 
Gratuit. De 11h à 13h, cour de 
l’Estanquet, rue du Pont-Louis. 
Restauration et buvette sur place à 
l’Instant Café.

LES SWING COCOTTES
Laissez les Swing Cocottes vous 
emmener sur les routes du swing 
des années 40 à aujourd’hui. Un 
voyage dans le temps empli de joie, 
de légèreté, de bonne humeur, de 
musique et de rire.
Ce trio doucement déjanté met à 
l’honneur le féminin dans toute sa 
splendeur. Spectacle pour toute la 
famille.
Gratuit. De 18h à 19h30, Belvédère 
de la Cité. Restauration sur place 
avec la Régalotte du Caviste.
+ d’info Service Culture
et Patrimoine, 05 59 81 57 10

LUNDI 15 JUILLET
STAGE DE ROLLER
Le Lescar'N Roller Club organise un 
stage de roller du lundi 15 au ven-
dredi 19 juillet. Il est ouvert aux en-
fants, débutants ou non, licenciés 
ou non, ainsi qu’aux parents qui 
voudraient s’essayer ou se remettre 
au roller. L’encadrement est assuré 
par des moniteurs diplômés. Il se 
déroulera au complexe Victor-Hu-
go, rue Maurice Ravel.
• Débutants (4/5-12 ans) 

de 14h à 15h30
• Initiés à confirmés (6-13 ans) 

de 15h30 à 17h.
En fonction du nombre de parti-
cipants, les cours pourront être 
regroupés en un seul créneau de 
14h30 à 16h.
Possibilité de location de matériel. 
Le port des protections (casque, 
poignets, coudes et genoux) est 
obligatoire pour les mineurs, 
conseillé pour les majeurs.
Tarifs : 45 € pour les extérieurs, 
18 € pour les licenciés du club.
Le nombre de places pouvant être 
limité, il est recommandé de se 
préinscrire avant le 12 juillet.
+ d’info www.lescarnroller.com, 
contact@lescarnroller.com,
05 59 83 03 52 ou 07 86 39 76 68.

MERCREDI 17 JUILLET 
DON DU SANG 
L’Établissement Français du Sang 
organise une collecte à Lescar à la Villa 
des 7 Moulins entre 15h30 et 19h sur 
rendez-vous.
+ d’info 06 24 21 56 72,
dondesang.efs.sante.fr

DIMANCHE 21 JUILLET
LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
SOUL LEMONADE « INVITE »
Un cocktail acoustique de blues, de soul 
et de ballades jazz, un répertoire de 
Robert Johnson à Eric Clapton, de Louis 

Au fil
du mois
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La carte Vital'été vous donne accès 
à plusieurs activités par semaine 
sur réservation et un accès gratuit 
à la piscine municipale.
Lescariens 30 €.
Non-Lescariens 55 €.
+ d’info Pôle Sport et Loisirs,
05 59 81 57 38

DU 8 AU 26 JUILLET
LES ANIMATIONS VACANCES 
DU CENTRE SOCIOCULTUREL 
(adultes, seniors et familles)
Retrouvez l’équipe du Centre 
socioculturel et découvrez des 
activités colorées, festives et 
conviviales : sortie à Hossegor, 
tournoi de pétanque, jeux en 
plein air, soirée fluo, et plein 
d’autres activités. Programme 
complet sur Lescar.fr.
+ d’info Centre Socioculturel, 
3 rue M.Ravel, 05 59 81 57 25, 
centresocioculturel@lescar.fr

À PARTIR DU MARDI 20 AOÛT
INSCRIPTIONS
AU CENTRE SOCIOCULTUREL
Couture, gym, cuisine, aquarelle, 
jeux de société, mosaïque, dessin, 
sorties, ateliers de prévention, ac-
tivités en famille et bien d’autres 
sont à retrouver dès la rentrée au 
Centre socioculturel.
Inscription auprès du secrétariat 
du lundi au vendredi, 9h-12h et 
14h-18h.
+ d’info Centre Socioculturel, 
3 rue M.Ravel, 05 59 81 57 25, 
centresocioculturel@lescar.fr

DU 6 AU 31 AOÛT
EXPOSITION :
PLACE À L’ABSTRACTION
Baptiste Touyarot est passionné de 
Street Art, dessin et peinture. Ses 
œuvres géométriques et abstraites 
sont à retrouver salle Mika Ilhar-
reguy du mardi au samedi de 9h à 
12h et de 14h à 18h. entrée libre.
+ d’info Service Culture
et Patrimoine, 05 59 81 57 10, 
culture.patrimoine@Lescar.fr

Au fil
du mois

Armstrong à Ray Charles en passant par 
Alicia Keys et Prince, Jean Guichemerre 
(guitare, chant) et Maëlys (saxophone, 
chant), vous offrent un voyage musical 
façon steam-boat. Ces deux passionnés 
de musiques afro-américaines distillent 
avec authenticité, reprises et composi-
tions originales.
Gratuit. De 11h à 13h, cour de l’Estan-
quet, rue du Pont-Louis. Restauration 
et buvette sur place à l’Instant Café.
+ d’info Service Culture et Patrimoine, 
05 59 81 57 10

LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
HIPPIES DAYS
Rejoignez-nous et venez voyager à 
travers les années 60 et 70 grâce au 
concert des « hauts en couleurs » Hip-
pies Days ! Des Beatles aux Doors, de 
Jimi Hendrix à Deep Purple, des Blues 
Brothers à Chuck Berry, une véritable 
immersion dans le monde de la pop et 
du Rock Flower Power !
Gratuit. De 18h à 19h30, Belvédère de 
la Cité. Restauration sur place avec la 
Régalotte du Caviste.
+ d’info Service Culture et Patrimoine, 
05 59 81 57 10

DIMANCHE 28 JUILLET
LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
MOTHER FOLKERS
Deux voix accompagnées d’une guitare 
acoustique et de percussions. Marie, 
Olivier et Mathias vous proposent un 
répertoire de reprises original et très 
personnel. De nombreux standards 
du rock, du folk et de la variété 
internationale tels que Janis Joplin, 
Bob Dylan, Fleetwood Mac, etc.
Gratuit. De 11h à 13h, cour de l’Estan-
quet, rue du Pont-Louis. Restauration 
et buvette sur place à l’Instant Café.
+ d’info Service Culture et Patrimoine, 
05 59 81 57 10

LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
ANDALUCIA
Groupe de passionnés, Andalucia 
transporte ses auditeurs dans un 
voyage fascinant à travers les traditions 
musicales riches et vibrantes de 
l’Andalousie et du Maghreb. Les trois 

membres d’Andalucia captivent leur 
public. Leur musique fait naître à 
la fois la joie et la mélancolie, tout 
en transportant l’auditeur vers des 
paysages lointains et imaginaires.
Gratuit. De 18h à 19h30, Belvédère de 
la Cité. Restauration sur place avec la 
Régalotte du Caviste.
+ d’info Service Culture et Patrimoine, 
05 59 81 57 10

JEUDI 1ER AOÛT
PIERRES LYRIQUES :
THOMAS ENHCO
L’association Pierres Lyriques 
veut combattre l’idée reçue selon 
laquelle la musique classique 
et l’art lyrique sont réservés aux 
initiés. Attentive à l’idée de toucher 
un large public, la philosophie du 
festival est de proposer à des tarifs 
abordables, des concerts et artistes 
de renommée internationale. 
Le festival des Pierres Lyriques 
fait pour la première fois escale 
à Lescar en invitant le pianiste 
Thomas Enhco à la Cathédrale 
Notre-Dame de l’Assomption à 21h.
Tarifs : 20 € / 16 € / Gratuit (-10 ans).
+ d’info pierres-lyriques.com 

SAMEDI 3 AOÛT 
DON DU SANG 
L’Établissement Français du Sang orga-
nise une collecte à Lescar à la Villa des 
7 Moulins en matinée sur rendez-vous.
+ d’info 06 24 21 56 72,
dondesang.efs.sante.fr

DIMANCHE 1ER SEPTEMBRE
VIDE-GRENIERS DE LA COULÉE VERTE 
Vide-greniers en extérieur, rue de 
Vincennes, d’Auteuil et Jappeloup. 
Bénéfices reversés à l’association Coup 
d’Pouce. Installation des exposants à par-
tir de 7h30, ouverture au public de 8h30 
à 17h30 avec un espace restauration.
+ d’info Jimmy Labarbe, 06 87 93 64 26, 
lacouleeverte.lescar@gmail.com

En cemoment
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Bourse au permis
Roulez jeunesse !
Lisa Champeau, 20 ans, s’est inscrite au 
permis de conduire en 2023. Elle a effectué 
les démarches afin de bénéficier de l’aide 
financière de la mairie (la bourse au 
permis) en contrepartie notamment de la 
réalisation de 30h de bénévolat.

Jeux olympiques
Une Lescarienne porte 
la flamme olympique
Valérie Terrien-Conques, Lescarienne 
depuis 14 ans, est investie dans la 
dynamique des Jeux olympiques. Elle 
a porté la flamme le 20 mai à la place 
Clémenceau à Pau. 

Une aide financière 
Bravo pour le code, et du premier coup ! « oui, j’avais un peu 
la pression, mais le stage intensif de 4 matinées pendant les 
vacances m’a beaucoup aidé. Je suis contente, car la réussite 
du code débloque l’aide financière. Cette aide de 600 € est 
vraiment aidante, puisqu’elle permet de financer intégrale-
ment le Code de la route qui coûte 400 €, mais aussi de finan-
cer aussi quelques heures de conduite ».

Une expérience enrichissante
Quelles sont les conditions d’obtention de la bourse ? » Il faut 
être âgé de 18 à 25 ans, résider à Lescar, s’engager à passer 
le permis dans une auto-école partenaire de Lescar, ne pas 
dépasser un certain plafond de ressources et s’engager pour 
30h d’action citoyenne (bénévolat). « Comment s’est passée 
cette semaine de bénévolat ? « Très bien ! J’ai été très bien re-
çue à la boutique solidaire de la croix rouge à Pau, durant une 
des semaines de vacances. Ils ont été très sympathiques et ils 
m’ont bien expliqué le fonctionnement. J’ai pu apporter mon 
aide en fonction des besoins du moment. C’était intéressant 
et je suis heureuse d’avoir pu œuvrer pour le bien de tous ».

Une implication professionnelle et personnelle 
Une forte implication : « Je suis professeur d’éducation phy-
sique et sportive (EPS) agrégée et détachée à la Fédération de 
Sport Universitaire, mais aussi bénévolement engagée dans 
l’olympisme depuis 20 ans. J’occupe la fonction de secrétaire 
générale de l’Académie nationale olympique française, et 
œuvre activement au quotidien afin de faire la promotion des 
disciplines olympiques et paralympiques. Je participe éga-
lement à de nombreux dispositifs pour Paris 2024 qui visent 
à engager la communauté étudiante dans la dynamique des 
Jeux olympiques.

Un moment inoubliable
Qu’avez-vous ressenti ? « Quel bonheur d’avoir porté la 
flamme olympique ! Je me souviendrai toujours de ce mo-
ment à la place Clémenceau. C’est un moment unique qui fait 
même un peu bizarre, car on est le centre le de l’attention, 
on est acclamé et applaudi. La flamme annonce l’arrivée des 
jeux en France, et incarne les valeurs paralympiques et olym-
piques qui m’animent dans ma vie professionnelle et person-
nelle. La symbolique de pouvoir porter la flamme représente 
pour moi une forme de reconnaissance et de valorisation de 
mon engagement des jeux qui me touche beaucoup. J’avais 
presque envie de ne pas courir pour que ce précieux moment 
passe moins vite !

Clin
d’œil
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GROUPE DE LA MAJORITÉ
LESCAR POUR VOUS

Le développement des mobilités 
douces et actives est un axe 
fort de notre action municipale. 
C’est ainsi que nous essayons de 
créer partout où cela est possible 
des itinéraires cyclables ou des 
cheminements piétons.
Si, sur l’avenue Denis Touzanne 
il n’a pas été possible de prévoir 
des pistes cyclables du fait d’une 
largeur insuffisante de voirie, 
devant laisser de surcroît se 
croiser deux bus, nous avons 
néanmoins décidé de créer 
un itinéraire conseillé aux 
vélos en passant par les rues 
adjacentes avec une signalétique 
spécifique. Pour les chemins 
doux, nous réalisons des 
chantiers participatifs pendant 
lesquels les membres du collectif 
Beneharnum, constitué de 
Lescariens bénévoles, viennent 
apporter leur aide pour assainir 
par exemple des chemins afin 
de les rendre plus praticables 
lorsqu’il a plu.
Depuis deux ans, nous avons 
aussi décidé de consacrer plus de 
financement aux réfections des 
trottoirs comme nous le ferons cet 
été à la rue des Coustettes. 
De la même façon, nous 
sécurisons progressivement les 
abords des écoles comme nous 
l’avons fait devant l’école des 
prés et le lycée, ou encore le 
collège Notre-Dame en stoppant 
la circulation routière devant ces 
établissements scolaires. 
Lescar est par ailleurs la seule 
ville du territoire à apporter une 
aide à l’achat d’un vélo électrique 
qui s’ajoute aux aides de la 
communauté d’agglomération Pau 
Béarn Pyrénées et de l’État.
Ces actions, utiles pour lutter 
contre le réchauffement 
climatique et pour la santé de 
tous, se poursuivront dans les 
mois et années à venir.

GROUPE DE LA MINORITÉ
LESCAR AVEC PASSION

L’esprit village de Lescar aurait-il 
disparu ?
Commerce de proximité et anima-
tions sont souvent décriés. Nous 
entendons de plus en plus souvent 
qu’il ne se passe rien à Lescar ou 
qu’il n’y a plus de commerçants de 
proximité.
L’animation de la cité a profité 
récemment de la présence d’un 
Foodtruck. Cela a redonné un peu 
de vie à la cité, le midi et le soir. 
Les beaux jours devraient confir-
mer cette tendance avec l’arrivée 
de nouveaux points gourmands, 
que nous avons approuvés.
Mais on ne peut pas nier le déclin 
des commerces de proximité 
lescariens, ou le marché moribond 
malgré les promesses du précé-
dent mandat.
La municipalité actuelle peut s’y 
employer, rien n’y fait! La concur-
rence des zones commerciales 
proches brouille le message. Nous 
pensons que sans un endroit iden-
tifié, facile d’accès et de station-
nement, et l’animation perma-
nente de commerces de proximité, 
cela ne fonctionnera pas.
Et si on étudiait une autre formule 
? Par exemple en mélangeant 
tous ces ingrédients, et pourquoi 
pas les foodtrucks et les commer-
çants locaux. Nous ne prétendons 
pas donner de leçon sur ce sujet 
difficile, mais nous sommes près 
à participer à une réflexion d’élus, 
pour trouver une solution viable et 
qui plaise aux Lescariens.
Le commerce de proximité pourrait 
trouver un nouvel élan et Lescar 
une nouvelle animation, sans gre-
ver les finances communales.
Voilà sans nul doute un beau défi à 
relever pour la rentrée, en lien avec 
les animations de fin d’année, pour 
réunir tous les Lescariens.

Frédéric Lavigne,
Sandrine Lafargue, Eric Gibeaux

GROUPE DE LA MINORITÉ
LESCAR EN PLEIN CŒUR

INSCRIPTIONS MARATHON
Le 1er juin s’est tenue la journée 
d’inscription pour les activités d’été 
(12-17 ans). Les premiers lesca-
riens se sont regroupés devant le 
CAR aux aurores, bien avant l’heure 
prévue à 13 h, formulaire à la main. 
À 12h, ils étaient plus de 200.
Pourquoi ce succès ? La ville 
propose des séjours accessibles 
pour les jeunes en France et en 
Espagne. Ces camps sont prisés et 
les inscriptions se font sur le prin-
cipe du « premier arrivé, premier 
servi ». À 15 h, les séjours (prévus 
pour 74 jeunes) étaient quasiment 
complets alors que de très nom-
breuses personnes attendaient 
encore…
Au-delà de proposer plus de 
séjours pour contenter plus de 
jeunes, l’organisation mériterait 
d’être revue, pour plus d’équité 
et le bien être des usagers et des 
agents.
Notre idée ? Dématérialiser le pro-
cessus et soumettre les activités 
et séjours à un tirage au sort, en 
fonction du nombre de jeunes 
préinscrits et du nombre de places 
disponibles pour chaque camps ou 
visa. Après une période de préins-
cription de 15 jours via le portail 
famille (avec l’appui d’un accueil 
physique au CAR), un huissier 
classerait les demandes (avec liste 
d’attente). Les parents auraient 
8 jours pour valider l’inscription. 
Passé ce délai, les places seraient 
proposées aux jeunes en liste 
d’attente.
Une attention serait portée pour 
les jeunes en situation de han-
dicap et les familles confrontées 
à une situation exceptionnelle 
(par ex. grave maladie de l’un des 
parents).
Bonnes vacances !
J. MANGE - P. CLAVERIE -
F. JOUANDET,
0652352455
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l’étél’étéà à LescarLescar
Programme estival

Du 28 juin au 13 septembre
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