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Chères Lescariennes, chers Lescariens, 

Au travers de ce nouveau numéro de 
notre Mensuel d’Information Lesca-
rien, mais aussi en vous promenant 
dans la ville, vous pourrez percevoir la 
formidable dynamique de notre com-
mune. Les travaux d’aménagement 
et d’entretien de nos biens publics se 
poursuivent  : création d’un chemine-
ment piéton et cyclable sur le chemin 
de Lons, balisage des sentiers de ran-
données, chantier spectaculaire du 
toit de la Cathédrale, installation de 
nouveaux vidéoprojecteurs dans les 
écoles municipales, etc.

Par ailleurs cette année la direction 
de la jeunesse et des sports ainsi 
que la fédération de sport adapté et 
de handisport ont choisi la ville de 

Lescar pour accueillir la journée dé-
partementale Sport et Partage. C’est 
tout à la fois une fierté et une recon-
naissance qui viennent récompenser 
l’implication de nombreux acteurs de 
la commune dans l’inclusion des per-
sonnes en situation de handicap ou de 
déficience intellectuelle. 

Une ville dynamique c’est aussi don-
ner la possibilité aux habitants d’avoir 
un rôle actif dans leur cité. Ainsi nous 
lançons le cinquième budget partici-
patif du mandat qui vous permettra 
de proposer des initiatives d’intérêt 
général puis de les choisir en votant, 
que ce soit en termes d’aménagement 
ou d’embellissement des espaces pu-
blics, de projets pour favoriser la bio-
diversité, la mobilité, le sport, la cohé-
sion sociale, etc.

L’an dernier, votre choix s’était por-
té notamment sur la réfection de la 
fresque de la rue Bié Grande que nous 
allons mettre en œuvre cet été. Nous 
avons décidé d’aller plus loin encore 
dans ce processus démocratique en 
vous proposant de choisir, parmi plu-
sieurs artistes sélectionnés, la créa-
tion de la fresque qui vous plaît le 
plus. Alors, n’hésitez pas, vous aussi, 
à nous donner votre avis ! 

Je vous souhaite une bonne lecture.

Maire de Lescar,
Vice-Présidente de la
communauté d'agglomération 
Pau Béarn Pyrénées
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Valérie Revel, maire de Lescar, Christian Huard, conseiller municipal délégué à l'emploi
et David Vialat, directeur départemental de France Travail, lors du Quartier des métiers 2025.
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C’est avec beaucoup d’enthousiasme 
que Lescar, en tant que ville vou-
lue inclusive, a accepté l’organi-

sation de cette journée qui vise à faire 
pratiquer ensemble sur des ateliers, des 
personnes valides et en situation de 
handicap. En effet, au-delà des actions 
portées par la municipalité, de nom-
breuses associations disposent à Lescar 
de labels permettant d’encadrer la pra-
tique du sport adapté et du handisport : 
ski, handball, tennis de table, tir à l’arc, 
escalade, pelote, roller, hippisme et 
football. À la différence du handisport, 
destiné aux personnes en situation de 
handicap moteur ou sensoriel, le sport 
adapté s’adresse aux personnes en si-
tuation de handicap mental et/ou psy-
chique. 

Les objectifs de cette journée  

Cette journée se déroulera le 12 mars 
de 10h à 16h au complexe Désiré Gar-
rain, en intérieur et en extérieur. Les 
objectifs d’un tel événement sont mul-
tiples. À court terme, au travers du mot 
« partage » cette journée a pour objec-
tif de promouvoir la mixité au travers de 
divers ateliers sportifs auxquels parti-
cipent, en même temps, des publics en 
situation de handicap et des personnes 

valides. L’objectif est également de va-
loriser et communiquer autour d’une 
dynamique de territoire dans le do-
maine du sport et du handicap. Cette 
manifestation va également permettre 
à plus long terme de promouvoir l'inclu-
sion dans les clubs sportifs de manière 
générale et développer la pratique spor-
tive à destination des personnes en si-
tuation de handicap sur le territoire.

Un programme complet

Une vingtaine d'associations s’asso-
cient à cet événement. Elles propo-
seront, tout au long de cette journée, 
différents ateliers accessibles à tous. 
Le conseil municipal des enfants est 
également associé à cette journée et 
proposera une marche solidaire permet-
tant, par les dons recueillis auprès des 
participants, de financer le coût d'un 
chien guide. L’ensemble des espaces de 
Désiré Garrain seront ainsi investis pour 
proposer une multitude d’activités diffé-
rentes. Le FC Lescar proposera une ani-
mation cécifoot au niveau du Trinquet. 
Les clubs de handball, de volleyball, de 
rugby, d’escalade, de tennis de table et 
de ski seront également présentes à l’in-
térieur du complexe. La cour d’école du 
Laoü aura, à l’occasion de cette journée, 
un nouveau visage puisque des anima-
tions autour du vélo y seront proposées 
par le Triporteur du gave, le VTT Lescar 
Evasion et le Lescar V Sprint. Le public 
pourra également s’essayer au tennis 
ou encore au tir à l’arc.

Au niveau du mur à gauche, chacun 
pourra découvrir la pelote, la sarbacane, 
le bowling ou encore le Yoseikan budo, 
un art martial moderne japonais, incor-
porant des éléments de disciplines mar-
tiales traditionnelles, mais aussi Lescar 
accueil avec de la pétanque adaptée. 
Le Centre socioculturel, la Maison des 
Jeunes et la Maison de l’Enfance vien-
dront également participer en amenant 
leur public sur le site pour partager ces 
activités.

À noter, la présence des lycéens du Lycée 
Jacques Monod qui tiendront des ateliers 
dans le cadre des cours d’Éducation 
Physique et Sportive. Accès libre pour 
tous sans inscription dès 8 ans. 

Programme complet
à retrouver sur Lescar.fr

Sport
Lescar choisie 
pour accueillir 
la journée
Sport et Partage
La ville de Lescar a été 
choisie pour accueillir
la prochaine journée Sport 
et partage, organisée par 
la DRAJES, le Département, 
le CDOS et les fédérations 
Sport Adapté et Handisport, 
le 12 mars prochain. 
L’occasion pour tous
de découvrir la pratique
du sport adapté.

À
suivre
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Environnement
LE PRINTEMPS ARRIVE :
PROFITEZ DU NOUVEAU
BALISAGE DES PROMENADES
PIÉTONNES ET CYCLABLES 

Une question qui revient souvent : Où se 
promener à Lescar ? Un travail de signa-
létique a été réalisé en interne en vue de 
proposer un plan de balisage cohérent et 
facilement identifiable sur site pour tous 
les promeneurs. Ce balisage complet 
viendra compléter le balisage numérique 
existant sur le site de la ville.
Ce projet a été réalisé à l’aide des connais-
sances du collectif de Beneharnum, mais 
aussi grâce à un travail fin de terrain, de 
repérage et d’infographie réalisé conjoin-
tement par Cyrille Falcoz, responsable 
du pôle Espaces publics et Victor Molia, 
stagiaire au sein des services techniques, 
étudiant en Master 1 en Aménagement/
Géographie à l’UPPA (et Lescarien !). Il 
permettra un balisage complet du Tour de 
Beneharnum, de la boucle Cité et Nature, 
mais aussi du tour du lac des Carolins, qui 
sera prochainement livré dans sa forme 
définitive. Ce travail a été transmis à un 
prestataire durant l’été en vue de la fabri-
cation et in fine de la pose de poteaux et 
lames de balisage.
En parallèle, les travaux au lac des Ca-
rolins touchent à leur fin, permettant de 
rendre le lieu accessible aux personnes à 
mobilité réduite. La mise en place de la 
scénographie sur la faune et la flore sera 
déployée pendant l’année 2025.
À terme, une aire de jeux pour les tout- 
petits viendra compléter ces aménage-
ments et marquer la fin de cette deu-
xième phase de travaux. Les services de 
la mairie travailleront sur l’aménage-
ment de l’entrée du lac des Carolins pour 
achever la rénovation de l'ensemble du 
lieu.

Des travaux d’aménagement d’une 
voie mixte à destination des piétons 
et des vélos ont débuté mi-février au 
niveau du chemin de Lons. Cela per-
mettra à la fois de créer une continui-
té sur les cheminements doux, mais 
également, au vu du projet choisi, de 
limiter la vitesse de circulation des 
véhicules.

L’implantation d’un cabinet médical, 
et la présence d’un arrêt de bus ont 
favorisé la mise en place de ce projet 
d’aménagement souhaité par les élus 
permettant également de compléter le 
maillage existant et le tracé de voies 
vertes sur l’avenue Marguerite de 
Navarre et l’avenue Santos Dumont.

En parallèle aux problèmes de dépla-
cements, la présence de deux cours 
d’eau, le Laoü et le Lacabette en-
gendre également des enjeux hydrau-
liques. Une étude réalisée par Artélia 
en 2021 pour le compte de l’Agglo-
mération de Pau Béarn Pyrénées et la 
communauté de communes du nord-
est Béarn recommande le renforce-
ment des ouvrages hydrauliques du 
ruisseau le Lacabette, travaux inté-
grés donc au projet d’aménagement.  

Depuis mi-février, les travaux concer-
nant les ouvrages hydrauliques, les 
passerelles et les aménagements 
de voirie ont débuté. Ces travaux 
concernent :
•	 le remplacement des canalisa-

tions afin de restaurer une meil-
leure continuité hydrobiologique 

et permettre à terme un meilleur 
écoulement des eaux.

•	 la création de deux passerelles 
permettant de franchir le ruisseau 
du Laoü de manière sécurisée, 
l'une piétonne et l'autre piétonne 
/ cycle,

•	 la création d’une voie partagée 
(cycles et piétons) permettant 
de relier le trottoir existant du 
chemin de Lons à la voie verte 
crée en 2023 le long de l’avenue 
Novella, côté sud du chemin de 
Lons,

•	 la création d’un plateau ralen-
tisseur permettant de réduire la 
vitesse des véhicules.

En parallèle de ces interventions, 
nous en profiterons pour remplacer 
l’ensemble des mâts d’éclairage pu-
blic et passer l’ensemble du quartier 
chemin de Lons en zone 30 (étude en 
cours réalisée en interne). Un alternat 
sera mis en place pendant toute la du-
rée des travaux.
Des fermetures de voie seront égale-
ment nécessaires selon l'évolution du 
chantier : 
•	 Phase 1:  fermeture du chemin 

de Lons pour le remplacement 
du busage sous le pont. 

•	 Phase 2 : fermeture de la rue du 
Bilaà pour le remplacement du 
busage le concernant. Des itiné-
raires de déviation seront bali-
sés, merci d'en tenir compte.

Le coût total de l’ensemble de ces tra-
vaux s’élève à 445 000 €.

En
Bref
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Au
Quotidien
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Éducation
De nouveaux
vidéoprojecteurs
dans les écoles
Pendant les vacances
de la Toussaint,
la Ville a renouvelé
les vidéoprojecteurs
dans les écoles élémentaires 
pour remplacer
et réactualiser
les installations
mises en place 
précédemment. 

Depuis janvier 2016, toutes les 
classes élémentaires de la com-
mune sont équipées de Tableaux 

Numériques Interactifs (TNI). Un équi-
pement voulu pour accompagner l’évo-
lution des usages et des pratiques pé-
dagogiques. Ces outils, associés à un 
vidéoprojecteur, permettent d’afficher 
l’écran d’un ordinateur et de le contrô-
ler directement du tableau à l’aide d’un 
stylet. Tous les enseignants ont reçu 
une formation à l’utilisation de ce nou-
vel outil. Dès l’installation, des filtres 
Internet empêchant l’accès à des sites 
malveillants, les professeurs des écoles 
ont pu s’emparer de cette technologie 
venue leur faciliter le quotidien. Ces 
appareils, dotés de fonctionnalités mo-
dernes et innovantes, permettent de 
projeter des images, des vidéos et des 
présentations, facilitant ainsi la trans-
mission des connaissances de manière 
visuelle et engageante. Le matériel ins-
tallé en 2016 étant devenu obsolète, et 
afin de maintenir une qualité et un fonc-
tionnement optimal des équipements, 
la ville de Lescar a souhaité réaliser ces 
travaux de remplacement pendant les 
vacances de la Toussaint 2024. Ainsi, 
les vidéoprojecteurs et ordinateurs por-
tables ont été remplacés dans chaque 
salle de classe des écoles élémentaires 

de la ville. Cela a représenté un coût de 
75 178  €, prestation de mise en place 
incluse, très appréciée des professeurs. 

L’équipe enseignante
de l’élémentaire Victor Hugo :
« Ces outils permettent notamment une 
plus grande accessibilité et interactivité 
qui facilitent les apprentissages et rendent 
les enseignements plus dynamiques. Ce 
sont également des appuis intéressants 
pour les élèves du dispositif ULIS/TSA qui 
peuvent manipuler les exercices ou les 
leçons directement au tableau, ce qui se 
révèle très positif face aux difficultés qu'ils 
peuvent rencontrer. C'est une chance pour 
l'ensemble de la communauté éducative 
de notre école, et nous remercions la 
mairie de Lescar pour cela ». 

L’équipe enseignante
de l’élémentaire Paul Fort :
« Ces outils sont devenus 
incontournables dans nos salles 
de classe. Ils nous permettent de 
projeter des œuvres d’art, des cartes 
de géographie, des leçons, mais aussi 
de regarder, d’écouter des vidéos 
pédagogiques et d’utiliser des logiciels. 
En projetant un écrit, les élèves sont 
acteurs de la construction d’une leçon 
ou participent à une synthèse commune, 
une production écrite ou comprennent 
ensemble la correction d’exercices. 
Le projet de notre école est une école 
inclusive qui vise à assurer une scolarité 
de qualité pour tous les élèves par la 
prise en compte de leur singularité et 
de leurs besoins éducatifs particuliers, 
séances accessibles au plus grand 
nombre ». 

L’équipe enseignante
de l’élémentaire Laoü : 
« Les nouveaux TNI remportent 
l'unanimité chez les enseignants. 
Les enseignants ont la possibilité de 
différencier et de mener 2 activités 
avec leur classe à double niveau. Les 
tableaux sont plus rapides, plus intuitifs 
et plus silencieux. L'équipe remercie de 
nouveau la mairie pour cette dotation. 
Cerise sur le gâteau, toutes les classes 
ont été équipées, même la nouvelle 
classe DAR qui n'était pas prévue ! »

À noter également, pour compléter les 
équipements numériques après le COVID 
et dans le cadre de France Relance, la 
commune a fait l'acquisition de chariots 
mobiles avec tablettes et ordinateurs 
pour les écoles élémentaires.



#280
Caractères

Marché
RENDEZ-VOUS
TOUS LES DIMANCHES 
Chaque dimanche matin de 9h à 
13h, le marché s’installe sur la 
place de la Hourquie. À l’envie, 
vous y trouverez pour votre déjeu-
ner le poulet à la broche, de la cui-
sine orientale, de la pâtisserie, un 
riche choix de fruits et légumes, 
du fromage de pays et autres pro-
duits du terroir.

Commerce
LA PIZZA EST REINE À 
LESCAR : TROIS NOUVEAUX 
FOODTRUCKS S’INSTALLENT 
Depuis janvier, l’Authentique Na-
politaine, le camion pizza, déjà 
présent le samedi soir à Lescar 
place de la Hourquie est égale-
ment présent sur le site du Belvé-
dère le mercredi midi. Cette offre 
est complétée par ailleurs par Piz-
za Lola le vendredi soir place de 
la Hourquie et en semaine (lundi 
midi et mercredi midi) sur le par-
king de But. Enfin depuis début fé-
vrier, le camion chez Poupon s’est 
installé les mercredis et jeudis mi-
dis avenue Santos Dumont, sur le 
parking de Tousalon.

Travaux
DENIS TOUZANNE :
LANCEMENT DE LA 2E

ET DERNIÈRE PHASE
Depuis le mois de janvier, la phase 
2 des travaux de l’avenue Denis 
Touzanne est lancée. Les travaux 
d’assainissement sont en cours 
jusqu’au mois de juin, puis ce sera 
au tour des travaux de voirie de 
prendre le relais. La collecte des 
ordures ménagères sera perturbée 
sur cette période.

Vivre ensemble
TROTTOIRS ET PISTES
CYCLABLES, LE RESPECT 
DES ESPACES DE CHACUN 
Trop d’incivilités sont encore quo-
tidiennement constatées, mettant 
en danger les usagers. Pour le res-
pect et la sécurité de chacun, nous 
vous rappelons que les trottoirs et 
pistes cyclables ne sont pas des 
parkings ! Veillons ensemble à une 
ville agréable.

Scolarité
PREMIÈRE RENTRÉE :
INSCRIVEZ VOTRE ENFANT 
Vous souhaitez inscrire votre en-
fant pour sa première rentrée 
scolaire pour l’année 2025-2026 ? 
C'est déjà le moment d'y penser !
Prenez rendez-vous avec le service 
des Affaires scolaires par télé-
phone au 05 59 81 57 50 aux ho-
raires d'ouverture de la mairie. Les 
pièces justificatives à prévoir  : le 
livret de famille, le carnet de santé 
et un justificatif de domicile.

Patrimoine
CATHÉDRALE :
DEVENEZ MÉCÈNE ! 
Ce début d’année a été marqué 
par la poursuite des travaux spec-
taculaires de la Cathédrale et 
notamment le montage de l’écha-
faudage hors normes qui entoure 
le monument. Vous souhaitez 
contribuer aux travaux de réfec-
tion de la toiture ? La campagne 
de mécénat se poursuit avec 20 % 
de l’objectif atteint. À partir de 
100  € de dons (défiscalisables à 
hauteur de 75  %), vous pourrez 
même faire graver votre nom sur 
l’une des ardoises.

Solidarité
ANNÉE RECORD POUR
LE TÉLÉTHON À LESCAR  
Lundi 13 janvier, l'ensemble des 
associations ayant participé à 
l'édition 2024 du Téléthon et la 
ville de Lescar ont eu l'honneur 
de remettre un chèque d'une va-
leur de 9 401 € à l'AFM Téléthon. 
Un travail d'équipe pour une noble 
cause. Merci à l'ensemble des as-
sociations participantes.

Budget participatif
PLUS QU’UN MOIS
POUR DÉPOSER VOS PROJETS  
Pour la cinquième année consécu-
tive, la Ville de Lescar propose aux 
habitants de coconstruire une ville 
qui leur ressemble grâce au Budget 
participatif. Jusqu’au 30 mars, dé-
posez vos idées sur la plateforme 
budgetparticipatif.lescar.fr.
Le service communication et dé-
mocratie participative se tient à 
votre disposition pour vous aider ! 
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Dossier
du mois

Démocratie participative
Coup de jeune sur la fresque
de la rue Bié Grande
Projet arrivé en tête du Budget participatif 2024,
la rénovation de la fresque de la rue Bié Grande
se concrétise. Les Lescariens ont désormais la possibilité 
de choisir à quoi elle ressemblera prochainement.
Pour cela, plusieurs artistes de styles et d'horizons 
différents ont été sélectionnés.
À vous de choisir votre projet préféré du 1er au 30 mars.
Retrouvez le détail de chaque projet sur la plateforme 
budgetparticipatif.lescar.fr
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Découvrez le détail du projet de
Reskate

sur la plateforme
budgetparticipatif.lescar.fr

Découvrez le détail du projet de
L'atelier ambulant

sur la plateforme
budgetparticipatif.lescar.fr
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Découvrez le détail du projet de
Nexgraff

sur la plateforme
budgetparticipatif.lescar.fr

Découvrez le détail du projet de
Adec

sur la plateforme
budgetparticipatif.lescar.fr
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Jeunesse
Pl’asso’Jeunes : 
des jeunes
investis
La junior association
de Lescar Pl‘Asso’Jeunes a 
été créée en 2014.
Plusieurs équipes de jeunes 
se sont succédé jusqu’en 
2018, puis après 4 ans 
d’inactivité, l’association
est sortie du sommeil
en décembre 2022
et se réunit depuis,
au quotidien, dans la vie
de la commune.

Qui sont-ils ?

C’est un groupe de jeunes investis et 
motivés, âgés de 12 à 14 ans, ayant créé 
des liens forts lors d’un séjour à la Mai-
son des Jeunes de Lescar (MDJ) qui font 
vivre depuis 2 ans et demi la junior as-
sociation. Ils se définissent eux-mêmes 
spontanément comme des jeunes moti-
vés, actifs et engagés. Cet engagement 
est le fil rouge depuis la création de 
cette junior association, avec une vo-
lonté affichée de se rendre utile sur le 
territoire. Ce groupe soudé, d’âges et 
d’horizons différents, prend plaisir à se 
retrouver, passer du temps ensemble, et 
construire différents projets.

Se sentir utile

Durant ces 2 dernières années, ils ont 
œuvré à travers la création de plusieurs 
animations lors d’événements commu-
naux (Mystères de la Cité, les Remp’Arts 
urbains, le Parcours du cœur, etc.), la 
mise en place de buvettes et des partici-
pations à des vide-greniers, pour réaliser 
les deux objectifs qu’ils se sont fixés  : 
S’autofinancer un voyage et créer un pro-
jet caritatif et/ou solidaire. Disponible, 
sérieux et toujours avec une dose de 
bonne humeur, le groupe se réunit tous 

les mercredis après-midi pour imaginer, 
créer, préparer au mieux tous les projets.

2024-2025 :
la concrétisation des objectifs

Durant les vacances de la Toussaint 
2024, Pl’asso’jeunes réalise son premier 
grand objectif : un séjour de 7 jours à Té-
nérife. La particularité de ce séjour est 
qu’il a été entièrement autofinancé (bu-
vettes, vide-greniers, demandes de sub-
ventions auprès de la CAF et du Départe-
ment). Depuis, les jeunes se concentrent 
sur leur deuxième objectif  : la création 
d’un spectacle pour des enfants en situa-
tion de handicap de l'association « le nid 
béarnais ». Cette animation se déroulera 
en mai 2025 pour « leur permettre de 
passer un bon moment et de sortir de 
leur quotidien ». Un projet qui leur tient 
particulièrement à cœur ! 

Et pour la suite ?

Leur page Instagram fraîchement créée 
permet maintenant de suivre leurs aven-
tures et projets avec la volonté de se faire 
connaître. Ils seront d’ailleurs très actifs 
lors des prochains grands événements or-
ganisés par la ville de Lescar : spectacles 
dans les écoles, Mystères de la Cité, etc.

À la
Rencontre



JUSQU'AU 7 MARS
LES VACANCES D'HIVER À LA MDJ
L'équipe d'animation de la Maison 
des jeunes vous propose deux 
semaines d'activités sportives, de 
loisirs, culinaires, deux soirées à 
thème et deux sorties ski. On vous 
attend nombreux ! Programme 
complet sur Lescar.fr
+ d'info Maison des jeunes,
05 59 81 57 35, jeunesse@lescar.fr

À PARTIR DU LUNDI 17 MARS
SORTIE JOURNÉE À CONDOM : 
INSCRIPTION
Explorez les richesses et les pay-
sages du Gers : embarquez pour 
une croisière fluviale commen-
tée sur la Baïse, découvrez les 
charmes et le patrimoine de la 
ville de Condom. Visitez la Maison 
Aurian et découvrez l'univers de 
l'armagnac. Pique-nique ou repas 
à la Brasserie 1000 colonnes 
(menu à 24 €). Départ 8h, retour 
18h30. Attention, places limitées. 
Lescariens inscriptions du 17 
mars au 4 avril, 20 €. Non-Lesca-
riens inscriptions du 31 mars au 4 
avril, 40 €, si places disponibles. 
+ d'info Centre socioculturel,
05 59 81 57 25,
centresocioculturel@lescar.fr

DÈS MAINTENANT
INSCRIPTIONS SCOLAIRES
2025-2026
Les inscriptions débutent pour les 
enfants nés en 2022 et anté-
rieurs, pour la rentrée scolaire de 
septembre 2025.
Sur rendez-vous auprès de service 
des Affaires scolaires. Dossier 
d'inscription téléchargeable sur 
Lescar.fr ou remis lors du ren-
dez-vous.
+ d'info Affaires scolaires,
05 59 81 57 50,
affaires.scolaires@lescar.f

Au fil
du mois
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SAMEDI 1ER MARS
THÉÂTRE : GÉNÉRATIONN’ELLES
Par la Compagnie Sept en scène.
En ce mois de mars qui célèbre les 
femmes, la compagnie vous invite à 
explorer et interroger la place de la 
femme depuis les années 50, jusqu’à 
aujourd’hui. Trois portraits féminins, 
leurs filles, les filles de leurs filles, 
leurs partenaires, qui questionnent 
leurs vies, leurs préoccupations, leurs 
envies, leurs pensées. Une comédie 
drôle, pleine de revendications, qui 
parle d’égalité femme-homme.
Mise en scène, scénographie, régie son 
et lumière : Nicolas Cazade.
À 20h30, salle des fêtes, allée des Prés 
12 € 
+ d'info 06 83 21 54 40

TEA TIME 
Venez discuter en anglais autour d'un thé, 
en toute simplicité. Rendez-vous à 10h.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

DIMANCHE 2 MARS 2025
VIDE-GRENIER
ROULEMENTS HABILES
L'association Roulements Habiles, 
qui promeut la musique pour tous 
et organise des événements tels 
que le festival Peaux à Pau, vous 
invite à son vide-grenier annuel au 
complexe Victor Hugo, 3 rue Mau-
rice Ravel, de 9h à 17h.
10 € la table 1,80 m (fournie), 
portant sur roulettes uniquement : 
3 € (non-fourni). Buvette et petite 
restauration sur place.
+ d'info 06 71 31 66 69,
roulementshabiles@gmx.fr

MERCREDI 5 MARS 
DON DU SANG
L'Établissement Français du Sang orga-
nise une collecte à la Villa des 7 Mou-
lins de 15h30 à 19h sur rendez-vous.
+ d'info 06 24 21 56 72,
dondesang.efs.sante.fr

SAMEDI 8 MARS
CAFÉ RENCONTRE
De 10h à 12h, un moment de ren-
contre privilégié avec vos élus est or-
ganisé chaque mois dans un quartier 
de la commune. Madame la Maire 
et votre élue de quartier Corinne 
Bordeneuve, donnent rendez- 
vous aux habitants du quartier,  
rue Jean-Henri de Fondeville, 
entre les numéros 10 et 12.
+ d'info 05 59 81 57 03,
secretariatparticulier@lescar.fr

LUNDI 10 MARS
ATELIER CUISINE VÉGÉTARIENNE
Apprendre à cuisiner des plats équili-
brés, sans viande avec Joël de 18h à 
20h : Falafels au boulgour et sa crostata.
Lescariens 6 €/séance. Non-Lescariens 
12 €/séance. Attention, places limitées.
+ d'info Centre socioculturel, rue Ravel, 
centresocioculturel@lescar.fr,
05 59 81 57 25

MERCREDI 12 MARS
PAUSE LECTURE COCOONING 
Des histoires lues et animées par des 
bibliothécaires pour les plus petits. 
Rendez-vous à 11h. Pour les 0-4 ans.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

SPORT ET PARTAGE 
Les associations sportives lescariennes 
proposent des activités adaptées à 
tous. Un moment de convivialité, de 
partage et de découverte d’activités 
sportives.
Venez nombreux, éclate totale assurée !
+ d'info Maison des jeunes,
05 59 81 57 35, jeunesse@lescar.fr
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VENDREDI 14 MARS 
CAFÉ DES AIDANTS 
L'occasion pour les aidants de venir 
passer un moment convivial et de par-
tage. Venez échanger autour d'un café, 
de 15h30 à 17h à l'Instant café, sur la 
thématique : Avec moi, son comporte-
ment est différent. Pourquoi ?
+ d'info CCAS de Lescar,
05 59 81 57 57, ccas@lescar.fr

VENDREDI 14 MARS
THÉÂTRES : LES CHICOUFS
De et par Gilles Llerena, mise en 
scène par Dominique Durozier. 
Les chicoufs ? Chic ils arrivent, ouf 
ils repartent. Qui donc ? Les petits 
enfants bien entendu ! Dans ce One 
man show Gilles Lerena traite avec 
humour, dérision et beaucoup de 
tendresse d’un sujet important : 
l’art d’être grand-parent et surtout 
la manière de le devenir.
À 20h30, à La Charcuterie, 24 rue du 
Pont-Louis, 13 €/10 €. Réservation 
obligatoire par téléphone ou SMS
+ d’info 06 09 90 12 23,
lesmutinsdelescar@orange.fr

SAMEDI 15 MARS
ATELIER RUBIK'S CUBE
Venez assister à des performances et 
vous entraîner à la pratique du Rubik’s 
cube avec l'association Fast'n cuber.
Rendez-vous à partir de 10h. Tout public.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

LUNDI 17 MARS
ATELIER CUISINE DU MONDE
Embarquer pour un voyage de saveurs 
avec les idées de recettes proposées 

par Joël de 18h à 20h : Sfiha au bœuf 
et sa tarte brésilienne.
Lescariens 6 €/séance. Non-Lescariens 
12 €/séance. Attention, places limitées.
+ d'info Centre socioculturel, rue Ravel, 
centresocioculturel@lescar.fr,
05 59 81 57 25

MARDI 18 MARS
ATELIER MOINS JETER,
MIEUX RECYCLER AU JARDIN
Réunion d'information de 18h à 20 h au 
Centre socioculturel, pour découvrir le 
compostage utile et facile, en partenariat 
avec la Communauté d'Agglomération 
Pau-Pyrénées. Un composteur vous sera 
remis gratuitement à l'issue de la réunion 
d'information. Inscriptions obligatoires.
+ d'info Agglomération Pau-Pyrénées, 
05 59 14 64 30,
dod-contact@agglo-pau.fr

MARDI 18 MARS
PLANTATION DE ROSIERS
Dans le cadre de l'opération Rêves de 
gosse, l'association Hirond'Ailes et les 
187 enfants des 9 villes partenaires du 
projet, se retrouveront à 13h au com-
plexe Victor Hugo pour une répétition de 
la Batucada. Ils iront ensuite planter 5 
rosiers appelés « Rêves de Gosse » dans 
le parc de l'Hôtel de Ville vers 14h15.
+ d'info Association Hirond'Ailes,
06 28 80 37 65

MERCREDI 19 MARS
PARCOURS SENSORIEL
À l'occasion de la semaine nationale de 
la petite enfance, la médiathèque vous 
propose un parcours à la découverte de 
la nature pour les tout-petits, créé par 
Sandy Gendron de l'association Mille 
et une pousses. Rendez-vous de 9h30 à 
11h. Pour les 0-3 ans.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

L'AUBERGE DES ÂGES
Nouveau concept pour partager un 
moment convivial ! Chaque mois, une 
recette sélectionnée collectivement. 
Chaque participant contribuera à la 
recette en apportant quelques ingré-
dients.
De 10h à 12h : préparation du repas 
dans une ambiance chaleureuse.
De 12h à 14h : dégustation des plats. 
Animation gratuite. Inscription obliga-
toire.
+ d'info Centre socioculturel, rue Ravel, 
centresocioculturel@lescar.fr,
05 59 81 57 25

MERCREDI 19 MARS
FORUM DES JOBS D’ÉTÉ 
La Coloc’ organise son le 3e forum 
des jobs d’été de 13h à 17h30, à la 
Villa des 7 moulins. Cet événement 
donne la possibilité aux jeunes, à 
partir 17 ans, de rencontrer une 
quinzaine d'entreprises et trouver 
un job d’été dans de nombreux sec-
teurs d'activités : agriculture, 
service à la personne, commerce, 
agence d’intérim, etc. Imprimante 
mise à disposition des jeunes pour 
imprimer leur CV.
+ d'info Service Jeunesse,
La Coloc’ au 05 59 81 57 30,
06 80 32 65 95, lacoloc@lescar.fr

MERCREDI 19 MARS
ACTION CITOYENNE : UNE JOURNÉE 
AU STADE DU HAMEAU
La Communauté d'Agglomération Pau 
Béarn Pyrénées propose une action 
citoyenne avec la Section paloise : visite 
guidée du stade du Hameau, rencontre 
avec les joueurs, séances de dédicaces 
et des surprises. Attention RDV à 13h30.
+ d'info Maison des jeunes,
05 59 81 57 35, jeunesse@lescar.fr

FAMILY ZEN :
JE CANALISE MES COLÈRES
Atelier de sophrologie de 14h30 à 
16h30 qui vous invite à partager un mo-
ment de calme, d’échange et de com-
plicité avec vos enfants ou petits-en-
fants de 5 à 11 ans. Découvrez la boîte 
à outils de Karine Henriot, sophrologue 
diplômée, pour ouvrir une parenthèse 
favorisant la détente, la communica-
tion et appréhender vos émotions.
+ d'info Centre socioculturel, rue Ravel, 
centresocioculturel@lescar.fr,
05 59 81 57 25

COMMÉMORATION À LA MÉMOIRE 
DES VICTIMES DE LA GUERRE
D'ALGÉRIE ET DES COMBATS
EN TUNISIE ET AU MAROC
18h au monument aux Morts.
+ d'info 05 59 81 57 03

En cemoment
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JEUDI 20 MARS
CHANGE TON REGARD : DÉBATS ET 
ATELIERS AUTOUR DES DIFFÉRENCES 
VISIBLES ET INVISIBLES
Projet du service Jeunesse à desti-
nation des collégiens et lycéens de 
Lescar, l'exposition photographique 
Change ton regard d'Alexandra Sarra-
got est également le point de départ 
d'ateliers, micro-trottoir, photographies 
et vidéos autour des discriminations. 
Restitution de ces ateliers et débat à la 
salle des fêtes à partir de 18h30. 
+ d'info Service Jeunesse, La Coloc’ 
au 05 59 81 57 30 / 06 80 32 65 95 ou 
lacoloc@lescar.fr

JEUDI 20 ET VENDREDI 21 MARS 
SCÈNE OUVERTE LECTURE DE POÈMES
À l'occasion du Printemps des poètes, 
la médiathèque donne la possibilité aux 
auteurs ou aux lecteurs de s'exprimer 
en lisant des poèmes. 16h. Tout public.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

VENDREDI 21 MARS
CAFÉ-CONCERT : OZAM
Ozam est un personnage curieux et lu-
cide du monde qui l’entoure. Cet amou-
reux des mots et de la guitare vous livre 
son témoignage, ode à la rencontre, au 
mouvement et à la spiritualité à la croi-
sée de la chanson française et du slam.
À 20h30, à l’Instant Café, 26 rue du 
Pont-Louis, libre participation. Repas à 
partir de 19h, sur réservation 15 €.
+ d’info 06 80 60 09 00,
linstantcafeasso@gmail.com

SAMEDI 22 MARS
PAUSE LECTURE
Des histoires lues et animées par les 
bibliothécaires. À 10h30 à partir de 2 ans.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21

SAMEDI 22 ET DIMANCHE 23 MARS
ESCALADE : L'ESCARPÉE
Les Lézards de Lescar organisent, une 
compétition d'escalade de difficulté, 
ouverte à tous les grimpeurs avertis, 
de 6 ans à vétérans. Étape de la Coupe 
640 au complexe Désiré Garain, avenue 
Roger Cadet, à partir de 8h15.
+ d'info leszardslescar@gmail.com

DIMANCHE 23 MARS
VIDE-GRENIER
DE L'ÉCOLE VICTOR HUGO
L'association des parents d’élèves 
de l'école Victor Hugo organise son 

vide-grenier de 9h à 17h. 10 € la table 
1,80 m (fournie), portant sur roulettes 
uniquement : 2 € (non-fourni). Buvette 
et restauration sur place.
+ d'info lescarrecre@gmail.com,
Virginie 06 21 30 22 23

LUNDI 24 MARS
ATELIER CUISINE VÉGÉTARIENNE
Apprendre à cuisiner des plats équili-
brés, sans viande avec Joël de 18h à 
20h : Patates douces à la noix et au 
quinoa et sa tarte chocolat-noisettes et 
caramel.
Lescariens 6 €/séance. Non-Lescariens 
12 €/séance. Attention, places limitées.
+ d'info Centre socioculturel, rue Ravel, 
centresocioculturel@lescar.fr,
05 59 81 57 25

MARDI 25 MARS
PLACE DES PARENTS : 1,2,3 SOMMEIL
Soirée dédiée au sommeil des bébés de 
3 mois à 2 ans, animée par Sonia Rubat 
du Mérac, consultante en sommeil. 
Vous serez accueillis par Élodie Cabel-
lo, référente famille du Centre sociocul-
turel. Rencontres, échanges et partage 
d’expériences pour mieux comprendre 
le sommeil des bébés et repartir avec 
des petites astuces pratiques pour le 
quotidien. Au Centre socioculturel, de 
18h30 à 20h. Gratuit, sur inscription.
+ d'info Centre socioculturel, rue Ravel, 
centresocioculturel@lescar.fr,
05 59 81 57 25

MERCREDI 26 MARS
CUISINE
La Maison des jeunes vous propose de 
réaliser des pâtisseries à partager pour 
le goûter.
+ d'info Maison des jeunes,
05 59 81 57 35, jeunesse@lescar.fr

MERCREDI 26 MARS
FAMILY FABRIK :
LA FABRIQUE À PEINTURE
Profitez d'un instant de créativité en 
famille. Imaginez un monde où les 
couleurs éclatent sur toutes sortes de 
supports, avec l’aide de petites mains. 
De 14h30 à 17h.
+ d'info Centre socioculturel, rue Ravel, 
centresocioculturel@lescar.fr,
05 59 81 57 25

VENDREDI 28 MARS
DÉCOUVERTE DES RESSOURCES
DE LA MÉDIATHÈQUE
La médiathèque de Lescar regorge 
d’une multitude de supports (livres, 

livres audio, jeux, braille, DVD, multi-
média) et techniques pour vous accom-
pagner dans la lecture, le visionnage 
de film, et la création numérique, à 
tout âge. La visite se terminera par une 
lecture à haute voix. Rendez-vous à 
10h devant la médiathèque, rue Raoul 
Follereau. Transport possible pour les 
personnes âgées de plus de 60 ans, 
sans moyen de locomotion.
+ d'info Centre socioculturel, rue Ravel, 
centresocioculturel@lescar.fr,
05 59 81 57 25

VENDREDI 28 MARS
CONCERT : TIOU
Chanteur à fleur de peau, charis-
matique, drôle et inspiré, aussi in-
fluencé par la pop culture que par 
la chanson à texte, Tiou ébouriffe 
la chanson française et, de la ten-
dresse à l’humour noir, de la poésie 
aux mots crus, nous accompagne 
dans notre errance moderne. Tiou, 
c’est un équilibre parfait entre la 
folie de l’esprit libre et la raison du 
cœur, avec plus de 150 concerts, 
dont certaines premières parties 
de prestige comme celle d’Arno, 
Carmen Maria Vega, Tryo, Thomas 
Dutronc, Luz Cazal, Julien Doré, ou 
encore Juliette. 
À 20h30, à La Charcuterie, 24 rue 
du Pont-Louis, 5 € 
+ d’info Office de Tourisme de Lescar 
05 59 81 15 98, tourismepau.com

SAMEDI 29 MARS
ATELIER GRAINES :
LE RÉVEIL DE LA SEMENCE
L'association Graines de troc propose 
un atelier d'ensachage et de tri de 
graines de légumes-fruits. Rendez-vous 
à partir de 10h30. Tout public.
+ d'info Médiathèque intercommunale 
de Lescar, 05 59 72 25 21
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Culture
Agir grâce à la photo
Alexandra Sarragot, photographe 
professionnelle depuis plus de 10 ans
s’est récemment fait connaître sur Lescar 
grâce à l’exposition Change ton regard.
Un titre qui donne tout son sens à son 
travail et sa philosophie.

Sport
Du Lescar Handball
à l’équipe de France
Depuis janvier, Raphaël Guillain, 38 ans et 
Lescarien depuis 30 ans, a intégré l’équipe 
de France de handi-handball.Mettre l’humain au cœur de l’image

Un attrait pour le reportage : « Je considère la photo comme un 
acte de résistance ». Change ton regard a permis de renouer 
avec cela : « J’ai le besoin et la volonté d’agir, d’être utile. Au 
travers de mes photos, je veux exister par ce que je suis avec 
mon hypersensibilité et mes valeurs d’humanité et d’empa-
thie ». Intégrer du positif dans des événements douloureux  : 
« En célébrant les différences, en laissant un espace d’expres-
sion à ces personnes, je souhaite aussi dénoncer les violences 
qu’elles subissent ». Une histoire de longue date avec Lescar : 
« Une de mes premières expositions sur les compagnons s’était 
faite ici, j’ai ma vie ici, mes filles pratiquent des activités ici. 
J’avais un lien particulier avec cette commune ».

Des rencontres qui changent tout
La concrétisation : « J’ai d’abord lancé un appel sur les réseaux 
sociaux via mon entreprise. Groupama m’a permis de récolter les 
fonds nécessaires pour imprimer les photos et la ville de Lescar 
m’a offert un lieu d’exposition et a réalisé les supports pour va-
loriser ces images ». Exposer aux yeux de tous : « je pense que je 
ne retrouverai pas d’aussi bel endroit pour exposer qu’à Lescar, 
face aux Pyrénées. Tout cela a sublimé cette exposition et l’his-
toire de ces personnes ». La dimension pédagogique du projet : 
« lors des échanges avec les jeunes grâce au service Jeunesse de 
la ville, au collège et au lycée, j’ai pu sensibiliser à la démarche 
créative en faisant passer un message citoyen avec respect et 
tolérance ». Et la suite ? « On va retranscrire tout le travail réali-
sé avec les jeunes le 20 mars prochain à la salle des fêtes, puis 
j’espère que cette exposition continuera d’être itinérante ».

Le handball, une histoire de longue date 
Raphaël a commencé le handball en tant que valide à 7 ans. 
« Ma vie bascule à 16 ans suite à un accident. On me pose 
une prothèse en titane quelques mois plus tard ». Le hand-
ball une passion  : « J’ai dû m’éloigner des terrains pendant 
20 ans, car mon handicap n’était pas compatible avec la pra-
tique dans le département à cette époque, mais je savais que 
je rejouerais ». En effet, le hand ensemble qui regroupe le 
handi-handball et le handball adapté existe depuis 30 ans, 
mais s’est développé de manière disparate en France : « Une 
section a ouvert dans le club de handball de Lescar il y a 3 
ans. Ma mère, ancienne présidente, m’a poussé à me lancer 
et rejouer ».  

De joueur amateur à l’équipe de France  
Du Lescar handball au maillot tricolore : « Depuis mi-janvier, 
j’ai intégré l’équipe de France de handball fauteuil en tant que 
goal. J’ai retrouvé les sensations, les principes et valeurs qui 
me font tant aimer ce sport ». Un programme dense pour un 
objectif en fin d’année : « On se retrouve tous les 2-3 mois pour 
construire le groupe qui participera aux championnats d’Eu-
rope en fin d’année ». La fédération de handball n’a eu la dé-
légation du para hand que depuis 2022 : « L’équipe est jeune ! 
Pour changer le statut des joueurs, il faut des médailles. Tout 
le monde y travaille pour avoir un statut semi-pro, puis pro on 
l’espère ». Le mot de la fin : « Peu importe le handicap, prati-
quez, lancez-vous ! Si votre sport n’existe pas, créez-le ! » 

Clin
d'œil
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GROUPE DE LA MAJORITÉ
LESCAR POUR VOUS

L’année 2025 a démarré sous 
de bons auspices à Lescar. Tout 
d’abord, comme vous l'avez certai-
nement lu dans la presse, nous 
avons enfin trouvé un assureur 
pour les bâtiments de la com-
mune. Cela aura été un an de ba-
taille et de procédures, et il aura 
fallu médiatiser ce fait, jusqu’au 
niveau national et mobiliser toute 
notre énergie pour y parvenir. 
Nous voilà maintenant rassurés 
sur ce point. 

L’autre bonne nouvelle de ce 
début d’année est un projet, 
dont nous parlons depuis deux 
ans, qui va voir le jour dans notre 
zone économique. Il s’agit de 
l’une des plus grandes fermes 
aquaponiques de France : un 
élevage d'une espèce endémique 
de saumon des Pyrénées, couplé 
avec de l’aquaculture, utilisant 
un procédé de culture innovant et 
vertueux, respectueux de l’envi-
ronnement et produisant des ali-
ments de grande qualité. Ses tra-
vaux d’installation vont débuter 
dès la mi-mars pour de premières 
productions en septembre. 

Enfin, nous sommes heureux de 
vous annoncer la reprise de l’épi-
cerie Vival dans la cité historique. 
Nous avons trouvé une personne 
prête à faire revivre ce commerce 
de proximité, essentiel à la vitalité 
de notre centre historique, et si 
important pour nombre de nos 
concitoyens. Des travaux de réha-
bilitation du bâtiment ainsi que 
de rafraîchissement et d’amé-
nagement intérieur vont être 
réalisés dans les prochains mois 
avant d’ouvrir d’ici la fin de l’été. 
Là encore, les démarches ont 
été longues, mais notre volonté 
de voir ce commerce renaître n’a 
jamais faibli.

GROUPE DE LA MINORITÉ
LESCAR AVEC PASSION

Dans notre équipe, nous avons tou-
jours considéré notre engagement 
public municipal, comme une ac-
tion qui s’inscrit dans la durée, avec 
conviction et désintéressement.
S’il y a une personne qui illustre 
cette mentalité, c’est bien Éric 
Gibeaux, élu depuis 30 ans, sans 
interruption, au conseil municipal 
de Lescar.
Après 2 mandats dans la majorité 
de René Claverie dont il a été l’ad-
joint jusqu’en 2008 (urbanisme et 
travaux), il assume aujourd’hui son 
troisième mandat dans l’opposition.
Il résume son implication par une 
formule lapidaire : « Mon parti, 
c’est Lescar ! ».
Connaisseur des affaires de notre 
commune qu’il habite depuis près 
de 60 ans, il est fréquemment 
consulté par les Lescariens qui 
reconnaissent la valeur de son 
expérience.
Celle-ci a aussi été reconnue par la 
municipalité lors de la cérémonie 
des vœux au personnel commu-
nal, par la remise d’un diplôme de 
30 ans de mandat, des mains de 
Madame la Maire.
C’est cet esprit d’abnégation au 
service des citoyens et d’un projet 
pour Lescar, qu’il s’est employé à 
distiller auprès de ses collègues des 
équipes qui siègent depuis 2008.
C’est le fil rouge de notre action au-
jourd’hui, qui se traduit par une as-
siduité sans faille aux commissions 
où nous sommes élus (finances, 
urbanisme, travaux, CCAS, Associa-
tions et culture...).
C’est aussi par souci de l’intérêt 
des Lescariens que nous restons 
vos interlocuteurs privilégiés de 
proximité. Aussi, continuez à nous 
solliciter pour que nous restions 
force de proposition dans les ins-
tances municipales.
F. LAVIGNE - S. LAFARGUE -
E. GIBEAUX

GROUPE DE LA MINORITÉ
LESCAR EN PLEIN CŒUR

VOUS AVEZ LA PAROLE !
Chères Lescariennes, chers Les-
cariens,
Dans 4 mois débutera la période 
pré-électorale et, dans 1 an, vous 
serez appelés à choisir la prochaine 
majorité municipale. Beaucoup 
d'entre vous nous interpellent : il est 
temps de mettre fin à la division de 
l’opposition municipale. Nous res-
tons confiants en notre capacité à 
nous rassembler, car ce qui importe 
avant tout, ce ne sont pas les ambi-
tions personnelles, mais Lescar et 
notre capacité à œuvrer ensemble.
À l’approche de ce moment clé de 
la démocratie locale, il est essentiel 
de faire le bilan des actions menées 
depuis 2020 et de se tourner vers 
l’avenir. C’est dans cette optique que 
nous lançons une consultation pu-
blique afin de recueillir vos avis sur 
différents aspects de la vie locale.
Cette démarche vise à :
- Évaluer les actions de l’actuelle 
municipalité,
- Définir ensemble les priorités 
pour les années à venir, dans un 
contexte politique, économique et 
social exigeant,
- Intégrer vos propositions pour 
renforcer la démocratie partici-
pative, qui constitue le cœur de 
notre engagement municipal.
Nous vous invitons à prendre part 
à cette initiative en remplissant 
le questionnaire disponible à 
l’adresse suivante : https://forms.
gle/wmc98jmvLfT9dyy46
Vous pouvez aussi nous contacter 
par téléphone pour recevoir un 
exemplaire par courrier.
Votre voix est précieuse pour 
bâtir ensemble un avenir qui vous 
ressemble. 
Merci pour votre participation !
À bientôt.
J MANGE, P CLAVERIE, F JOUANDET
Tél 06 52 35 24 55
lescarenpleincoeur.fr
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Faites germer vos idées
Jusqu’au 30 mars


