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Chéres Lescariennes, chers Lescariens,
Nous voila a la période estivale,
avec, cette année encore, un beau
programme d’activités et d’animations
pour chacun et chacune d’entre vous.
Pour les enfants et les jeunes, avec
cette année encore, la décision de
garder ouvert le centre de loisirs et la
maison des jeunes tout l'été.

Pour les adultes avec la réédition du
Vital'été si apprécié l'an dernier pour
continuer a pratiquer des activités
sportives en commun, ce qui permet
de garder la forme et une vie sociale
plaisante a 'heure ou les associations
font leur pause estivale. Pour tous les
habitants avec les fétes de Lescar, les
dimanches en musique, les visites
guidées de l'office du tourisme dont
celle aux flambeaux en soirée qui
connait un succes grandissant.
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Nous ceuvrons aussi pour développer
le tourisme dans notre commune, car
Lescar est une ville touristique! Ce
sont ainsi prés de 6 000 personnes qui
viennent la visiter chaque année, en
particulier pendant la saison estivale.
Il faut dire que notre commune a de
nombreux points d’intérét. Une ville
antique dont l'histoire est retracée
dans notre musée qui sera ouvert
toute la journée de mi-juin a mi-
septembre. Une cité médiévale,
avec une Cathédrale du XlI¢ siecle,
considérée comme l'un des plus beaux
édifices romans du sud-ouest et rare
nécropole de France (les grands-
parents d’Henri IV y sont enterrés).

Afin de conforter cette place de notre
commune dans le tourisme béarnais,
nous avons candidaté et obtenu en
2023 le label des 100 plus beaux

o Sgt,

i
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L'arrivée dans la Cité du foodtruck
La régalotte du caviste le 13 juin dernier.

détours de France, avec un guide édité
2180 000 exemplaires par les éditions
Michelin.

Par ailleurs, pour permettre a tous
de se rafraichir et de se restaurer
devant le magnifique point de vue
sur la chaine des Pyrénées, nous
avons proposé a un foodtruck de venir
s’installer sur le belvédeére de la place
royale. Sa disponibilité lui a permis
d’étre présent deux jours par semaine,
avec lobjectif que cela donne envie
a d’autres d’y venir les autres jours.
Alors, n’hésitez pas vous aussi a y
faire une pause aprés une balade dans
notre belle cité historique !

Je vous souhaite un trés bel été.

\ja_, ) h‘e——:PQGng

Maire de Lescar,
Vice-Présidente
de la communauté d'agglomération
Pau Béarn Pyrénées
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Aménagements
Travaux d’été :
voirie et
cheminements
doux

La période estivale est
propice aux travaux de
rénovation des chaussées
et aménagements urbains,
limitant ainsi leur impact
sur la vie des habitants.
Certains ont déja
commencé, d’autres

se poursuivent en juillet
et aodt.

De travaux de
désimperméabilisation des sols

Des solutions pour désimperméabiliser
les sols urbains, les végétaliser, sont mises
en ceuvre sur la commune. Lobjectif est
d’adapter progressivement la commune
au climat de demain. En effet, cette
opération consiste a retirer les surfaces
imperméables (enrobé notamment) et a
les remplacer par une surface perméable
comme des espaces verts. Cela permet de
créer des espaces propices a la faune et la
flore, permettre a l'eau de pénétrer dans
les sols, mais également limiter les ilots
de chaleur. Cela concerne pour cet été
l'impasse des Bouvreuils, l'impasse Paul-
de-Béarn et la rue Raymond Poincaré.

Favoriser
les déplacements piétons

Afin de mieux partager lespace entre les
piétons, les cyclistes et les véhicules et
sécuriser les déplacements piétons, des
travaux de réaménagement ont également
eu lieu sur le chemin de la Pontérique ou
un large trottoir de 2,5m a été créé. Ces
travaux vont permettre doptimiser le
confort de déplacement sur la liaison entre
UADAPEI et l'avenue de Tarbes.

Par ailleurs, lallée et limpasse des

Bouvreuils, limpasse Paul-de-Béarn
et la rue Raymond Poincaré ont été
transformées en zones de rencontre. Il
s’agit de zone ou la vitesse est réduite
a 20 km/h maximum afin d'accroitre la
sécurité des usagers (piétons, cyclistes,
etc.). La cohabitation entre les piétons
et les véhicules a faible vitesse se fait au
centre de la rue.

En juillet, des travaux vont également
avoir lieu sur la boucle de Beneharnum,
au niveau du chemin des Arroumegas.
Afin de sécuriser la traversée piétonne,
un plateau surélevé piétons sera créé
pour limiter la vitesse des voitures.

Des travaux
au départ des grandes vacances

Divers travaux de reprise d'enrobé vont
avoir lieu, comme sur le parking de
Lescar accueil, ou encore la partie nord
du chemin Ferré.

L'acceés au parking de 'école du Laol
sera réaménagé et la voirie de l'avenue
Roger-Cadet sera reprise.

Des travaux sur les cheminements doux
auront lieu a partir de fin-juillet. Cela
concerne la liaison entre la Palmeraie
et Saint-Saéns, l'allée piétonne dans
Uimpasse Nungesser ou encore entre le
Parc de haute ville et Alphonse-Daudet.



TOURISME

LESCAR, DANS LE GUIDE
DES 100 PLUS BEAUX
DETOURS DE FRANCE

Créée en 1998 en partenariat
avec le guide Michelin,
'association des "Plus

Beaux Détours de France"
répertorie 108 communes de
caractére de 2 000 a 20 000
habitants. A l'écart des
autoroutes ou des grandes
liaisons, il invite le touriste a
se détourner des itinéraires
habituels et découvrir de
nouveaux sites mélant
patrimoine et panoramas
remarquables. Lobtention

de ce label a été rendue
possible grace a la volonté
municipale de développer
l'attractivité touristique de
Lescar et de faire connaitre

la cité historique au-dela

de ses frontieres. C’est ainsi
une valorisation et une
reconnaissance des nombreux
atouts et points d’intérét de la
ville, qui répondent au cahier
des charges spécifique du
label. Le guide est disponible
a l'accueil de la mairie ou
dans différents lieux d’intéréts
touristiques a Lescar et
alentour comme [’Exotic Park,
[‘Arraditz ou encore le camping
Le Terrier.
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e concrétisation et le lancement
de cette structure, suite a
l'agrément délivré par la CAF
le 28 mai. Naturellement
appelé par les habitants
eux-mémes « Maison des
habitants » lors des différents
ateliers participatifs, le
centre socioculturel sera dans
un premier temps installé

a UEscale, le temps des
travaux au sein du batiment
PROJET Charcuterie-Estanquet, dont
LE CENTRE SOCIOCULTUREL la fin est prévue en 2024.
OFFICIELLEMENT LANCE Abdé Bendahma, le chargé

Le centre socioculturel a de mission dans la phase

été officiellement lancé le 2 d’études a, quant a lui, été
juin dernier en présence des choisi en tant que directeur
partenaires institutionnels et du centre. La toute premiere
associatifs a 'Hotel de Ville. manifestation de ce tout

Il s’agit d’'une date importante nouveau centre socioculturel
puisqu’elle marque a la fois, est organisée le 8 juillet : il
l'aboutissement d’un projet s'agit d’'une journée famille a
participatif, issu de la volonté Saint-Jean-de-Luz, ouverte a
politique de porter un tel lieu tous. Le programme annuel
de proximité pour la ville, la obe sera, lui, dévoilé a la rentrée.

Rachée otl de

nouvelles pousses
du tronc se développent la souche

Cépée ol plusieurs
troncs poussent sur

Coupe ou "recépage”
en partie basse

E%—W(r

ENVIRONNEMENT

DU RECEPAGE POUR FAVORISER )

LA POUSSE DES ARBRES AUX ARROUMEGAS

Des travaux d’abattage ont eu lieu entre la passerelle des Arroumégas
et celle du Cami Salié, fin mai. Ce boisement a été recépé pour votre
sécurité et pour régénérer les « faux acacias » connus sous le nom de
robiniers. Il s’agit d’une espéce introduite en France en 1601. Depuis, il
a colonisé 'ensemble du territoire.

Il est indispensable de gérer ce boisement par des coupes tous les

10 a 30 ans. Cette espéce exotique invasive est considérée comme
subspontanée, car totalement implantée sur le territoire. Le recépage
du faux acacia permet une régénération naturelle rapide par rejet de
nouvelles pousses depuis la souche et les racines. Cette croissance
vive, offre par ailleurs une trés bonne capacité de captation du COa.
Une zone recépée en 2020 peut étre observée autour de la passerelle
des Arroumegas, avec des arbres déja a une hauteur de 2 a 3 métres.
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Enfance

Un bel été

pour les enfants
avec la Maison
de UEnfance

Déja plusieurs mois que
[’équipe d’animateurs
travaille pour concocter
un programme d’activités
original a destination des
enfants de 3a 11 ans.

L’ALSH a Lescar

L'Accueil de Loisirs Sans Héberge-
ment (ALSH) est l'appellation officielle
et technique de ce que l'on dénomme
couramment « centre de loisirs ». Cela
concerne a la fois, les temps avant ou
aprés les heures de classe, la période de
la pause déjeuner, en encore le mercredi
tout au long de l'année (temps périsco-
laire), mais aussi les petites et grandes
vacances scolaires (temps extrascolaire).

A Lescar, dénommée Maison de 'Enfance,
UALSH est composé d’une équipe de
40 animateurs qui s‘occupent de 650
enfants environ durant les journées
scolaires, 19 animateurs pour 157
enfants durant la journée du mercredi
et 34 au total, pour 176 enfants au
total sur une journée pendant Uété.
Elle propose des activités de détente et
découverte pour les enfants de 3 a 11
ans a l'accueil de loisirs du Liana.

Pendant les vacances d’été, seuls les
enfants de Toute Petite et Petite Sec-
tions (3-4 ans) peuvent étre accueillis
a la demi-journée ou a la journée. Pour
les enfants de la Moyenne Section a
la 6° (5-11 ans) l'accueil n’est possible
qu’a la journée.

© davit85 - Adobestock.com

Une ouverture i
non-stop tout U'été

Une chance a Lescar, UALSH est ouvert

tout I'été sans interruption du 10 juillet

au 1¢ septembre.

Pendant les huit semaines d’ouverture,

chaque semaine une nouvelle thématique

sera proposée aux enfants, comme la ma-

gie, le cinéma, les dessins animés, ou en-

core laruée vers l'or en passant par le club

Med ou le voyage dans le temps.

Les activités proposées sont adaptées a

la fois a la thématique de la semaine et

a l'age des enfants qui sont réparties en

différents groupes :

« Les débrouillards : toute petite et
petite sections

- Les explorateurs : moyenne et grande
sections

» Les aventuriers : CP et CE1

- Les globe-trotters : du CE2 a la 6¢

Par ailleurs neuf camps au total sont

également proposés repartis en fonc-

tion des différentes tranches d’age,

d’une durée d’un a cing jours, a Urt, Mo-

liets-et-Maa, Montaut, Arrens-Marsous,

ou encore Arthez-d’Asson.

A cette occasion de multiples activi-
tés attendent les enfants : équitation,
pumptrack, une sortie a Atlantic Park,
la visite du Parc Animalier des Pyrénées,
des randonnées, de la baignade, ou en-
core des sorties vélos et nature.

Enfin deux stages sportifs sont égale-
ment organisés pendant l'été.

Menés en partenariat avec le Service
des Sports, ils permettent la découverte
de disciplines regroupées autour d’une
méme thématique.

Ces stages se déroulent du lundi au
jeudi, de 9h30 a 12h et sont ouverts au
groupe des globe-trotteurs (du CE2 a la
6°). Les sports collectifs et les sports de
beach seront a ’honneur cette année.
Les détails et le programme complet
sont disponibles sur Lescar.fr ou auprés
de la Maison de 'Enfance.

et

POUR LES PLUS GRANDS,
DESTINATION MDJ

La Maison des Jeunes est
également ouverte tout I'été.
pour les 12-17 ans. Programme
complet sur Lescar.fr!
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Evénement

RESERVEZ VOTRE WEEKEND :
LES MYSTERES DE LA CITE
SONT DE RETOUR

Cette année, nous allons célébrer
ensemble la 20e édition des
Mysteres de la Cité. Les services
et les élus travaillent depuis

de longs mois déja pour vous
concocter un programme aussi
spectaculaire qu’original. Notez
des a présent la date : nous vous
donnons rendez-vous les 16 et 17
septembre 2023, dans la cité et
sur la plaine des remparts.
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Numérique

DU WIFI GRATUIT A LESCAR
Les habitants ou les personnes

de passage peuvent se connecter
gratuitement aux différents spots
wifi « Lescar Pyrénées » disponibles
a différents points de la ville : Les
complexes Désiré-Garrain, Victor-
Hugo et Paul-Fort, le chapiteau

de cirque, la salle des fétes, la
villa des 7 Moulins, la plaine au
pied des remparts, la Maison de la
Cité, le Musée, 'école de musique,
la Coloc', la Mairie, la piscine
municipale et le centre technique
municipal. D’autres zones seront
couvertes prochainement.

———

280

Sécurité

PARTEZ EN VACANCES
L'ESPRIT TRANQUILLE

Vous partez bientdt en vacances?
Afin de prévenir les éventuels
cambriolages, le dispositif gratuit
Opération Tranquillité Vacances
des services de police et de
gendarmerie vous propose de
veiller sur votre logement pendant
votre absence. Remplissez le
formulaire, disponible sur Lescar.
frou a U'accueil de la mairie et
déposez-le complété au moins 6
jours avant votre départ.

Vie municipale

MON ALERTE MAIRIE DE
NOUVEAU OPERATIONNELLE
Une urgence en dehors des
horaires d’ouverture de la

mairie comme une chute

d’arbre, une fuite d’eau, ou un
dysfonctionnement majeur ?
Composez le numéro de Mon
alerte mairie dédié : 05 59

8157 02. L'astreinte prendra
alors le relais pour décider de
lintervention nécessaire. En cas
d’urgence, contactez le 17 pour
la Police secours ou le 18 pour les
Pompiers.

Nuisibles

ATTENTION AUX FOURMIS
CHARPENTIERES

Des fourmis charpentiéres ont
été signalées sur la commune.

Il s’agit d’'une espéce pouvant
mesurer 5a 20 mm, qui creuse
des galeries dans le bois afin
d’y construire un nid, ce qui
peut causer des dommages
importants a votre habitation.
Pour les repérer, un indice : la
présence récurrente de sciure de
bois a des endroits précis peut
indiquer U'entrée de la colonie.
Pour vous en débarrasser, il faut
d’abord éliminer la reine. En cas
de difficultés, faites appel a un
professionnel.

Solidarité

PIQUE-NIQUE SOLIDAIRE
Organisé par la municipalité, sous
la coordination du Centre socio-
culturel, le pique-nique solidaire a
réuni une centaine de personnes
au lac des Carolins. Le repas, avec
des grillades offertes par la ville et
les entrées et desserts sous forme
d’auberge espagnole, s’est déroulé
dans une ambiance chaleureuse.

Environnement

DES MOUTONS POUR
ENTRETENIR LE BILAA

Dans le prolongement de la ges-
tion raisonnée et durable des es-
paces verts sur la commune, la
Ville de Lescar étend les zones
entretenues grace a lécopatu-
rage. Un troupeau de brebis a pris
place début juin autour de 'Hétel
de Ville pour entretenir le parc
du Bilaa. Une démarche environ-
nementale appréciée des prome-
neurs, mais également des agents
de la ville.
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Festivités - Loisirs
L'été a Lescar,
votre
programme
estival

La ville vous réserve

une fois de plus un bel été
a Lescar avec un
programme d’animations
spécialement pour la
période estivale.

Que vous soyez seul(e),
entre amis, en famille,
jeune ou moins jeune,
il y en aura pour

tous les godts.

Depuis l'an dernier, les fétes de Les-
car sont devenues Lescar en féte : un
événement familial et festif qui méle
musique, danse, jeux et sport, avec tou-
jours une touche insolite, le tout au pied
des remparts.

Rendez-vous incontournable des fa-
milles lescariennes, ne manquez pas
les deux temps forts du week-end : la
traditionnelle soirée musicale du same-
di et le grand feu d’artifice musical du
dimanche soir pour cléturer ces deux
jours de féte.

Mais aussi :

« La Beneharnum Race, la fameuse
course a obstacles fun et décalée est
de retour cette année avec un parcours
rallongé et de nouveaux obstacles en-
core plus fous. Pensez a vous inscrire
seul ou en équipe sur Lescar.fr.

- Le coin cool : I'ilot tranquille pour faire
une pause en musique avec chaises
longues et friandises est de retour et
s’agrandit.

DEUX NOUVEAUTES CETTE ANNEE

- Lescar en féte s’étend avec une soirée
supplémentaire : vendredi 30 juin, les
3-12 ans sont invités a la Bodega des
enfants pour une soirée pensée rien
que pour eux.

- La Beneharnum Race Juniors et Fa-
milles : pour que tout le monde puisse
participer, le parcours sera réservé un
moment aux jeunes agés de 11 a 13
ans et aux familles.
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Vital'été

Ce programme d’activités sportives a des-
tination des adultes proposé par le Péle
Sport et Loisirs, revient du 11 juillet au 26
ao(t. Au programme des séances le ma-
tin ou en soirée ol vous retrouverez vos
activités préférées comme la remise en
forme, 'aquagym, le yoga, ou la marche
nordique, mais également des nouveau-
tés comme la bachata, l'aquatraning, ou
le tir a l'arc et méme de l'escalade. Le
tarif de 20 € pour les Lescariens et 45 €
pour les non-lescariens, vous donne ac-
cés a une carte unique pour participer a
quatre activités par semaine sur réserva-
tion et accéder gratuitement a la piscine
en illimité tout l'été.

Pour vous inscrire, et télécharger l'ap-
plication, connectez-vous sur
vital-ete-lescar.glideapp.io et sélection-
nez vos activités en quelques clics !

+ d'infos Lescar.fr

Pause fraicheur a la piscine

La piscine de Lescar rouvre ses portes
du 8 juillet au 3 septembre 2023 !

Des legons de natation sont proposées
des 6 ans le matin de 9h a 13h, ainsi que
des cours de perfectionnement 4 nages.
+ d'infos Lescar.fr

Dimanches en musique

Les Dimanches en musique sont de re-
tour ! La musique investit Lescar lors de
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quatre dimanches consécutifs du 9 au
30 juillet. Chaque dimanche, c’est un
concert différent qui vous sera proposé
a la méme heure et au méme endroit :
rendez-vous a 11h dans la cour de U'Es-
tanquet.

La programmation se veut cette année,
a la fois pop, swing, rock, et reggae,
avec des découvertes ou des reprises a
fredonner.

+ d'infos Lescar.fr

Autour du patrimoine

Pendant l'été, profitez du patrimoine de
notre belle cité historique.

LE MUSEE
Visitez le Musée ouvert cet été, un mois
de plus:du 17 juin au 17 septembre, du
lundi au samedi de 10h30 a 12h et de
15h a 18h.

LA CATHEDRALE

Découvrez la Cathédrale de Lescar, ba-
tisse classée du XllI¢ siecle et les pieces
d'orfévrerie médiévale tout a fait excep-
tionnelles de son Trésor, qui sera ouvert
tous les jours du lundi au vendredi de
14h a 15h.

+ d'infos service Culture et Patrimoine :
05598157 10.

LES VISITES DE LA CITE

Vous recherchez un moyen insolite de

découvrir la ville de Lescar?

- Participez a lune des balades aux
flambeaux, et arpentez la Cité a la
lueur de la nuit. Organisées par I'Of-
fice de Tourisme de Lescar les mardis
18 juillet, 8 et 22 aolit de 21h a 23h.

- Profitez des visites guidées de la Cité
tous les mercredis et vendredi en juil-
let et aolt a 15h.

+ d'infos Office de Tourisme,

0559811598

Balades en famille

Lun des atouts de Lescar? Disposer
d’un patrimoine bati riche et de grands
espaces verts avec un patrimoine arboré
trés complet.

(Re)découvrez laville au travers de deux
itinéraires de balades aux thémes évo-
cateurs, praticables a pied ou a vélo et
accessibles a tous. Ces deux circuits
permettent d’alterner entre les espaces
naturels et le patrimoine remarquable
de la ville.

Le départ peut se faire du lac des Caro-
lins qui constitue d’ailleurs un sentier
de balade en lui-méme ol régnent na-
ture et calme.

+ d'infos Lescar.fr

UN FOODTRUCK S’INSTALLE DANS LA CITE!

Les mardis et mercredis du 13 juin au 9 aodt, de
11h30 a 21h30, la Régalotte du caviste vous ac-
cueille tout au long de la journée pour déguster
des produits frais et siroter votre boisson préférée
en admirant l'un des plus beaux panoramas sur la
chaine des Pyrénées du territoire.

Vous pourrez y retrouver des planches de fromage

et charcuterie, des grillades ou différents plats, en-

trées et desserts a base de produits frais, sans ou-

blier tout un choix de biéres, vins et boissons sans
= alcool... Sur place ou a emporter.
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Acteurs locaux

Un petit coin
de paradis

au bord du gave

Depuis avril 2023, Isabelle
et Franck Chereau,
nouveaux propriétaires du
camping le Terrier a Lescar,
ont pris la reléve pour gérer
cet espace situé dans un
cadre naturel de 5 hectares,
arboré et convivial.

Un nouveau départ

Isabelle, originaire de la région Pari-
sienne, et son mari Franck, originaire
de Nantes, amorcent ensemble une
véritable reconversion professionnelle
en 2013. Une premiére acquisition d’'un
camping au Val d’Azun les conforte
dans leur choix de vie. Ensemble, ils
développent lactivité et lattractivi-
té du camping et obtiennent la belle
place de meilleur camping du 65, n°1
sur Tripadvisor. A la vente de celui-ci,
ils décident de monter une entreprise
dans le batiment, mais reviennent a
leur premiére envie. A la recherche d’un
nouveau camping, le potentiel, le cadre,
et la situation géographique du Terrier
les ont charmés et amenés a Lescar.
Les challenges, voila la ligne suivie par
Isabelle et Franck.

Conserver et développer

Les activités du camping et ses pres-
tations restent inchangées pour cette
saison 2023 : accueil des campeurs, lo-
cation de mobil homes courts et longs
séjours, emplacements de camping-car,
etc. Lobjectif par la suite est de préser-
ver les habitudes tout en améliorant et
développant une large gamme de pres-

tations afin de satisfaire les demandes
et attentes des clients. Différents axes
sont envisagés : touristique, cyclotou-
risme, accueil des ouvriers ou de per-
sonnes en mutation en partenariat avec
les entreprises, aménagement en réno-
vant les infrastructures avec des maté-
riaux qui s’intégrent au cadre naturel,
développement du haut de gamme en
proposant des prestations hoteliéres.
Des projets qui permettront d’apporter
un coup de frais au Terrier tout en gar-
dant ses valeurs et son charme.

Un ilot « nature »
aux portes de Lescar

Isabelle et Franck ont a cceur de conser-
ver le cadre sauvage et naturel du parc
ou chaque emplacement conserve sa
quiétude. Chaque espace est entouré
de verdure ol la faune et la flore évo-
luent paisiblement. Idéalement situé au
bord du gave bercé par le son de leau,
le camping ravira toutes les personnes
souhaitant se reposer l'espace d’une
nuit, ou sur un plus long séjour. Une pis-
cine privée rafraichira la clientele lors
des belles journées d’été. C’est avec de
grands sourires que vous serez accueilli
au camping du Terrier, seul, en famille
ou entre amis.
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Vendredi 30 juin

19h Ouverture de la Féte foraine

et des Casetas

19h-23h La Bodéga des enfants pour
les 3-12 ans.

Samedi 1° juillet

12h Ouverture des Casetas

14h Ouverture de la féte foraine
14h-20h Le coin cool, concerts
14h-18h Concerts itinérants,
animations, ateliers danse

14h-19h Beach Rugby (sur inscription)
14h-15h Beneharnum Race Familles
et Juniors (10 -13 ans) et

15h-18h30 Beneharnum Race

Fun et Elite

15h-19h Zones de jeu pour enfants des
3 ans, jeunes et ados, mur d’escalade
19h-20h Apéritif en musique

20h30 Repas dans les Casetas
21h30-1h Soirée dansante

DU 30 JUIN AU 2 JUILLET LESCAR EN FETE

+ d'info Service Culture et Patrimoine, 05 59 81 57 10, culture.patrimoine@lescar.fr

avec l'orchestre « Heptagone »
Dimanche 2 juillet

11h Spectacle La magie du Professeur
Drolim (a partir de 3 ans)

12h Apéritif des Fétes offert par la ville
13h Repas dans les Casetas

14h Ouverture de la féte foraine
14h-20h Le coin cool, concerts
14h-18h Concerts itinérants,
animations, ateliers danse

14h-15h Beneharnum Race

Juniors (10 -13 ans) et Familles
15h-18h30 Beneharnum Race Fun
15h-19h Zones de jeu pour enfants des
3 ans, jeunes et ados, mur d’escalade
19h-20h Apéritif / quizz avec DJ Blash
et Monsieur V

20h Repas dans les Casetas

21h Spectacle Macadam Farmer
22h30 Grand Feu d’artifice musical
(Best of Lady Gaga)

23h-00h DJ Blash et Monsieur V

En ce

MERCREDI 5 JUILLET

REUNION PUBLIQUE AU SUJET DE
L'AVENUE DENIS-TOUZANNE

Dans le cadre de la démarche partici-
pative au sujet des futurs travaux de
l'avenue Denis-Touzanne, les habitants

sont conviés a la restitution finale du
projet. Rendez-vous le 5 juillet a 19h a
la salle des fétes. Ouvert a tous.

+ d'info Direction de 'Aménagement
et des Travaux, 05 59 81 57 23

JEUDI 6 VENDREDI 7 JUILLET

STAGE DE CIRQUE

Stage pluridisciplinaire pour les jeunes
de 12 a 17 ans.

Horaires : 10h a 12h et 14h a 16h (pos-
sibilité d'accueil de 9h30 a 16h30 et
entre 12h et 14h avec un pique-nique
fourni par les parents). Places limitées.

Au fil
Wi

DU 6 JUILLET AU 1%f SEPTEMBRE
L'ETE A LA MDJ

L'équipe d'animation est fin

préte pour accueillir les jeunes

et leur faire passer de superbes
vacances. Attention, quelques
places restent encore disponibles,
alors n'hésitez pas'!

+ d'info Maison des Jeunes,

0559 81 57 35, jeunesse@lescar.fr

DU 8 JUILLET AU 3 SEPTEMBRE
OUVERTURE DE LA PISCINE
MUNICIPALE

Piscine ouverte du mercredi au
lundi de 14h30 a 20h.

Lecons de natation pour les débu-
tants tous les matins entre 9h et
13h30, renseignements aupres du
chef de bassin Bruno Verger

(06 75 39 39 18).

+ d'info Péle Sport et Loisirs,
0559 8157 38

DU 11 AU 29 JUILLET
EXPOSITION :

LA PENSEE CALLIGRAPHIEE
Une exposition de calligraphie
arabe unique en son genre,
proposée par Abderrahim Mous-
tahlaf. Un univers de couleurs
chatoyantes et de motifs déli-
cats ol chaque ceuvre est une
invitation a la réflexion. Cette
exposition de calligraphie arabe
est un véritable "must-see" pour
les amateurs d'art et les curieux
en quéte d'inspiration. Salle Mika
Ilharreguy, du mardi au samedi de
9h a 12h et de 14h a 18h.

+ d'info Office de Tourisme,
0559811598

DU 11 AU 27 JUILLET
VACANCES ADULTES/SENIORS
Durant les vacances, 'Escale vous
propose des journées d'animation
conviviales.

Mardi 11 Mini-golf et golter
Mercredi 12 sortie journée au cha-
teau de Viven et au Moulin de Garos
Jeudi 13 Tournoi de pétanque et
palets bretons




En ce

Eleve Cité des Arts 38 €/enfant, exté-
rieur 50 € + licence "stage" 1 € (si pas
inscrit a 'école de cirque a l'année)

+ d'info acrofolies@lescar.fr

VENDREDI 7 JUILLET

CAFE DES AIDANTS

Venez passer un moment convivial et
de partage entre aidants. Echangez
autour d'un café, de 15h30a 17 ha
['Instant, rue du Pont-Louis. Prochaine
thématique : Mon entourage ne com-
prend pas mon engagement.

+ d'info CCAS de Lescar, 05 59 81 57 57,
ccas@lescar.fr

CONCERT : LOS PAGALHOS

Concert vocal de chants polyphoniques
traditionnels du Béarn et de l'Occitanie
par le Chceeur d’hommes Los Pagalhds,
proposée par CASOCL. Cathédrale de
Lescar a 20h30. Tarifs: 12/10 euros
tarifs réduit et gratuit moins de 14 ans.
+ d'info Office de Tourisme,
0559811598

SAMEDI 8 JUILLET

SORTIE FAMILLES

A SAINT-JEAN-DE-LUZ

Sortie a la journée avec le centre socio
culturel. Départ 8h30, retour 18h30,
parking du complexe Victor-Hugo.
Toute la journée, les familles seront au-
tonomes. Quelques idées d'animations
pour vous aider a organiser au mieux
votre journée : baignade et bronzette a
la grande plage, visite du port, balade en
petit train, visite du marché, découverte
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des rues piétonnes du centre-ville, etc.
Places limitées. Inscription pour les
Lescariens : du 14 juin au 5 juillet,

2 € par personne. Inscription pour les
non-Lescariens : du 28 juin au 5 juillet,
5 € par personne, si places disponibles.
+ d'info Centre Socioculturel,
0559815725

DIMANCHE 9 JUILLET

LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
TWO HUGS

Entre Pop solaire et Groove calin,
Two Hugs est un duo fraichement
débarqué dans le sud-ouest. Des
Beatles a Caro Emerald en passant
par Yodelice ou encore Dolly Par-
ton, ils traversent l’histoire en mu-
sique, le tout dans une ambiance
douce, punchy et boheme.

Gratuit. De 11h a 13 h dans la cour
de UEstanquet, rue du Pont-Louis
Restauration et buvette sur place a
l'Instant, café associatif.

+ d'info service Culture

et Patrimoine, 0559 81 57 10

DU LUNDI 10 AU JEUDI 13 JUILLET
STAGE DE CIRQUE

Stage de cirque pluridisciplinaire
Lundi 10 : Enfants nés entre 2019 et
2017. Eléve Cité des Arts 20 €. Enfant
extérieur 28 € + licence "stage" 1 € (si
pas inscrit a 'école de cirque a 'année).

DU 10 JUILLET AU 25 AOUT
VITAL'ETE

Pratiquer jusqu’a 4 activités par
semaine et accéder gratuitement a
la piscine de Lescar durant toute la
saison. Au programme : Aquatraining,
aquagym, escalade, tir a arc, marche
nordique, bachata, yoga et remise en
forme.

Lescariens : 20 €. Non-Lescariens :

30 €.

Programme disponible sur Lescar.fr
+ d'info Péle Sport et Loisirs,
05598157 38

Au fil
Wbl

Mardi 18 Jeux de stimulation de
la mémoire Les méninges en folie
Mercredi 19 Journée gourmande :
cuisine, repas partagé, jeux de
société

Jeudi 20 Créations manuelles
Mardi 25 Tir a l'arc

Mercredi 26 Journée détente :
atelier bien-étre et piscine

Jeudi 27 Mémo-jeux sur tablettes
numériques et petits jeux collectifs
Inscription aupres de l'Escale.

+ d'info Centre social l'Escale,

05 59 81 57 25, escale@lescar.fr

DU 15 AU 29 JUILLET
FERMETURE ESTIVALE

DE LA MEDIATHEQUE

Pendant la fermeture, les usagers
peuvent continuer a déposer les
livres dans la boite de retour. Les
réservations sont possibles de-
puis le site Internet du réseau des
médiatheques, mais sont mises
en attente jusqu'a la réouverture.
Il est possible d'emprunter et de
rendre des documents dans les
autres médiatheques du réseau
qui restent ouvertes.

+d'info 05 59 72 25 21,
mediatheques@agglo-pau.fr

Mardi 11, mercredi 12 : Enfants nés
entre 2016 et 2013. Eléve Cité des Arts
38 €. Enfant extérieur 50 € + licence
"stage" 1 € (si pas inscrit a 'école de
cirque a l'année).

Jeudi 13 : Enfants nés entre 2016 et
2013. Eléve Cité des Arts 20 €. Enfant
extérieur 28 € + licence "stage" 1 € (si
pas inscrit a 'école de cirque a l'année).
Horaires 10 ha 12h et 14 h a 16h (pos-
sibilité d'accueil de 9h30 a 16h30 et
entre 12h et 14h avec un pique-nique
fourni par les parents). Places limitées.
+ d'info acrofolies@lescar.fr

JEUDI 13 JUILLET

PAUSE LECTURE ESTIVALE

Dans le cadre de Partir en Livre, le grand
rendez-vous littéraire pour les enfants,
la médiathéque propose des lectures



d'histoires en extérieur a 15h sur la pe-
louse de la médiathéque. Tout public.

+ d'info Médiathéque intercommunale
de Lescar, 0559 72 25 21

DIMANCHE 16 JUILLET

LES DIMANCHES EN MUSIQUE :

THE RIFFERS

Un groupe qui joue pour vos oreilles les
standards oubliés de Sol Hoopii, King
Benny, Nawahi, mais aussi de Western
Swing, avec Leon « Take it away » Mc
Auliffe, Bob Dunn... Il vous transpor-
tera parfois dans la mélancolie et la
réverie des vents des mers du Sud,
parfois dans des rythmes syncopés et
dansants.

A voir, a écouter en sirotant un Mai
tai,ou une biére, c’est selon!

Gratuit. De 11h a 13 h dans la cour de
l'Estanquet, rue du Pont-Louis
Restauration et buvette sur place a
l'Instant Café associatif.

+ d'info service Culture et Patrimoine,
0559815710

DU 17 AU 21 JUILLET

STAGE DE ROLLER

Ouvert a tous : familles, enfants a partir
de 4 ans, adolescents et adultes.
Débutants de 9h30a 11h

Initiés de 11h a 12h30. Attention, cours
retardés de 30 min mardi et jeudi.
Casque et protections obligatoires.
Possibilité de prét de matériel. Places
limitées, préinscriptions sur le site
lescarnroller.com avant le 15 juillet.
Tarifs : 45 € non licenciés, 18 € licen-
ciés du club. Complexe Victor-Hugo,
rue Maurice Ravel a Lescar.

+ d'info Lescar'N Roller 07 86 39 76 68,
contact@lescarnroller.com

MERCREDI 19 JUILLET

DON DU SANG

L'Etablissement Francais du Sang orga-

nise une collecte a la Villa des 7 Moulins
entre 15h30 et 19h sur rendez-vous.

+ d'info 06 24 21 56 72.

Prise de RDV sur dondesang.efs.sante.fr

VENDREDI 21 JUILLET

PAUSE LECTURE ESTIVALE

AU LAC DES CAROLINS

Dans le cadre de Partir en Livre, le
grand rendez-vous littéraire pour les
enfants, la médiatheque de Lescar pro-
pose des lectures d'histoires en exté-
rieur de 15h a 17h au lac des Carolins.
Tout public. Annulé en cas de pluie.

+ d'info Médiathéque intercommunale
de Lescar, 0559 72 25 21
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DIMANCHE 23 JUILLET

LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
JEFFY'S BAND

Le groupe Jeffy’s Band est un Power
Trio énergisant, composé de 3 musi-
ciens expérimentés et passionnés qui
prennent plaisir a revisiter des titres de
légendes et a s’exprimer a travers leurs
improvisations. Ils vous feront voya-
ger a travers un répertoire Pop, Rock,
Reggae et Blues. Ils vous emmeéneront
aussi dans l'univers de leurs composi-
tions inspirées de différents styles de
musique et toujours teintées de blues.
Gratuit. De 11h a 13 h dans la cour de
UEstanquet, rue du Pont-Louis.
Restauration et buvette sur place a
l'Instant Café associatif.

+ d'info service Culture et Patrimoine,
0559815710

DIMANCHE 30 JUILLET

LES DIMANCHES EN MUSIQUE :
ROMANCE DE BARRIO

A lorigine, un duo complice, ol

la voix d’Elisa de Juan se méle a
'accordéon de Didier Touyet. Apres
une tournée en Argentine, il crée

un spectacle intimiste ot résonne

le tango et les chansons populaires
d’Amérique centrale. Puis, le groupe
s’enrichit avec 'arrivée du percus-
sionniste Nico Martin-Sagarra,

pour s’ouvrir a la musique du
nordeste brésilien et a la chanson
francaise. Gratuit. De 112ha 13 h
dans la cour de UEstanquet, rue du
Pont-Louis. Restauration et buvette
sur place a l'Instant Café associatif.
+ d'info Service Culture

et Patrimoine, 055981 57 10

MERCREDI 5 AOUT

DON DU SANG

L'Etablissement Francais du Sang
organise une collecte, au restaurant
municipal, rue du Taa, entre 7h30 et
11h sur rendez-vous.

+d'info 06 24 21 56 72.

Prise de RDV sur dondesang.efs.sante.fr

Au fil
Wbl

DU 1% AU 26 AOUT 2023
EXPOSITION : REGNE ANIMAL
ET ELEMENTS DE NATURE

A travers ses portraits d'animaux,
Nina Beddar souhaite montrer
"que 'étre humain estime trop
souvent n'avoir que des droits
sur les animaux. Comme ils sont
de fait sous notre autorité, nous
devrions plutét avoir des devoirs
envers ces étres sensibles et
doués d'intelligence". Rencontre
avec l'artiste vendredi 11 ao(t de
14h a 18h. Salle Mika Ilharreguy,
du mardi au samedi de 9h a 12h
et de 14h a 18h.

+ d'info Office de Tourisme,
0559811598

A PARTIR DU MARDI 22 AOUT
INSCRIPTIONS AU

CENTRE SOCIOCULTUREL

Venez découvrir une large palette
d’activités pour adultes et se-
niors : couture, gym sportive, gym
dynamique, gym douce, cuisine
du monde, cuisine végétarienne,
aquarelle, jeux de société, mo-
saique, dessin, sorties, ateliers de
prévention, ainsi que de nouvelles
activités pour les familles.
Horaires d’ouverture : du lundi au
vendredi, 9h-12h / 14h-18h.
Reprise des activités a compter
du lundi 18 septembre.

+ d'info Centre Socioculturel

rue Ravel, 0559 81 57 25

JUSQU'AU 17 SEPTEMBRE
SAISON MUSEE ET TRESOR
L'histoire de la ville de Lescar est
a découvrir au Musée a travers sa
collection archéologique. Gratuit.
Ouvert du lundi au samedi de
10h30 a 12h et de 15h a 18h.

Le Trésor de la Cathédrale, témoi-
gnage exceptionnel de l'orfévrerie
médiévale, est ouvert au public
du lundi au vendredi de 14h a
15h. Gratuit. Cité historique,
place Royale.

+ d'info Service Culture

et Patrimoine, 0559 81 57 10

13
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Sport adapté
Une passion
et de beaux résultats

Quentin Dussouy, 32 ans, pratique le ski
depuis tout jeune avec ses parents.

Atteint de trisomie, il participe aux
compétitions depuis 2015. L'association
Sport et Partage C’Pau Cible, 'laccompagne
dans ses préparations et entrainements.

Une vie épanouie et enrichissante

Quentin a grandi a Lescar et travaille actuellement a UESAT
Cousteau sur la commune. Depuis 2013, il est affecté au pole
cartonnerie ou il évolue sur différents postes, fabrique de
cartons, découpe des plaques, formation sur plusieurs ma-
chines... etc. Grace a son assiduité, Quentin a passé 'examen
« différent et compétent » avec plusieurs épreuves directe-
ment a UESAT. Les trés bons résultats obtenus lui ont permis
de recevoir son diplome récemment a Bordeaux : de trés bons
résultats au travail, mais pas que.

Un esprit compétiteur

C'est également dans le sport que Quentin dévoile ses ta-
lents. Sportif, il pratique le ski, le tennis, et le badminton.
Il suit également un entrainement de préparation physique
général. Mais c’est en ski qu’il a choisi de s’investir en com-
pétition. Depuis 'enfance et ses premiers pas, il est sur une
paire de skis. En vacances avec ses parents, il apprend et se
passionne pour cette discipline. La vitesse, la neige, le défi
et le plaisir de gagner sont ses motivations. En fédérale 1, il
cumule les beaux classements depuis 2015.

En 2023, il est médaillé d’argent en slalom parallele et en or
en slalom géant a Isola 2000. Champion régional a Gourette
cette année, Quentin continue de s’épanouir et de faire la
fierté de son entourage.

e .

ie citoyenne
Le parrainage
républicain a tout age

Clothilde Royer, Lescarienne de 28 ans,

a célébré son parrainage civil a 'Hotel
de Ville le 10 juin dernier. Aussi appelé
baptéme républicain, c’est Clothilde elle-
méme qui a souhaité par cet acte laic

et symbolique, désigner, hors du cadre
religieux, son parrain et sa marraine.

Une démarche riche de sens

Une belle rencontre « Je connais mon parrain et ma marraine
depuis ma naissance, ils m’ont accompagné dans chacune des
étapes de ma vie, dans les bons moments comme dans les plus
difficiles. Une famille de cceur, des amis de mes parents de trés
longue date, ils ont toujours fait partie de ma vie ». Le parrai-
nage adulte c’est possible « Jai eu envie d’officialiser avec le
parrainage leur intégration a ma famille et a ma vie. C’était im-
portant pour moi par cet acte, de formaliser le lien qui nous
unit depuis 28 ans et de leur témoigner l'importance qu’ils ont
pour moi. J'ai choisi ma famille de cceur et c’est tous ensemble
que nous avons fété cela autour d’un bon repas ».

Un réle important dans chaque moment de sa vie
Les mauvais moments : « J'ai eu un accident en 2019 qui m’a
amené a plusieurs opérations et malheureusement j’ai contrac-
té un staphylocoque doré et beaucoup de complications par la
suite. Mon parrain et ma marraine m’ont beaucoup soutenue et
sont restés trés présents pour moi comme ma famille. Suite a
cela, et a Uorigine sur le ton de la plaisanterie, j’ai formulé cette
demande pour de vrai et ils ont accepté de devenir mon parrain
et ma marraine ». Et les bons moments : « Ils me soutiennent
dans mes projets comme partir au Canada en mars 2024, pour
voyager et faire de l'humanitaire en récoltant des dons en fa-
veur de la recherche médicale ».



GROUPE DE LA MAJORITE
LESCAR POUR VOUS

Les mois de mai et juin ont été
marqués par de violents orages
avec des pluies d’une intensité rare
(pluie centennale). De nombreuses
communes ont été touchées en
Béarn, dont nous devons nous
montrer solidaires. A Lescar,
heureusement, trés peu d’habitants
ont été victimes d’inondations,
avec essentiellement quelques
rues, jardins et terrasses, dans un
quartier proche du ruisseau du
Laou qui est sorti de son lit, ainsi
que quelques locaux d’entreprises
de la zone économique. Les
services ont été trés mobilisés
pour dégager tout ce qui a été
amené par ces flux d’eau et pouvait
encombrer les canalisations,

en prévision d’autres éventuels
phénomenes pluvieux. Nous ne
pouvons que les remercier pour
cette grande réactivité qui a permis
de nous protéger de conséquences
plus importantes. Nous travaillons
parallelement avec le service

de 'agglomération, en charge

des préventions des inondations
(Gemapi), pour poursuivre des
travaux sur tout ce qui concerne

le pluvial (bassins de rétentions,
déversoirs, puisards, etc.). Les
travaux réalisés a Lescar depuis
plusieurs décennies ont permis

de ne pas revivre ce dont les
anciens lescariens se souviennent
parfaitement lorsque les
habitations de la rue Bie Grande
étaient régulierement envahies par
plus d'un métre d’eau.

Le changement climatique doit
nous inciter a continuer a nous
adapter a ces phénomeénes
exceptionnels, et surtout a rester
solidaires en ne versant pas dans
des polémiques démagogiques

et politiciennes qui laisseraient
penser que les élus sont
responsables de tout, notamment
de la pluie et du beau temps... !
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GROUPE DE LA MINORITE
LESCAR AVEC PASSION

Lors de la rédaction de cet article,
des pluies centennales se sont
abattues sur Lescar. Nous soute-
nons les Lescariens victimes de
ses inondations. Bien qu’excep-
tionnelle, cette situation rappelle
la nécessité d’une action concer-
tée au niveau de l'agglo, pour
pallier aux conséquences désas-
treuses de ce phénoméne.

De plus, les fortes pluies, suivies
de fortes chaleurs, vont amener
un terrain favorable a la proliféra-
tion du moustique tigre.

Lescar est citée en exemple par
UARS pour sa prévention contre la
prolifération du moustique tigre. A
ce titre, elle pourrait étre prescrip-
trice pour une action concertée a
l'échelle de 'agglomération. C’est
un sujet ou lunion doit faire la
force!

Nous aussi, en tant qu’élus, nous
agissons en ambassadeurs de pré-
vention auprés des Lescariens.

On regrette que toutes les com-
posantes du conseil municipal
n’étaient pas représentées ala
réunion d’information avec 'ARS.
On vous engage a regarder en dé-
tail leur check-list des bons gestes
pour lutter contre ce fléau.

Lors de précédentes interventions,
nous avions rappelé lurgence sa-
nitaire que représente le dévelop-
pement du moustique tigre.

La mairie doit agir sur l'espace pu-
blic, mais l'action des particuliers
chez eux est essentielle. Seule la
lutte globale sera efficace.
Prévention, lutte contre la prolifé-
ration larvaire, capture des mous-
tiques adultes (cf. rapport ANSES
de sept. 2021) sont des actions a
mener de front.

Agissons ensemble pour que 'été
profite a tous, ce que nous vous
souhaitons.

GROUPE DE LA MINORITE
LESCAR EN PLEIN CEEUR

UN MOIS DE JUIN BIEN ARROSE

Juin a été marqué par de nom-
breux orages sur une grande
partie du pays.

Lescar n’a pas été épargnée par ce
phénomene, exceptionnel par sa
durée. Le parking de Quartier libre
et le gymnase Victor-Hugo ont été
inondés. Par endroits, l'eau est
montée rapidement, provoquant
des inondations de rues.

Les experts sont tres clairs sur le
fait que le changement climatique
d’origine humaine a augmenté

la fréquence et U'intensité des
épisodes de fortes précipitations
depuis les années 50. Et cela ne va
pas s'arranger...

La France dispose d’un service
consacré a la prévision des inon-
dations. Alors que ces stations
permettent de mieux anticiper

les aléas climatiques, les aména-
gements de notre territoire sont
encore mal adaptés a de telles
conditions : les systémes d’éva-
cuations sont souvent sous-di-
mensionnés et le béton rend les
sols imperméables, ce qui accroit
forcément le risque d'inondations.
Lentretien est également la clé
de la prévention. Certains d’entre
vous nous ont fait part de leur
questionnement sur le sujet.
Lentretien des fossés et des
ruisseaux reléve de la compétence
communale. Cela permet ainsi
Uécoulement parfait des eaux lors
des épisodes pluvieux violents.

En conclusion, le déreglement
climatique nous oblige a avoir une
réflexion différente sur la maniere
de construire et d’entretenir la
ville afin notamment de réduire la
vulnérabilité des territoires face
aux risques d’inondation.

J.MANGE P.CLAVERIE F.JOUANDET
Tél. 0652352455
www.lescarenpleincoeur.fr
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