
 
Maison des Jeunes – ETE 2020      Planning des visas « découverte » 

PLANNING ACTIVITES 

Directeur : Anthony + Coralie 

Equipe pédagogique : Justine – Diane – Denis – Dylan – Mathieu 

Semaine A : du 06 au 10 juillet 2020 

 Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10 

Matin 

Visa sportif : « Football » sur le terrain synthétique de Lescar de 9h30 à 12h00 

 Sortie Rafting 

à  

Itxassou 

 

 

- 

 

Prévoir son pique-nique 

 

- 

 

 

 

Départ : 8h30 

Retour : 18h00 

“VENEZ COMME VOUS 
ETES”  

 
 

 
 
 

MDJ’Poly 

 
 
 
 

 
MDJ’Poly 

 
 

 
 

 
Piscine 

 
 

 

Midi Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort 

Après-Midi 

Recycl’and co  

- 

Lescar sport  

- 

Grille magique  

 

 

 

 

 

World record man  

 

 

 

 

 

Recyl’and co  
- 

Lescar sport  
- 

Poterie 

MDJ’Poly 
 

 

 

EN FONCTION DE LA METEO, LES ACTIVITES POURRONT ETRE MODIFIEES 

 

 



 
Maison des Jeunes – ETE 2020      Planning des visas « découverte » 

 

PLANNING ACTIVITES 

Directeur : Anthony 

Equipe pédagogique : Justine – Diane – Denis – Dylan – Nicolas  

Semaine B : du 13 juillet au 17 juillet 2020 

 Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

Matin 

Visa sportif: «VTT» de 

9h30 à 12h00 

 

Férié 

Visa sportif: «VTT» de 9h30 à 12h00 Sortie Paddle 

à 

Hossegor 

 

 

 

- 

 

Prévoir son pique-nique 

 

- 

 

 

Départ: 08h30 

Retour: 18h00 

 

Jeux de présentation  

- 
Equitation  

- 

Maquette MDJ  

 

 

 

 

Equitation 

- 

Maquette MDJ 

 

 

 

 

 

Equitation  

- 

Piscine 

 

 

Midi Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort 

Après-Midi 

Tournoi de mini jeux  

 

 

 

 

 

Tournoi de babyfoot 

géant  

 

 

 

 

 

 

Relais photo  

 

 

 

 

 

 

EN FONCTION DE LA METEO, LES ACTIVITES POURRONT ETRE MODIFIEES 

 



 
Maison des Jeunes – ETE 2020      Planning des visas « découverte » 

 

PLANNING ACTIVITES 

Directeur : Anthony 

Equipe pédagogique : Justine – Kelly – Diane – Dylan – Mathieu  

Semaine C : du 20 au 24 juillet 2020 

 Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 

Matin 

Jeux de présentation 

- 

Time’s up 

- 

Couture 

 

 

Casino 

 

 

Art filatre 

- 

Lescar sport 

- 

Broderie  

 

 

 

Piscine 

 

 

Sortie Surf 

à  

Anglet 

 

- 

 

Prévoir son pique-nique 

 

- 

 

 

 

Départ: 08h30 

Retour: 18h30 

Midi Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort 

Après-Midi 

Nos régions ont du  

talent 

 

 

 

 

Nos régions ont du 

talent 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nos régions ont du 

talent 

 

 

 

 

 

Tournoi sportif  

 

 

 

EN FONCTION DE LA METEO, LES ACTIVITES POURRONT ETRE MODIFIEES 

 

 



 
Maison des Jeunes – ETE 2020      Planning des visas « découverte » 

 

PLANNING ACTIVITES 

Directeur : Coralie 

Equipe pédagogique : Justine – Kelly – Mathieu  

Semaine D : du 27 au 31 juillet 2020 

 Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 

Matin 

Welcome to the MDJ !  

 

 

 

 

Jeux à l’aveugle  

- 

Expo photo  

 

 

 

 

 

 

 

Débat  

- 

Lescar sport  

 

 

 

 

 

 

 

Piscine 

 

 

 

 

Sortie Plage 

à 

Anglet 

 

 

- 

 

Prévoir son pique-nique 

 

- 

 

 

Départ: 08h30 

Retour: 18h30 

Midi Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort 

Après-Midi 

Défi TIK TOK  

- 

Expo photo  

- 

LTEP  

 

 

 

 

Défi TIK TOK  

- 

CLAUDE LANTA  

 

 

 

 

 
 
 

Défi TIK TOK  
- 

Expo photo 
- 

MDJ Games  
 
 
 

Tournoi sportif 

 

EN FONCTION DE LA METEO, LES ACTIVITES POURRONT ETRE MODIFIEES 

 



 
Maison des Jeunes – ETE 2020      Planning des visas « découverte » 

 

 

PLANNING ACTIVITES 

Directeur : Coralie 

Equipe pédagogique : Diane – Mathieu  

Semaine E : du 03 au 07 août 2020 

 Lundi 03 Mardi 04 Mercredi 05 Jeudi 06 Vendredi 07 

         Matin 

 

Expérience chimique  

 

 

 

 

 

Réveil dynamique 

- 

Reportage 

 

 

 

 

 

 

Randonnée  

en 

montagne 

 

 

- 

 

Prévoir son Pique-nique 

 

- 

 

 

Départ : 9h00 

Retour : 17h30 

 

 
 

 
 

Piscine 

 

 

Sortie Vélo stepper 

à 

Laroin 

 

- 

Prévoir son pique – nique  

- 

 

 

Départ: 09h30 

Retour: 18h00 

 

  

Midi Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort 

Après-Midi Lescar sport  Reportage Jeu de piste 

 

EN FONCTION DE LA METEO, LES ACTIVITES POURRONT ETRE MODIFIEES 

 

 



 
Maison des Jeunes – ETE 2020      Planning des visas « découverte » 

 

 

PLANNING ACTIVITES 

Directeur : Coralie  

Equipe pédagogique : Kelly – Nicolas  

Semaine F : du 10 au 14 août 2020 

 
Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 

Matin 
Grand jeu  

 

Brunch à l’Anglaise  

 

 

 

 

Repas à l’Italienne  

 

 

 

 

Piscine 
  

Sortie Kayak   

à 

Pau 

 

 

- 

 

Prévoir son pique-nique 

 

- 

 

 

 

 

Départ : 10h00 

Retour : 18h00 

Midi Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à la MDJ  Repas à Paul-Fort 

Après-Midi 

Grand jeu  

 

 

 

 

 

3 fois rien sportif  

 

 

 

 

 

 

 

 

Lescar sport  

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter à la Belge 

 

 

 

 

 

 

EN FONCTION DE LA METEO, LES ACTIVITES POURRONT ETRE MODIFIEES 

 

 

 

 



 
Maison des Jeunes – ETE 2020      Planning des visas « découverte » 

 

PLANNING ACTIVITES 

Directeur : Coralie  

Equipe pédagogique : Kelly – Nicolas – Denis  

Semaine G : du 17 au 21 août 2020 

 Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

Matin 

Visa sportif « multisports :  javelot, saut en longueur, 110m haies et saut en hauteur de 9h30 à 12h00 
 

Sortie Canyoning + 

Escal’arbre  

à 

Laruns 

 

 

 

- 

 

Prévoir son pique-nique 

 

- 

 

 

 

Départ : 8h30 

Retour : 18h00 

 

 

 

Lescar sport  

- 

MDJ BD 

 

 

 

Lescar sport  

- 

MDJ BD 

 

 

 

Lescar sport  

- 

MDJ BD 

 

 

 

Piscine 

 

 

 

Midi Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort 

A. Midi 
Balance ta PUB 

  

 

 

 

Archer Aréna  

 

 

 

 

Film ta PUB  

 

Lescar Express  

 

 

EN FONCTION DE LA METEO, LES ACTIVITES POURRONT ETRE MODIFIEES 

 

 

 



 
Maison des Jeunes – ETE 2020      Planning des visas « découverte » 

 

PLANNING ACTIVITES 

Directeur : Anthony 

Equipe pédagogique : Kelly – Nicolas – Denis – Dylan  

Semaine H : du 24 au 28 août 2020 

 Lundi 24 Mardi 26 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 

Matin 

Visa sportif « Multisports » : volley, hand, basket et touch-rugby de 9h30 à 12h00 
 

 

Sortie Plage 

à 

Anglet 

 

 

 

 

 

- 

 

Prévoir son pique-nique 

 

- 

 

 

Départ : 8h30 

Retour : 18h30 

LIP DUB  

- 

MDJ Sound 

 

 

 

 

LIP DUB 

- 

MDJ Sound 

 

 

 

 

LIP DUB 

- 

MDJ Sound 

 

Piscine 

 

Midi Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort Repas à Paul-Fort 

A. Midi Fashion MDJ L’Aqua MDJ  

 

 

Night Game 

- 

Le grand concours des 

jeunes 

 

Tournoi sportif 

 

EN FONCTION DE LA METEO, LES ACTIVITES POURRONT ETRE MODIFIEES 


