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Marche cours roule 2025
Pour sa 16e édition, les villes de Lons et Lescar et l’Office Municipal des Sports de Lons invitent le public
à marcher, courir et rouler au profit de l’Association pour la recherche sur les tumeurs cérébrales (ARTC)
qui œuvre depuis des années auprès des personnes atteintes par cette maladie et leurs proches aidants.
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C'est le retour de l'événement "Marche cours roule" à Lons au profit, cette année de l’Association Convergences 

qui œuvre pour soutenir la recherche médicale (collecte de dons visant à fournir du matériel médical pour

l’hôpital de Pau et financer des travaux de recherche de l’institut Pasteur).

Ainsi, pour aider l’association à récolter l’argent nécessaire à son activité, une participation de 5€ (gratuit pour

les moins de 12 ans) sera demandée afin d’accéder aux parcours et activités proposés (VTT, cyclotourisme,

circuits pédestres…).

Départs

Horaires des départs :

9h : cyclotourisme

9h30 : parcours famille, marche, course à pied

9h45 : parcours VTT

11h45 : démonstration de cheerleading

12h15 : Tirage au sort de la tombola.

Rendez-vous à Auchan, Avenue Didier Daurat, à Lons. 

Tarif

• 5 € adultes (café offert) et gratuit jusqu’à 12 ans

Règlement

• Port du casque obligatoire pour le VTT et le Cyclotourisme.

• Circuits non fermés à la circulation, application du code de la route.

• Poussettes autorisées sur le parcours (6,6 km).

• Parcours 6,6km et 11km réalisables en VTT pour les enfants de moins de 12 ans (casque obligatoire)

• Ravitaillements prévus sur les circuits et/ou à l’arrivée.

• Chiens acceptés (hormis les chiens de 1  catégorie), laisse obligatoire pour les chiens de 2 catégorie.

• Inscriptions sur place.

• Fonds entièrement reversés à l’association Convergences.

Parcours cyclotourisme 

Parcours famille 

Parcours marche et course à pied

Parcours VTT 
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HORAIRES
:
Lundi au
Vendredi
de 8h30 à
12h et de
13h30 à
17h
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