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Marche nordique

Chaque lundi matin, départ 8h30.

Publié le 15 septembre 2021

Le service sport et loisirs propose chaque lundi matin une sortie marche nordique.
Convivialité et activité physique sont au programme.

Un nouveau circuit chaque semaine.

VOUS POURRIEZ ETRE INTERESSE PAR

https://www.lescar.fr/information-transversale/fil-infos/marche-nordique-1035?



https://www.lescar.fr/fileadmin/_processed_/3/6/csm_marche_nordique_411110746f.jpg

SPORT CULTURE, SPORT SPORT

Beneharnum Race L'été a Lescar: c'est Balades en famille
2023 parti !
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HORAIRES

Lundi au
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de 8h30a
12h et de
13h30 a
17h

https://www.lescar.fr/information-transversale/fil-infos/marche-nordique-1035?



https://www.lescar.fr/information-transversale/fil-infos/beneharnum-race-2023-1334
https://www.lescar.fr/information-transversale/fil-infos/lete-a-lescar-2-1168
https://www.lescar.fr/information-transversale/fil-infos/balades-en-famille-1159
https://www.lescar.fr/information-transversale/fil-infos/nouvelle-activites-157
https://www.lescar.fr/
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